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Valtuutettu llkka Taipale

Postiosoite
PL 1

Arvoisa puheenjohtaja.

1986 Suomessa oltiin tasa-arvoisimmillaan koskaan, eli kdyhien ja varakkaiden
valiset erot olivat vahimmillaan. Talla hetkella ne ovat koko ajan nousussa, ja
puutun vain muutamiin asioihin. Kaikki olette kuulleet. Olen puhunut taalla noin,

oliko se 50 vai 60 vuotta, ainakin sen verran samoista asioista.

Otetaan yksi esimerkki. 9 000 tyhjaa asuntoa, ja asunnottomuus lisaantyy. Ei
ole mikaan pulma paattaa, ettd kaupunki vuokraa jollain takuuvuokralla tietyn
maaran asuntoja, jarjestaa vaikka ymparivuorokautisen palvelun tai valvonnan

ja organisoi niin, etta vuokranantajat saavat jotakin tuloja. Tata ei saada lapi.

Toinen seikka. 12 000 pitkaaikaistyotonta, joista neljasosa ei tule koskaan
nakemaan tyoelamaa. Aikanaan heille tehtiin elake-edellytysten selvittely ja
Kirjoitettiin elakkeelle. Silloin valtio maksoi sentaan tyottomyyskorvaukset. Nyt
maksaa naille ihmisille Helsingin kaupunki, eika tapahdu mitaan. Me olemme
aika pahassa paikassa. Rakennamme sairaaloita valtavalla rahalla, kun 10-20
vuoden aikajanteella polikliininen tutkimus ja hoito lisdantyvat niin paljon, etta

sairaaloita ei tarvita.

Jotain tolkkua pitaa olla, ja tosiaan pyrimme saamaan, nyt puhun demareista,
kdyhyyden puolittamisohjelman sosiaalidemokraattiselle puolueelle. Se ei
kelvannut, mutta jos me haluamme jotain tehda esimerkiksi
nuorisotyottomyyden suhteen, meidan pitaa ottaa itse heita toihin. Jos
laitamme 1 000 euroa kuussa nuorelle, niin se on 12 000 vuodessa, ja jos
otamme 10 000 taoihin, se ei ole mikaan ongelma. Mutta ongelma on, jos heille
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ei ole toita. Ensimmaisena heidan pitaa ottaa ay-liikkeen ja sos.dem. puolueen

omiin konttoreihinsa ja eduskuntaryhmaan toihin, jotta voidaan vaatia, etta

heita ottaa joku muukin.

Mutta kaupungin pitaa olla ykkonen, ettd me satsaamme nuorisoon. Muuten
taalla on tuleva luokkataistelu. Se ei muuten tarvitse kovin paljoa. Ruotsissa
muutama julkinen tappo ja murha aiheutti valtavat reaktiot, ja me emme halua
tata. Me haluamme yhteiskuntarauhan, jonka Mechelin loi Suomeen aikanaan
ja talvisota loi Suomeen. Me tarvitsemme sita, ettd me olemme yhdessa ja
kaymme kaikki yhdessa koyhyytta vastaan. Emmeka tue rikkaiden
veroalennuksia ihan joka puolella ja heidan purjeveneidensa ostoa ja niin

edelleen.

Kiitos vaan, etta kuuntelitte. Tama meni 30 sekuntia yli, ei kun vahan alle. Ma

voisin viela puhua, mutta kylla kai sanoma meni perille.

Valtuutettu Niilo Toivonen

Arvoisa puheenjohtaja ja hyvat valtuutetut.

Me kasitellaan tanaan tata Helsingin hyvinvointisuunnitelmaa, kunnianhimoista
kokonaisuutta, jonka tarkoitus on parantaa kaupunkilaisten terveytta, vahentaa
eriarvoisuutta ja vahvistaa arjen turvallisuutta. Tata suunnitelmaa kasitellessa
en voi olla miettimatta naita viime paivan uutisia, joiden mukaan Orpon
hallituksen torkeat 93 miljoonan euron sote-leikkaukset iskevat suoraan taman

hyvinvointisuunnitelman ytimeen.

Helsinkia rangaistaan hyvasta taloudenpidosta. Alun perin puhuttiin yli 100
miljoonan leikkauksista. Vaikka summa on nyt vain 93 miljoonaa, vaikutus
helsinkilaisten terveyspalveluihin on sama. Tama ei ole torjuntavoitto, vaan
erittain kylma ja kohtuuton isku kaupunkilaisten hoitoon paasylle ja

lahiterveyspalveluille. Alun perin Helsingin virkakunta arvioi, etta nama
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leikkaukset vastaisivat noin 1 500 laakarin tydpanosta. Nyt taman niin sanotun

torjuntavoiton jalkeen puhutaan noin 1 350 laakarista. Kuka voi sanoa tata

vakavalla naamalla voitoksi?

On myds syyta sanoa aaneen, etta Helsinkia ei ole puolustettu riittavasti. Siksi
ma haluaisin kysya nyt pormestari Sazonovilta: Mita konkreettisia toimia te
olette tehneet estaakseen nama leikkaukset, ja miksi Helsinki ei onnistunut
saamaan parempaa lopputulosta? Toinen kysymys olisi apulaispormestari
Vieruselle. Onko kokoomuksella edes oikeasti uskottavaa halua valvoa tata
oikeudenmukaista sote-rahoitusta, kun samaan aikaan oma puolueenne
kokoomus kannattaa aidosti terveyskeskusmaksuja ympari Suomea, el

lisdlaskua ihmisille, jotka tarvitsevat hoitoa?

Kiitos.

Valtuutettu Arja Karhuvaara (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Ja kiitos Taipaleelle hyvasta tyollisyysasian hoidosta.

Tassa komppaan hanta en ihan elakkeen takia, vaan sita varten, etta meidan
on pakko taalla ruveta vahitellen tekemaan hyvinvointisuunnitelmia,

terveyssuunnitelmia niin, ettd ne on ennakoivia.

Eli ennaltaehkaisy ja tammainen on eri asia kuin ennakoiva terveydenhuolto,
ennakoiva hyvinvointiohjelma. Siihen liittyy muun muassa se, etta meilla
kaupungilla on tydvoimahallinto, joka pystyisi aivan loistavasti kerdaamaan
ryhmia, jotka tekevat ymparistotyota, kiinteistohoitoa, ovat keittidissa mukana,
ovat tekemassa sellaisia toita, mihin voimat riittda. Silloin me saataisiin mukaan
mydskin se osa kansaa, joka ei ole koskaan paassyt pois silta elakkeelta, mihin

on joutunut.
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Valtuutettu Titta Hiltunen

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja.

Tassa Helsingin hyvinvointisuunnitelmassa on musta paljon ihan hyvaa, ja on

sikali ihan arvokasta, ettd tammoisia laajempia suunnitelmia tehdaan.

Tama hyvinvointisuunnitelma kuitenkin liikkuu todella ylatasolla. Tassa
suunnitelmassa on jaettu helsinkilaisten hyvinvointi elinkaaren mukaan, eli
siella puhutaan lapsista, nuorista, tyoikaisista ja ikaantyneista. Nama kaikki
elamanvaiheethan ovat toivottavasti jokaisella meista takana tai edessa, mutta
silti me ihmiset ollaan kuitenkin tosi paljon muutakin kuin meidan

ikavaiheemme ja meidan hyvinvointiin vaikuttaa tosi moni muukin asia.

Tata hyvinvointisuunnitelmaa lukiessa tulikin vaistamatta mieleen, etta sen
maalaama kuva kaupunkilaisesta ja kaupunkilaisen hyvinvoinnista on jotenkin
tosi keskivertainen ja keskiarvoinen suhteessa meidan oikeaan elettyyn
elamaan. lka vaikuttaa jokaiseen, mutta se ei ole tosiaankaan valttamatta se

isoin hyvinvointiin vaikuttava tekija. Ma teenkin seuraavan ponnen:

Valtuusto edellyttaa selvitettdavan mahdollisuuksia ottaa
hyvinvointisuunnitelman toimeenpanossa huomioon elinkaarimallin
lisdksi sen, etta helsinkilaisten hyvinvointiin vaikuttavat ian lisaksi
myos monet muut tekijat, kuten syrjinta, pienituloisuus ja
terveydentila, jotka voivat olla keskenaan risteavia ja siten ian

ohella oleellisia.

Ma toivon talle kannatusta, jotta kaupunkilaisten hyvinvointia 1ahestyttaisiin
hieman monipuolisemmin ja jotta me saataisiin talla valtuustokaudella

helsinkilaisten hyvinvointia kohennettua.

Kiitos.
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Valtuutettu Jenni Pajunen

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Helsinkilaisten hyvinvoinnin edistaminen on yksi tarkeimmista tehtavistamme.

Uusimman tutkimuksen mukaan monien kansansairauksien, kuten aivo- ja
syOpasairauksien ennaltaehkaisyn merkitys on huomattavasti aiempaa
suurempi. Voidaan puhua jopa mullistuksesta. Esimerkiksi muistisairauksista
jopa 45 prosenttia ja aivoverenkiertohairidista yli 80 prosenttia olisi
siirrettavaksi myohempaan ajankohtaan aivoterveellisten elintapojen avulla.
Tama tarkoittaa enemman hyvia elinvuosia ja laatuaikaa laheisten kanssa,

mutta myos pienempia terveydenhuollon kustannuksia.

Aivoterveys on nyt paljon esilla. Silla tarkoitetaan aivojen hyvinvointia,
toimintakykya koko elaman ajan, sita miten aivot kasittelevat tietoa, saatelevat
tunteita ja mahdollistavat ajattelun, oppimisen ja muistamisen. Aivoterveyteen
vaikuttavat muun muassa uni, ravinto, liikunta, stressin hallinta, sosiaaliset
suhteet ja aivojen aktiivinen kayttd. Kun huomioimme aivoterveyden kaupungin
palveluissa, voimme saavuttaa merkittavia hyotyja niin yksilon, kaupungin kuin

koko yhteiskunnan kannalta. Taman vuoksi olen tehnyt seuraavan ponnen:

Hyvaksyessaan hyvinvointisuunnitelman valtuusto edellyttaa, etta
selvitetaan mahdollisuudet tukea helsinkilaisten aivoterveytta
kansallisiin ja kansainvalisiin ohjeistuksiin perustuen elamanlaadun

parantamiseksi ja aivosairauksien ennaltaehkaisemiseksi.

Hyvinvointisuunnitelmassa korostuu liikunnan merkitys, mutta esimerkiksi
muistisairauksien ennaltaehkaisy on paljon tata laajempi kokonaisuus. Tuoreen
juuri paivitetyn Kaypa hoito -suosituksen mukaan siihen vaikuttavat myos
koulutus ja kognitiivinen aktiivisuus, kuulo ja nako, mielenterveys, padvammat,

tupakointi, ylipaino, alkoholin kaytto, verenpaine ja kolesteroli, sosiaaliset
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suhteet ja ilmanlaatu. Ennaltaehkaisyn tulisi ndkya nykyista vahvemmin
kaikissa vaestoryhmissa, ei vain ikaantyneissa, vaan myos lapsissa, nuorissa
ja tyoikaisissa. Nain voimme parantaa elamanlaatua ja samalla vahentaa

raskaiden palveluiden tarvetta.

Hyvinvoinnin edistaminen ei voi jaada taman asiakirjan varaan. Sen on
nayttava kaikilla toimialoillamme kasvatuksessa ja koulutuksessa, kaupunki- ja
likennesuunnittelussa seka kulttuuri- ja vapaa-ajan palveluissa.
Terveysteknologia hyvinvointialoilla on myos merkittava talouskasvun
mahdollisuus. Ne luovat uusia vienti-, innovaatio- ja

liketoimintamahdollisuuksia yrityksillemme.

Kiitos kaikille suunnitelman valmisteluun osallistuneille. Kannatan taman

suunnitelman hyvaksymista seka Dufvan ja Hiltusen ponsia.

Kiitos.

Valtuutettu Arja Karhuvaara

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos hyvinvoinnin edistamisen suunnitteluryhmille, joita naytti olevan aika

hurja maara.

Olisi tietenkin ollut toivottavaa, etta me oltaisiin saatu tietaa tasta jo
valmisteluvaiheessa niin, etta tata olisi pikkusen enemman ehtinyt jo ennen
sita, kun se kirjataan tanne luonnokseksi, keskustella mydskin ryhmissa ja

keskustella myoskin naissa jaostoissa ja lautakunnissa nykyista paremmin.

Tama on hyva, etta tama on ylipaatansa ottaen tehty, koska Helsinki on ollut
aika jalkijunassa. Muistan olleeni aikanaan sosiaali- ja terveysministerion Hyva
Suomi 2025 -tyéryhmassa, jossa nimenomaan luonnosteltiin tdma hyvinvoinnin
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ja terveyden edistaminen ja mita siihen piti ottaa. Siina nimenomaan paatettiin,
etta tama tehdaan elinkaari-idealla. Tietenkin jokainen meista ymmartaa sen,
etta lapsiin ja nuoriin kohdistuneet kaikki toimet, olivat ne koulutusta,
terveydenhuoltoa, terveyden edistamisen opettamista ja kaytannon apua, niin

se luo sen pohjan jaksavalle tydvaestolle aikuisuudessa ja tyokyvylle.

Mydskin ne liikuntataidot, joista tassa nyt puhutaan, eivat ole todellakaan
taman hyvinvoinnin ainoa tekija, eika terveyden myoskaan, mutta niilla on sikali
vaikutusta, ettd liikuntataidot ovat tyokalupakissa olevia tyokaluja sen oman
tyoterveyden mydhempaan hoitamiseen. Lisaksi niilla ihan selkeasti saadaan
toimivampi ikaantyminen, parempi toimintakyky siella kotona ja selvitaan sita

kautta myoskin pienemmalla hoivahenkilostomaaralla.

Kun tata luki, niin tassa puhuttiin silti vain ihmisryhmille annetuista palveluista.
Tassa jotenkin tuli semmoinen olo, etta ihmiset ovat passiivisia kohteita, joilta
odotetaan jotain tiettyja hommia, mutta niille annetaan palveluja erindkoisia.
Kun ma jotenkin kaipasin tahan sellaista aktivoivaa, voimauttavaa, osallistavaa
otetta, missa siis annetaan ihmisille usko siihen, etta ne pystyy selviamaan
erilaisista haasteista ja etta ne pystyy kasvamaan omatoimisiksi ja rohkeiksi
aikuisiksi. Ei odottamalla, etta joku palvelee ja katto tippuu niskaan, vaan
ryhtymalla tekemaan ja tietylla tavalla saavuttamaan sita kautta unelmansa.

Jotenkin sita ma tahan kaipasin, ja se on osa sita ennakoivaa terveydenhoitoa.

Meilla tiedetaan ihan selvasti nama red flag -ryhmat ja tiedetdan nama
digimaailman vaikutukset aivoterveyteen ja lasten ja nuorten yleiskuntoon. Silti
meilla ei edelleenkaan ole matalan kynnyksen nuorisoklinikoita, ei
miesklinikoita, ei gynekologeja nuorisoasemilla. Ei mitaan sellaista, joka auttaisi
tata. Me saataisiin talla hetkella ne nuoret, joilla nyt on aika heikko tama
fyysinen toimintakyky tai liikuntakykykin ja kunto, me saataisiin kiinni hirvea
maara, varsinkin nyt jos naiset ja miehet kaikki kutsutaan kutsuntoihin. Meilla
on kutsuntaikaiset, joissa me nahdaan selvasti, kuka siella on ihan
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romukunnossa ja kuka parjaa. Silloin me voitaisiin, ma en tieda, onko sita edes
koskaan lopetettu, mutta ainakin aloittaa uudelleen tai palauttaa se jarjestelma,
missa kutsuntaikaisille jarjestetaan vuodeksi fyysisen kunnon treenausta ennen

kuin armeija alkaa.

Ma tulen tekemaan tasta ponnen, mutta teen sen uudessa puheenvuorossa.

Kiitos.

Valtuutettu Silja Paavola

Kiitos, puheenjohtaja ja hyvat valtuutetut.

Tasta nakee hyvin suoraan, etta kun tdama on lakisaateinen, niin tama tayttaa
kaikki lakisaateisyyden kriteerit, elikka siina on tietyt kohderyhmat, on lapset ja
nuoret seka ikaantyneet otettu huomioon, mutta tama on todellakin paperi, joka
nayttaytyy kansalaisille, meidan helsinkilaisille ihmisille sellaiselta, etta se vain
tayttaa lakipykalan. Tasta ei nay sita, miten hyvin niistd nuorista otetaan koppi.
Siitd puhutaan koko ajan, etta tama on elinkaaritydryhma. Lapset, nuoret,
lapsiperheet, tyoikaiset seka ikaantyvat. Heille, joiden tyota
hyvinvointisuunnitelman tavoitevalinnat ohjaavat, itse asiassa tassa ei ole

konkreettisesti niita ohjeita.

Kun tama oikeasti lakisaateisesti tehdaan kerran valtuustokaudessa ja siita
puuttuu se, etta koska me tata seurataan. Se seuraaminen on huomattavasti
tarkeampi viela, kun tdma on nain lainomaisesti kirjoitettu. Olisin toivonut myos
sita ajatusta, etta todellakin kun Helsingilta niin paljon viedaan sote-rahoitusta,
niin se HYTEssa myds nakyy. Jolloin se inha realismi, ettd kun meilla niin
paljon rahoitusta vahennetaan, niin miten se kohdistuu tdhan. Se on ollut koko
ajan tiedossa, jolloin se olisi pitanyt myos tahan kirjoittaa.
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Mutta nyt toivomme siten, ettda ndemme sen konkreettisesti, etta mita tama

tulee tarkoittamaan, etta onko niin, etta kun tahan HYTEen ei ole rahoitusta,
niin mika on periaatteellinen tavoite siihen, etta ei ole saatu sita sote-rahoitusta
tassa kuntoon, vaan jouduimme niin paljon antamaan periksi meidan

hallituksellemme.

Kiitos.

Valtuutettu Jenni Hjelt

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

On pakko aloittaa tama puheenvuoro ihmettelemalla sita, kun me kasitellaan
kuitenkin aika tarkeaa asiaa tassa, niin miksi meilla ei ole pormestari salissa,
meilla ei ole apulaispormestari ainakaan siella pormestariaitiossa. Tama
valitettavasti kertoo minulle siita, etta tama teema ei kokoomusta kiinnosta

valitettavasti.

Toinen asia on se, mita valtuutettu Toivonen nosti jo aiemmin esiin taalla ja
valtuutettu Paavolakin siihen viittasi, etta kaikkeen, mita me taalla tehdaan
ihmisten hyvinvoinnin eteen sote-palvelujen osalta ja nain poispain, niin kylla
ma ihmettelen sita, ettda mika meidan edunvalvonnan taso meidan
pormestaripuolueen toimesta on suhteessa hallitukseen, joka rankaisee
Helsinkia siita, etta meilla on hyvin vastuullisesti hoidettu taloutta taalla soten

osalta.

En voi lakata ihnmettelemasta naita asioita, mutta mita tulee tahan itse
suunnitelmaan, niin haluan pari sanaa sanoa liittyen ikdantyneisiin ja
tavoitteeseen kuusi, missa puhutaan ikaantyneiden yksinaisyydesta ja siita,
etta yksinaisyys ja syrjaytyminen vahenisivat, koska nehan, kuten taalla
todetaan, lisdavat merkittavasti kustannuksia. Ma olen aiemminkin puhunut

siita, etta tahan oikeasti pitaa tarttua. Meille ei riita puheet, vaan meidan pitaa
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ruveta tekemaan. Meidan pitaa ruveta tekemaan taman lisaksi sita, etta meilla
loytyy palveluasumispaikat jokaiselle ikaantyneelle ihmiselle, joka sita tukea

arjessaan tarvitsee.

Koska aika loppuu, en puhu tasta sen enempaa, mutta haluaisin kannattaa

valtuutettu Pajusen erinomaista pontta.

Kiitos.

Valtuutettu Veli-Pekka Dufva

Postiosoite
PL 1

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Alussa kuuntelin kommenttianne liittyen synttarikutsuihin. Korjataan tama asia
nyt heti. Tervetuloa ensi viikon torstaina minun 50-vuotissynttari- ja
vappubileisiin Vuorimiehenkatu 10 kello 15 eteenpain. Tama koskee kaikkia
muitakin valtuutettuja. Nahdaan synttareilla. Mutta mennaan itse asiaan

kuitenkin. Lisatietoa synttareista tulee myohemmin.

Liikkumattomuushan on yksi suurimmista hyvinvointihaasteita, mita meilla on
Suomessa ja maailmalla, ja se kasaantuu tutkimusten mukaan niille lapsille ja
nuorille, ketkd muutenkin tarvitsevat eniten tukea. Kaikille ei ole harrastusta tai
niin hyvia mahiksia liikkua arjessa. Sen takia ratkaisuja pitaa I6ytya myos
hyvinvointisuunnitelmasta. Liikehan ei ole vain liikkuntaa, se on jaksamista,
keskittymista ja sitten se on viela mielenterveytta. Siksi esitankin

hyvinvointisuunnitelmaan ponnen:

Hyvaksyessaan hyvinvointisuunnitelman valtuusto edellyttaa
selvitettavan, miten voimme lisata vahan liikkuvien lasten ja
nuorten arjen liikkumista seka kaventaa likkumisen eroja eri

alueiden ja perhetaustojen valilla.

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus
Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6

00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 17
helsinki.kirjiaamo@hel.fi http://www.hel.fi/lkaupunginvaltuusto



mailto:helsinki.kirjaamo@hel.fi

Helsingin kaupunginvaltuusto
keskustelupoytakirja

Helsingfors stadsfullmaktige
diskussionsprotokoll

22.4.2026
17 /151

Kyse on pienista teoista, mutta niilld on oikeasti tosi iso merkitys. Liikehan on

laake, ja sen pitaa kuulua kaikille.

Kiitos.

Valtuutettu Pentti Arajarvi

Arvoisa puheenjohtaja.

Suomalaista todellisuutta on talla hetkella se, etta sosiaali- ja terveysmenoista
leikataan ja taidetaan tanaan tehda paatoksia taas melkoisista summista ja
suurelta osin Helsinkia koskien. Siksi pidan tarkeana, etta voimme toimia myos
vastavirtaan hallituksen leikkauspolitiikalle, joka lisaa kdyhyytta ja
nakodalattomuutta ja lisaa terveysriskeja, lisaa eriarvoisuutta ja on muutenkin
kansakunnan yhtenaisyydelle, jota naina paivina hyvinkin tarvittaisiin, sangen

tuhoisaa.

Ratkaisu on hyvin yksinkertainen. Poistetaan ihmisiltd mahdollisuudet saada
palveluja ja toimeentulotukea, tai toimeentulotukihan on itse asiassa palvelu.
Mutta tata ei tehda muuttamalla lainsaadannon edellytyksia, kuten hallitus on
tehnyt. Viimeksi karmeimpana toimeentulotuen leikkauksen, jossa pakotetaan
ihmiset ilmoittautumaan ty6ttdmaksi saadakseen 300 euroa ja samalla lisataan
tyottomyytta aivan ilmeisesti. Nama edellytykset saada erilaisia palveluja ja
tukea on poistettavissa my0s siten, etta henkildille tarjotaan tyota. Tassakin
suhteessa tietysti hallitus sanoo olevansa oikealla asialla, mutta homma on
varsin epaonnistunutta. Niinpa Helsinki voisi itse tarjota tyopaikkoja ja saada

nain itselleen sen hyoddyn, joka tasta tyollistamisesta aiheutuu.

Tulen tekemaan asiasta ponnen ja pyydan sita varten aikanaan uuden

puheenvuoron.
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Valtuutettu Minja Koskela

Kiitos, puheenjohtaja.

Todella kuten taalla on monessa puheenvuorossa tuotu ilmi, nama valtakunnan
tasolla tehdyt sote-leikkaukset, joita varmasti tdssa nyt pian tulemme illan
mittaan nakemaan taas lisaa, tulevat haastamaan tdman suunnitelman
toteutumista. Ne tulevat haastamaan myo0s sita, etta miten ihmisilla on kykya
huolehtia omasta hyvinvoinnistaan. Ihmisethan lahtevat tahan leikkausten

varittdmaan todellisuuteenkin hyvin erilaisista lahtokohdista kasin.

Sikali kuuntelin mielenkiinnolla valtuutettu Karhuvaaran puheenvuoroa, jossa
maalattiin ikdan kuin tammaoinen passiivisuusargumentti siita, etta tassa HYTE-
suunnitelmassa olisi inmiset jatetty tavallaan passiivisiksi odottajiksi ja
palveluiden saajiksi, joilla ei olisi omaa toimijuutta. M3 itse luin tata niin, etta
tassa suunnitelmassa tunnistetaan ne rakenteet, joissa toiset ihmiset ovat
suuremmassa riskissa syrjaytya. Se syrjaytyminenhan tapahtuu siksi, etta
ihmisia syrjaytetaan. Se ei ole vastakkaista ihnmisten omalle aktiivisuudelle tai
ihmisten omalle toimijuudelle, mutta meidan on huomioitava se, etta tama

todellisuus, missa me elamme, haastaa ihmisia erilaisista |ahtokohdista.

Siksi otinkin taman puheenvuoron alun perin kannattaakseni Titta Hiltusen
esittamaa pontta, joka minusta tukee juuri tata ajattelua, eli on tarpeellinen siita
nakokulmasta, etta se auttaisi tunnistamaan muitakin mahdollisia syita kuin ian,
jotka liittyvat siihen, miten ihmiset voivat osallistua tai miten ihmiset tulevat

osallistetuiksi tassa yhteiskunnassa.

Ehka viela totean sen verran, etta tata passiivisuusargumenttia vastaan puhuu
sekin, etta paljonhan tassa puhutaan likunnasta nimenomaan sita kautta, etta
miten ihmiset voisivat itse liikkua. Mutta samaan aikaan musta on tarkeaa

muistaa sekin, etta liikuntapalveluiden saatavuus ja toisaalta vaikka
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kulttuuripalveluiden saatavuus ovat myds erittain keskeisia kysymyksia sille,

etta miten hyvin ihmiset voivat ja miten hyvin he voivat itsestaan huolehtia.

Ledamoten Bjorn Mansson

Tack, ordférande.

Bara tva sma kommentarer kort.

Ensinnakin yhdyn niihin, jotka ovat peraankuuluttaneet tietoa Helsingin
edunvalvonnasta koskien tata hallituksen paatosta leikata ei sentaan yli 100
miljoonaa, mutta vain vahan alle 100 miljoonaa Helsingin sote-rahoituksesta.

Olisi kiva kuulla pormestarin ja apulaispormestarin kootut selitykset.

Toiseksi totean yhta lyhyesti, etta mielestani, ja olen vahan konsultoinut
asiantuntijoitakin, tassa suunnitelmassa on jaanyt mielenterveys liian pieneen
osaan. Tassa kylla puhutaan fyysisesta hyvinvoinnista, mutta ei niinkaan

psyykkisesta. Eli toivon mukaan siihen tulee jatkossa parannusta.

Kiitoksia.

Valtuutettu Vilma Vahamaa

Arvoisa puheenjohtaja.

Ihan alkuun haluan sanoa, etta tama HYTE-suunnitelma on tarkea ja
oikeansuuntainen dokumentti, mutta samalla on pakko todeta, kuten useat
valtuutetut puheenvuoroissaan tassa aiemmin, etta on todella saali, etta valtion
tasolla tehtavat sote-leikkaukset kaytannossa heikentavat niita
mahdollisuuksia, joilla tadta suunnitelmaa voidaan toteuttaa. Olisikin ollut erittain

toivottavaa, etta taman kaupungin kokoomusvetoinen johto olisi kyennyt
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ajamaan Helsingin etua paremmin taman maan kokoomusvetoista hallitusta

vastaan sote-leikkausten suhteen.

Mutta tama HYTE-suunnitelmahan on sinansa itsessaan tosi hyva dokumentti,
ja HYTE-kerroin on olennainen elementti tassa kokonaisuudessa. On hyva
asia, etta hyvinvoinnin ja terveyden edistamista mitataan ja siitda myos
palkitaan. Samalla ma naen kuitenkin HYTE-kertoimeen liittyvana riskina sen,
etta silloin kun me sidotaan rahoitus ja onnistuminen mittareihin, meille syntyy
helposti paine optimoida mittareita. Taman suunnitelman liikuntahankkeet on
esimerkiksi sellaisia, jotka kohdistuvat enimmakseen jo valmiiksi aktiivisiin, ja
meidan taytyy varmistaa, etta meidan palvelut tavoittavat aidosti ne, jotka
jaavat nyt palvelujen ulkopuolelle, eika pelkastaan keskimaaraista

helsinkilaista.

On paljon helpompi parantaa tilastoja niiden kohdalla, jotka voivat jo valmiiksi
hyvin, kuin tavoittaa ne helsinkilaiset, joilla ongelmat ovat kasautuneita ja
monimutkaisia ja jotka tarvitsevat naita palveluja eniten. Eli moniongelmaiset
perheet, syrjaytymisriskissa olevat nuoret aikuiset tai vakavista
mielenterveyden haasteista karsivat ihmiset. Nama ovat kaikki ihnmisryhmia,
jotka tarvitsevat pitkajanteista tukea, ja joiden tukeminen ei useimmiten tuota

mitaan pikavoittoja tilastoihin.

Eli tiivistettyna meidan taytyy varmistaa, ettei kay niin, etta resurssit ohjautuvat
sinne, missa tulokset on helpointa nayttaa, vaan etta ne ohjautuvat sinne,

missa aidosti niille tarve on suurin, vaikka se ei nakyisi nopeasti mittareissa.

Kannatan Hiltusen ja Dufvan ponsia.

Kiitos.
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Apulaispormestari Maarit Vierunen

Postiosoite
PL 1

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Tanaan kasittelyssa oleva hyvinvointisuunnitelma on tarkea toimialarajat
ylittdva suunnitelma. Tama ei siis ole vain sotepe-toimialan suunnitelma. Talla
suunnitelmalla itse asiassa pyritaan tekemaan toimenpiteita, jotta valttaisimme
sotepe-toimialan raskaat toimet. On hienoa, ettd suunnitelmassa korostetaan
tarkeita kohderyhmia, lapsia ja nuoria seka ikaantyneita, seka toimintakyvyn

yllapitoa, terveellisia elamantapoja, mielen hyvinvointia ja osallisuutta.

Helsinkilaiset voivat paapiirteittain hyvin. Suurin osa lapsista ja nuorista ovat
tyytyvaisia elamaansa ja kokevat terveytensa hyvaksi. Samalla on kuitenkin
huolestuttavaa, etta yha harvempi lapsi ja nuori uskoo omaan
tulevaisuuteensa. On tarkeaa, etta Helsingissa jokaisella lapsella ja nuorella on
mahdollisuus unelmoida ja kasvaa tayteen potentiaaliinsa. Helsingin tulee olla

turvallinen ja kannustava kasvualusta jokaiselle lapselle ja nuorelle.

Helsingissa vaesto on keskimaaraista nuorempaa, mutta samalla seuraavan
kymmenen vuoden aikana 85 vuotta tayttaneiden maara tulee lahes
kaksinkertaistumaan. Vaeston vanheneminen tulee haastamaan
palvelujarjestelmaamme. Hyvinvointisuunnitelmalla pyritdan kaupunkiyhteisesti
parantamaan ikaihmisten hyvinvointia muun muassa lisaamalla arkiliikuntaa,
likunnallista elamantapaa ja osallisuutta. Kyse on ikaihmisten elamanlaadusta,
terveellisista ja turvallisista elinvuosista. Samalla ndma varhaisessa vaiheessa

tehtavat toimet vahentavat tarvetta kalliille, raskaammille palveluille.

Hyvat valtuutetut.

Tassa hyvinvointisuunnitelmassa |0ytyy liuta tarkeita kirjauksia siita, miten arjen
elinymparistdon, fyysiseen ja psyykkiseen toimintakykyyn ja sosiaaliseen
hyvinvointiin voidaan vaikuttaa. Ennaltaehkaisevien toimien ei tule jaada vain
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kirjoitetuksi suunnitelmaksi, vaan niista taytyy tulla arjen tekoja. Itse pidan
tarkeana sita, etta olemme kaupunkiyhteisesti lisaamassa yhteisollisyytta,
osallisuutta ja yhteista tekemista. Nailla toimilla voidaan myos vahentaa
yksinaisyytta. Jokainen ennaltaehkaisty kaatumisturma, mielen haaste,
fyysisen toimintakyvyn heikkeneminen on voitto ei pelkastaan yksilolle, vaan

koko kaupungille.

Kiitos.

Valtuutettu Niilo Toivonen (vastauspuheenvuoro)

Kylla hieman ihmettelen, ettd miksi taalla kayttaa puheenvuoron valtuutettu

Vierunen, kun taalla pitaisi puhua nyt apulaispormestari Maarit Vierunen.

Hiljaisuus naista kysymyksista, joita taalla on nyt esitetty, on kylla korvia
sattuva. Te jatatte nyt vastaamatta kaikkiin naihin kysymyksiin, joita naista
sote-leikkauksista on taalla esitetty. Joten kysyn uudelleen, jos
apulaispormestari voisi vastata, etta mita konkreettisia toimia te olette tehneet
estaaksenne nama sote-leikkaukset, ja miksi Helsinki ei onnistunut saamaan

parempaa lopputulosta.

Nyt tdma nayttaa silta, etta te ette uskalla vastata tahan kysymykseen.

Kiitos.

Valtuutettu Seija Muurinen

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Tama hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on lainsdadantoon perustuvaa

seka kunta-Helsingin etta sosiaali- ja terveys-, pelastustoimen perustyota.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen eli tama HYTE-ty0 pitaa sisallaan

kaupunkilaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen eli promootion seka
ongelmien ennaltaehkaisyn eli prevention. Hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen on usein ollut hiukan epaselva kasite. Esimerkiksi joissakin
julkaisuissa se on aiemmin saatettu kasittaa vain sotepe-toimialan tehtavaksi.

Tosiasia on, etta sote korjaa vain naita HYTEn laiminlyonteja.

THL:n mukaan hyvinvointia ja terveytta edistavaa tyota on syyta tehda ennen
kuin ihmiset tarvitsevat niitd raskaampia palveluja. Tata ovat esimerkiksi
ravitsemussuositusten toimeenpano, katujen hiekoitus, mielen hyvinvoinnin
tukeminen, jarjestojen toiminta-avustukset ja kansanterveyden edistaminen.
Itse- ja omahoidolla, varhaisella tuella ja hyvinvointia edistavaan toimintaan
osallistumisella voidaan ehkaista tai vahentaa tarvetta sosiaali- ja
terveyspalveluille. Sosiaali- ja terveysministerion mukaan hyvinvointia ja
terveytta edistavilla toimenpiteilla on tarkoitus vaikuttaa yksiloon, yhteisoihin ja

ihmisten elinymparistoon.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen ikdantyneen vaeston parissa on hyvin
ajankohtaista. Suomen ja Helsinginkin vaestérakenne muuttuu vahitellen siten,
ettd nuorempien sukupolvien maara ja osuus vaestossa pienenee ja
vanhempien sukupolvien, erityisesti hyvin iakkaiden, maara ja osuus kasvaa.
Monilla toimilla, esimerkiksi sopivilla asunto-oloilla, ikaantyneille sopivilla
likennejarjestelyilla, helposti saavutettavilla harrastus- ja liikkuntapalveluilla,
nykytekniikan opastuksella ynna muilla palveluilla voidaan edistaa
vanhempienkin ikaluokkien elamanlaatua, toimintakykya ja fyysista seka

psyykkista hyvinvointia ja ennaltaehkaista naita raskaampia palveluja.

Mitd nopeammin saamme hyvinvointia ja terveytta edistavia ja
ennaltaehkaisevia palveluja vahvistettua, sita luottavaisempia voimme olla
vaestomuutoksen hallinnan onnistumisesta. Sikali HYTE-tydhon on juuri tassa
ajassa syyta satsata. Niinpa tassa vaestokehityksen tilanteessa kaikkien
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toimialojen HYTE-ty0 on erityisen tarkeaa seka kaupungin palvelujen
rittavyyden etta kaupunkilaisten hyvinvoinnin ja tyytyvaisyyden nakokulmasta.
Toimenpiteiden on syyta koskea kaikkia kaupunkilaisia, ja siihen kannattaa
todella satsata. Sosiaali- ja terveysministerion mukaan kunnilla on myos
velvollisuus seurata asiakkaidensa hyvinvointia ja terveytta ja niihin vaikuttavia
tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain. Tasta saamme kasittaakseni jatkossa

naita seurantatuloksia.

Hyvinvointisuunnitelmaan on valittu hyvia tavoitteita, joiden edistdminen
edellyttda poikkihallinnollista yhteistyota naiden yksityiskohtaisten
toimenpiteiden toteuttamiseksi. Onkin tarkeaa, etta Helsingissa on jonkin aikaa
ollut tdma HYTE-tydn johtamis- ja koordinaatiorakenne. Olen ollut taalla
aikana, jolloin sita ei viela ollut. Naen myos tarkeana, etta Helsinki on mukana
seka kansallisessa etta kansainvalisessa HYTE-ty0ssa. Tama antaa meille siita

hyvia ideoita aina mukaan.

Kiitos.

Valtuutettu Niilo Toivonen (vastauspuheenvuoro)

Kiitos valtuutettu Muuriselle asiallisesta puheenvuorosta.

Mutta I0ytyisikdhan taalta salista yhtakaan kokoomuksen edustajaa, joka
puhuisi naista sote-leikkauksista, jotka toden totta vaarantavat taman koko
meidan hyvinvointisuunnitelman ja sen rahoituksen taalla Helsingissa, jos

nama Orpon suunnittelemat leikkaukset toteutuvat.
Nyt on kylla aika kylmaavaa tama hiljaisuus, mita tuolta kokoomukselta tulee.
Kiitos.
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Valtuutettu Nita Austero

Postiosoite
PL 1

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Tama hyvinvointisuunnitelma lahtee oikeasta ja tarkeasta ajatuksesta. Siita,
etta hyvinvointi rakentuu arjessa ja varhainen tuki on ratkaisevaa, mutta
meidan on kylla rehellisesti todettava, etta tama ei viela toteudu riittavasti.
Lasten ja nuorten mielenterveyden haasteet ovat kasvaneet, ja liian moni jaa
ilman oikea-aikaista apua. Palvelut ovat pirstaleisia, ja avun saaminen on
monelle liian hidasta. Samaan aikaan me nahdaan nuorten elamassa
huolestuttavia ilmidita, kuten jengiytymista ja rikollisuuteen ajautumista. Nama

eivat synny mistaan tyhjasta, vaan kertovat aidosti syvenevista ongelmista.

Kuten Vierunen toi tuossa edellisessa puheenvuorossa esiin, tama
hyvinvointisuunnitelma on toimialojen yhteinen ja edellyttda vahvaa
poikkihallinnollista yhteisty6ta. Nyt me ollaan kuitenkin siina tilanteessa, etta
hallitus on ajanut Suomen Euroopan korkeimman tyottomyyden sijalle, ja kuten

me tiedetaan, tama heijastuu vahvasti myos sote-palveluiden kuormitukseen.

Arvoisa puheenjohtaja.

Tanaan me hyvaksytaan tata tarkeaa hyvinvointisuunnitelmaa.
Samanaikaisesti hallitus leikkaa Helsingin sote-rahoituksesta 90 miljoonaa

euroa, kuten taalla on moneen kertaan tuotu esiin.

Tassa suunnitelmassa me asetetaan kunnianhimoisia ja kannatettavia
tavoitteita: varhaisen tuen vahvistamista, riittavia mielenterveyspalveluita,
ikdihmisten syrjaytymisen ehkaisya ja lasten ja nuorten palveluiden
parantamista. Nama ovat oikeita tavoitteita, mutta niiden toteutuminen ei ole
mitenkaan irrallaan rahoituksesta. Hyvinvointi ei synny strategiakirjauksista. Se
syntyy siita, ettd apua saa ajoissa ja palvelut toimivat ja ihmiset kohdataan.

Siksi kysymys ei ole lopulta vain siita, millaisia tavoitteita me asetetaan, vaan
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siita, etta annetaanko me niille todelliset edellytykset toteutua vai jadvatko ne

pelkiksi puheiksi.

Ma kysyisinkin pormestari Sazonovilta ja apulaispormestari Vieruselta: Miten
varmistatte, ettd nama tavoitteet siirtyvat konkreettiaan? Ma olen todella
surullinen ja pettynyt siihen, ettd kokoomuslaiset lupasivat huolehtia Helsingin
edunvalvonnasta ja nyt saavutettua tulosta kutsutaan torjuntavoitoksi.

Kysyisinkin, etta oletteko aidosti tyytyvaisia tahan saavutukseen.

Kiitos.

Valtuutettu Ville Merinen

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.

Huolissani olen seurannut tata meidan sote-mallia, missa leikataan niilta
alueilta, joissa on monesti jo tehty isoja toimenpiteita taloudellisen
kannattavuuden eteen. Se koskee erityisesti Etela-Suomen naita isoja
hyvinvointialueita ja Helsinkia. Se voi murtaa jatkossa naiden alueiden ja
Helsingin tahtoa tehda toimenpiteita, mitka pitaisi kunnossa taloutta soteen

liittyen.

Mietin viela tata nain HUS-paattajana. Tama vaikuttaa myods HUSIn toimintaan,
koska nyt kun tehdaan HUSissa tata rahoituskehysta, niin onhan se aivan
selvaa, etta nama massiiviset lisaleikkaukset talle Etela-Suomen alueelle
vaikuttavat siihen HUSIn rahoitukseen. Miten se sitten jatkossa vaikuttaa
HUSIn ja naiden hyvinvointialueiden ja Helsingin toimintaan, jos tulee

tammaisia yhtakkisia isoja leikkauksia.

Olisin halunnut kysya varsinkin pormestari Sazonovilta, joka hirmu hienosti
puolusti tata Helsingin sote-rahoitusta julkisesti ennen naita paatoksia, etta
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miten tassa nain kavi. Saman kysymyksen voisi esittda myos pormestari
Vieruselle.
Kiitos.

Nuorisoneuvoston edustaja Turkina Tuerdi

Postiosoite
PL 1

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja ja arvoisat valtuutetut.

Puhumme tanaan Helsingin hyvinvointisuunnitelmasta, mutta jos haluamme

puhua hyvinvoinnista, meidan on puhuttava rehellisesti nuorista.

Vuoden 2025 Nuorisobarometrin mukaan nuorten kokemus tulevaisuudesta on
heikentynyt merkittavasti. Yli 50 prosenttia nuorista suhtautuu maailman
tulevaisuuteen epatoivoisesti, ja oman tulevaisuuden nakee valoisana 60—-70
prosenttia nuorista. Tama ei ole pieni signaali. Tama on sukupolvikokemus.
Nuorten epavarmuus ja turvattomuus ovat kasvaneet. 60 prosenttia nuorista
kokee merkittavaa turvattomuutta maailman tilanteesta. Yli puolet kokee
epavarmuutta yhteiskunnan arvoista ja suunnasta. Samalla arki kuormittaa. 70
prosenttia nuorista kokee paineita tydn saamisesta ja jopa 50 prosenttia kokee

siihen liittyvaa epavarmuutta ja turvattomuutta.

Nama luvut kertovat yhdesta asiasta. Nuorten epatoivoisuus ei ole yksilon
ongelma. Se on rakenteellinen ongelma. Hyvinvointisuunnitelma ei voi olla vain
palveluiden lista. Sen on oltava vastaus tahan kokemukseen. Nuoret tarvitsevat
ennen kaikkea kolmea asiaa: Ensinnakin ennakoitavuutta. Nuoren ei pitaisi
kasvaa yhteiskunnassa, jossa tulevaisuus nayttaytyy sattumanvaraisena.
Toiseksi turvaa. Turvattomuuden tunne ei synny vain kriiseista. Se syntyy myds
siita, ettei tunne kuuluvansa yhteiskuntaan. Kolmanneksi uskoa. Uskoa siihen,
etta omilla valinnoilla on merkitysta ja etta yhteiskunta kantaa.
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Helsingilla on tassa erityinen vastuu. Me olemme Suomen suurin kaupunki ja
suunnannayttaja. Jos taalla onnistutaan vahvistamaan nuorten hyvinvointia,
vaikutus nakyy koko Suomessa, mutta tama ei tapahdu pelkastaan silla, etta
palveluita on olemassa, vaan silla, etta nuori oikeasti paasee niihin ajoissa ja
saa apua ilman pitkaa odotusta ja tulee kohdatuksi ihmisena. Siksi kysymys ei
ole vain siita, mita palveluita tarjoamme, vaan siita, millaisen tulevaisuuden
viestin annamme nuorille. Annammehan viestin, etta he ovat tarkeita, ei vain
sanoissa, vaan teoissa. Siina, etta apua saa silloin, kun sita tarvitsee, etta

koulussa jaksamista tuetaan ja etta yksikaan nuori ei jaa yksin.

Helsingin pitaisi olla se kaupunki, johon nuoret voivat aina luottaa.

Kiitos.

Valtuutettu Anni Sinnemaki

Arvoisa valtuuston puheenjohtaja, hyvat valtuutetut ja hyvat nuorisoneuvoston

edustajat.

Haluan ensin kiittda taman suunnitelman valmistelusta.

Tassa on mielestani erittain paljon hyvaa. Tassa on tunnistettu keskeisia

ilmidita, joihin kaupungissamme voimme vaikuttaa nimenomaan yhteistyolla,
emme vain niin, etta sosiaali- ja terveystoiminta tai vaikkapa kulttuuripalvelut
tekevat jotain, vaan mihin voimme vaikuttaa silla tavalla, etta miten toimimme

kokonaisena kaupunkina.

Vaikka tunnistan sen esimerkiksi valtuutettu Hiltusen esiin nostaman piirteen,
etta ehka tassa, kun tdma on niin yleinen asiakirja, on sellaista tiettya
kliinisyytta. Ja voi olla, etta meilla palveluissa itse asiassa hauraassa ja
heikossa asemassa olevat helsinkilaiset kohdataan raaemmin ja suoremmin

kuin mika tasta suunnitelmasta valittyy. On taalla kuitenkin nostettu niita
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lukuisia hyvin hauraassa asemassa olevia ryhmia myos esiin kohtuullisen

hyvin, ja luottaisin siihen, etta taman suunnitelman perusteella voimme olla
kaupunkina palvelemassa ja luomassa parempia elaman edellytyksia myos
niille inmisille, jotka talla hetkella ovat erittain heikossa asemassa. Kuten

vaikkapa toimeentulotuen leikkausten johdosta henkilot, joilla ei ole pitkaan

aikaan ollut tyota ja joiden taloudellinen tilanne on tasta vielakin heikentynyt.

Sitten muutama sana yhdesta kokonaisuudesta, joka on mielestani tassa
suunnitelmassa erittain hyvin esilla. Se on liikkeen, liikunnallisuuden ja
likunnan lisdadminen. Sehan on asia, johon meidan kannattaa kaupunkina
pyrkia oikeastaan kaikkien vaestoryhmien osalta, seka hyvinvoivien

enemmistdjen etta heikommassa asemassa olevien ihmisten kannalta.

Liikkeen lisddmisesta on hyotya lahes sadalle prosentille ihmisista riippumatta
siitda, minkalaisessa elamantilanteessa he ovat. Ajattelen, etta tassa on
Helsingilla hyvaa tyota takana ja me teemme moninaisesti tata tyota, oli kyse
sitten ulkokuntosaliverkostosta tai siita, etta pyrimme edistamaan tyo-,
opiskelu-, asiointi- ja harrastusmatkojen tekemista omin voimin kavellen,

pyoralla ja joukkoliikenteella.

Meillahan on hyva perinne liikkumisen lisdamisesta, ja me naemme tuloksista,
jos katsotaan vaikka valtakunnallisia vertailuja varusmiehista ja heidan
kuntovertailujaan tai naita viides- ja kahdeksasluokkalaisten Move!-mittauksia,
etta Helsingissa itse asiassa asiat ovat menneet hyvaan suuntaan. Mutta
tassakin suunnitelmassa olevista luvuista nakee, etta toki meilla on viela paljon
tehtavaa. Ehka haluan muistuttaa meita kaikkia, etta naita arkilikunnan
valintoja tehdaan lukuisissa kohdissa, ehka erityisesti nimenomaan

kaupunkisuunnittelun alueella.

Lisaksi haluaisin kiittda nuorisoneuvoston edustaja Tuerdia hyvasta

puheenvuorosta.
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Ajattelen itse, ettd mielestani on todella hyva, etta tdahan suunnitelmaan on

otettu mukaan se asia, johon ei ole ehka niin helppoa vastausta tai helppo
puuttua. Se, ettd nuoret ihmiset kokevat toivottomuutta ja ahdistusta. Se ei
ehka ole ihme, jos seuraa uutisia ja katsoo, etta minkalaisessa maailmassa me
itse asiassa elamme. Tahan haasteeseen vastaaminen ei varmasti onnistu
kaupungilta mitenkaan yksittaisilla toimenpiteilla tai helposti, mutta uskon, etta
me niin valtuustona kuin koko kaupungin palvelujarjestelma ja myods se
keskustelu, mitd me aikuiset luomme, niin silla on mahdollisuutta osaltaan
vastata siihen, etta nuoret tuntevat, etta vaikka maailma on epavarma, he

tulevat ainakin kuulluksi.

Kiitos.

Pormestari Daniel Sazonov

Arvoisa puheenjohtaja, hyva valtuusto.

Ensin tasta itse asiasta, hyvinvointisuunnitelmasta, joka niin kuin tassa hyvin
valtuuston varapuheenjohtaja Sinnemaki kavi lapi, laajasti ja monipuolisesti

kasittelee tata hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tematiikkaa. Mutta itse
asiassa vahan poiketen edellisesta, ottaa askeleita mydskin siihen suuntaan,

etta on valittu tiettyja kokonaisuuksia, joihin erityisesti fokusoidaan.

Kun kaupunkistrategiaa laadimme, tiedostimme sen, etta tama
hyvinvointisuunnitelma on tulossa, se on lakisaateinen asiakirja ja etta sille
halutaan tiivimmin fokusta. Siksi taalla valtuustossa olemme osana
strategiapaatosta myoskin hyvaksyneet sen fokuksen, joista korostuu
esimerkiksi tama liikkuminen, liikkeen merkitys, likunnallisuus, joka yhtena
tarkeana teemana siella on. Toinen laaja kokonaisuus, jonka ymparille nama

erityispainopisteet rakentuvat, ovat luottamus tulevaan erityisesti nuorten
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kohdalla ja sitten tama yksinaisyyden tematiikka, mika tulee tydikaiseen ja

ikaantyneempaan vaestoon.

Oikeastaan kun tata kokonaisuutta katsoo, niin ei ihan tee oikeutta talle
hyvinvointisuunnitelmalle ja hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle, joka on
ennen kaikkea ennaltaehkaisevaa tyota. Sille ei tee ihan oikeutta se, etta tama
typistyisi tama keskustelu jotenkin keskusteluksi tasta sote-rahoituksesta, joka
on tarkea kysymys ja jota olemme usein taalla valtuustossa ihan syysta
kasitelleet. Tulemme vastaisuudessa myoskin kasittelemaan, koska siina on
kysymys yli puolesta meidan palveluiden rahoitukseen kayttamastamme

rahamaarasta.

Mita siihen tulee, niin on selvaa, etta hallituksen esitys, joka nyt on annettu, on
oikeansuuntainen, mutta riittamaton. Positiivista on tietenkin se, etta
jatkovalmistelun aikana selkeasti tunnistettiin, etta Helsinkiin osuvan
kokonaisuuden tulee olla lievempi. Se myds siina nakyy, mutta on selvaa, etta
niin kauan kuin ratkaisu on sellainen, jossa asukasperustainen saaston
kohdentuminen ei ole tasainen, vaan painottuu esimerkiksi Helsingille tai Lansi-
Uudellemaalle, niin se ei ole kestava tapa tata sote-rahoitusmallia vieda

eteenpain.

Nythan hallituksen esitys on siirtynyt eduskunnan kasiin, ja kannustan
kansanedustajia laajasti yli puoluerajojen niin hallitus- kuin oppositiopuolueista
yhdistamaan voimansa tassa asiassa ja tavoittelemaan taman esityksen
kohtuullistamista. Eduskunnassa tassa tietenkin hallintovaliokunta, joka
esimerkiksi valtuuston puheenjohtajalle on hyvin tuttu, ja myoskin sosiaali- ja
terveysvaliokunta, tassakin salissa on edustusta siella mukana, on aivan

keskeisessa asemassa, kun tata esitysta nyt eduskunnan kasissa tydstetaan.

Olen viestinyt tata hallituspuolueiden, oppositiopuolueiden suuntaan, etta ne

samat viestit, sama argumentaatio, jonka olemme toimittaneet laajasti
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paattdjille, kaikille helsinkilaisille kansanedustajille esimerkiksi, on taysin
kuranttia. Sen varaan toivon nakevani, etta rakentuu tallainen puoluerajat ja
hallitus—oppositiorajat ylittava yhteistyo eduskunnassa, jossa naita erityisesti

Helsingin ja Lansi-Uudenmaan leikkauksia pystytaan kohtuullistamaan.

Tama on itse asiassa erityisen merkittavaa nyt, kun lahestymme myadskin
eduskuntavaaleja. Alle vuosi eduskuntavaaleihin. Meilla on kaynnissa sosiaali-
ja terveyspalveluiden kokonaisuutta kasitteleva parlamentaarinen tyo, joka
myadskin tata rahoitusmallikysymysta kasittelee. Myoskin sitten kun velkajarrua
on laajasti nostettu esiin ja kun sosiaali- ja terveyspalveluiden rahoitus
muodostaa kuitenkin valtion talousarviosta huomattavan osan, niin tulee
varmasti olemaan riippumatta hallituspohjavarista ensi vuoden kevaalla tama
asia ja kokonaisuus poydalla. Siksi on erittain tarkeaa, etta olemme saaneet yli
puoluerajojen helsinkilaisilta edustajilta ja puolueilta vahvan viestin siita, etta

taman kaltaisia kohtuuttomia esityksia ei tule olla ja antaa.

Myotavaikutan ja tuen sita puoluerajat ylittavaa rintamaa, jossa seka
parlamentaarisessa yhteisty0ssa etta tulevissa vaannoissa ensi vuonna
varmistetaan, etta emme tule ndkemaan taman kaltaisia vastaavanlaisia
kohdennuksia, jos sosiaali- ja terveyspalveluiden leikkauksiin valtakunnan

hallitus viela paatyy.

Lopuksi viela tosiaan haluan sen toistaa, josta aloitin, etta tama hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen kokonaisuuden fokus on hyva. Toimintakyky ja
terveelliset elintavat, mielen hyvinvointi ja osallisuus. Se kytkeytyy vahvasti
meidan kaupunkistrategiaan ja niihin asioihin, joista itse asiassa ihmiset
mydskin laajasti kantavat huolta. Seka tama toimintakyvyn, liikunnallisen
elamantavan tematiikka, ettd tdma osallisuuden ja mielen hyvinvoinnin
tematiikka. Ne ovat sellaisia asioita, joissa laajasti tarvitaan kaupungin eri

toimialojen ja toimintojen lisaksi myoskin esimerkiksi kolmannen sektorin tyota
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ja ihan vain tallaista kaupunkiyhteisollista tekemista, jota myoskin osana tata

naapurustojen tematiikkaa haluamme tukea.

Valtuutettu Seija Muurinen (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa puheenjohtaja.

Pormestari tassa jo osittain vastasikin taalla esitettyyn kritiikkiin naistd meidan
puheista, mutta naissa kriittisissa puheenvuoroissa mainitut sote-leikkaukset
koskevat lahinna raskaampia hoitopalveluja, eli sita ihmisten vaihetta, jolloin
ihmisilla on jo naita terveysongelmia. Taman HYTEn eli hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen tavoitehan on nimenomaan vahvistaa ennakoivaa
toimintaa, eli sita vaihetta ihmisten elamassa, jolloin heidan terveytensa

sailyttamiseen voi viela vaikuttaa tai sita voi tukea.

Eli uskoisin, ettd HYTE-tyo on kuitenkin edullisempaa kuin ndma raskaat sote-

palvelut. Mun mielesta siihen kannattaa juuri sen takia satsata.

Valtuutettu Niilo Toivonen (vastauspuheenvuoro)

Pohdin tuossa pormestarin puheen aikana, etta missa on meidan pormestari
Sazonov, kun tuntui valilla silta, etta taalla olisi puhunut kyselytunnilla
hallituksen ministeri, joka puolustaa omaa esitystdan. Onkohan niin, etta
tavoite tasta sote-leikkauksien perumisesta on sinallaan voimassa, mutta

kokoomus ei enaa aktiivisesti pyri sita tavoitetta kohti?

Samalla pormestari sanoo, etta nyt taalla valtuustosalissa kaytava keskustelu
ei tee oikeutta talle hyvinvointisuunnitelmalle. Eikbhan se ongelma taida
kuitenkin olla ne itse leikkaukset, jotka tassa aivan merkittavalla tavalla
vaikeuttavat taman hyvinvointisuunnitelman toteuttamista taalla Helsingissa.
Samalla en mydskaan tunnista, ettd pormestari olisi kovin aktiivisesti

esimerkiksi tuolla julkisuudessa nyt kommentoinut tata uudistettua esitysta ja
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sita kautta tuonut esiin meidan kaupunkilaisten aanta ja sita huolta, mika meilla

on naista lahipalveluista sote-leikkauksien keskella.

Valtuutettu Jenni Hjelt (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa puheenjohtaja.

Monia samoja huomioita kuin valtuutettu Toivosella tastd pormestarin

puheenvuorosta.

Pormestari mainitsi, etta tama keskustelu ikaan kuin olisi typistymassa nyt
liittyen sote-rahoituksen leikkaukseen. Mutta kyllahan se vaan on niin, etta kun
Helsingilta kokonaisuudessaan leikataan niin valtava maara, niin silla on
vaistamatta vaikutuksia ihan jokaiselle osa-alueelle, mihin sote-rahoitusta
kohdennetaan. Tama on mun mielesta aivan oleellinen keskustelu, ja kylla ma
monen muun tavoin toivoisin sitd, etta se Helsingin ja helsinkilaisten
edunvalvonta pormestaripuolueen toimesta olisi vahvempaa ja
vaikuttavampaa, koska nama uhkaa kayda nama leikkaukset todella pahasti

meidan palvelujen ja myos naiden HYTE-toimenpiteiden paalle.

Kiitos.

Valtuutettu Anni Sinnemaki (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa valtuuston puheenjohtaja.

Kiitos pormestarille, etta han tuli kommentoimaan seka itse kasittelyssa olevaa
suunnitelmaa, mutta kylla sen toimenpiteisiin myos kiinteasti kytkeytyvaa ja
punoutuvaa helsinkilaisten sosiaali- ja terveyspalveluiden aika rankkaa

leikkausta.
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Ehka keskusteluun sellaista realismia, etta helsinkilaisten ja Helsingin
edunvalvontahan on vaikea laji. Kaikissa maissa varmasti paakaupungin
edunvalvonta, paakaupunkilaisten asukkaiden edunvalvonta on astetta
vaikeampaa kuin joidenkin muiden alueiden asukkaiden edunvalvonta, mutta
ehka taman eduskuntakoalition yllyttdminen... Naen, etta se ei ole hirvean
realistista. Helsinkilaisten edunvalvonta pitaisi pystya tekemaan argumenteilla
jo siina valtioneuvostovaiheessa, koska me tiedamme kuitenkin, etta
eduskunnassa niin valtaosa kansanedustajista on muualta, ettd on hyvin

vaikea l0ytaa meille sita ymmarrysta.

Kiitos.

Valtuutettu Minna Salminen (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Se, etta pormestari toivoo taalla yhteistyota eduskuntavaiheessa taman
tarkean asian aarella, on tietysti ihan hienoa, eika sille varmaan voi ei sanoa.
Mutta kaikkihan me tiedetaan, etta asioihin vaikutetaan parhaiten niiden
valmisteluvaiheessa, jos niihin oikeasti haluaa muutosta. Ma haluaisinkin
kysya, miksi kokoomus ei vaikuttanut asiaan valmisteluvaiheessa, kun
kasitykseni mukaan pormestarilla on ihan hyvat suhteet sinne hallituksen

paattgjiin. Eli han niin sanotusti tuntee jonkun, joka voi asiassa paattaa toisin.

Valtuutettu Arja Karhuvaara (vastauspuheenvuoro)

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja.

Meista jokainen paakaupunkiseudulla asuva on huolissaan naista
maararahoista, mutta sen sijaan, etta me taalla syytamme taman hetken
hallitusta tasta rahaongelmasta, niin kylla tassa syyt l0ytyy mydskin tasta taysin

mielestani typerasta organisaatiosta, milla koko tama sote-verkko hoidetaan
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tassa maassa. Aivan liian pienet kunnat paattavat omista asioistaan sen sijaan,

etta otettaisiin esimerkiksi tydmatka-alueet tai maakunnan kokoiset alueet
kerralla kasittelyyn ja kunnat toimisivat yhteistydkumppaniensa kanssa
jarjestamalla ihmisille 1ahipalveluita ja monipuolisesti hoidettuina. Uskon, etta

ne nimenomaan saastaisivat naita kuluja.

Helsinki on vaikeassa asemassa paitsi vaestonsa suhteen, niin myos sen
suhteen, etta me emme kerta kaikkiaan tavoita kaikkia niita, joiden kanssa me

pystyisimme my0s saastamaan rahaa.

Kiitos.

Valtuutettu Maria Aarnilinna (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Itse ajattelen, etta totta kai hyvinvointi on paljon muutakin kuin sotea, mutta
jotenkin tuntuu, etta tdssa on myds pakko huomioida se, etta esimerkiksi meilla
on lastensuojelussa nama heikennykset, mita hallituksen puolelta tullaan nyt
tahan tekemaan. Ne tulevat vaikuttamaan todella kriittisesti naihin kaikista
heikoimmassa asemassa oleviin lapsiin ja lapsiperheisiin. Meilla on myos
Helsingissa vajetta tassa lastensuojelun rahoituksessa. Jotenkin pidan

tarkeana, ettd myos tama tassa keskustelussa huomioidaan.

Lisaksi meilla on niin huonossa kunnossa olevia nuoria, jotka kuitenkin
edelleen joutuvat odottamaan kuukausia ennen kuin paasevat psykiatrisen
palveluiden piiriin, ettd meidan on jotenkin tosi turha puhua hyvinvoinnista, jos

me sivuutetaan tama puoli tasta keskustelusta.

Kiitos.
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Valtuutettu Outi Alanko-Kahiluoto (vastauspuheenvuoro)

Kiitoksia, arvoisa puheenjohtaja.

Halusin ottaa osaa tahan keskusteluun Helsingin edunvalvonnasta, kun olen
itsekin ollut 16 vuotta eduskunnassa kansanedustaja ja olen ollut monesti
sellaisessa tilanteessa esimerkiksi valiokunnassa, ettda ma olen ollut ainoa
helsinkilainen kansanedustaja. Muistan esimerkiksi sivistysvaliokunnasta, en
muista, mita lakia silloin kasiteltiin, mutta etta olin ainoa helsinkilainen ja
huomasin vaantavani rautalangasta sita, mita tarkoittaa, kun asuinalueet
eriytyvat. Mita se merkitsee koulujen, mita se merkitsee oppilasaineksen

kannalta ja ennen kaikkea sen maararahatarpeen kannalta.

Se vaan on fakta, etta jos tammoisia tekijoita ei huomioida lakien
valmisteluvaiheessa ministeridissa, niin on vaan fakta se, ettd eduskunta
harvoin tekee muutoksia enda niihin lakiesityksiin sielld valiokuntavaiheessa.
Kylla se vaikuttamispaikka on siellad hallitusneuvotteluissa ja sitten siella

hallituspuolueiden keskinaisissa keskusteluissa.

Valtuutettu Antti Vuorela

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Ikaihmisten terveys tulee olemaan todella tarkea. 65 vuotta tayttaneiden osuus

tulee nousemaan merkittavasti.

Tein siihen liittyen sellaisen aloitteen, etta kaikissa uimahalleissa Helsingissa
yli 68-vuotiaat voisivat kdyda uimassa, kuten Espoossa he voivat. Espoossa he
voivat vield ottaa maksutta avustajankin mukaan sinne uimahalliin. Tama olisi
investointi tulevaisuuteen. Hoidetaan fyysista terveytta. Uinti ja kavelyhan ovat
suosituimmat lajit. Matala kynnys aloittaa, ja meilla on Helsingissa erittain hyvia

uimahalleja, kuten Malmilla. Nykytila on se, ettd 68 vuotta tayttaneet voivat uida
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maksutta ainoastaan kolmessa uimahallissa, eli teoriassa Malmiltakin pitaisi

lahtea sitten Yrjonkadun uimahalliin uimaan.

Tama on sellainen toimenpide, mika on investointi tulevaisuuteen, ja se
voitaisiin tehda hyvin ketterasti, koska kaupunki on enemmistoomistaja tassa
Urheiluhallit Oy:ssa ja me tiedamme, etta omistaja paattaa osakeyhtiossa, mita

tehdaan.

Tassa taytyy kiittaa valtuutettu Hilkka Ahdetta ja Ahmed Mahadia tuosta
hyvasta toiminnasta kulttuurin ja vapaa-ajan lautakunnassa 21.4.2026, jossa
he kannattivat tata aloitetta, etta laajennettaisiin tama 68 vuotta tayttaneiden

oikeus uida maksutta.

Sitten keskustelussa sivuttiin sellaista, etta paakaupunkiseudun etujen
ajaminen, Helsingin etujen ajaminen on eduskunnassa hankalaa ja nain. En
ma usko, etta se paaministeri Paavo Lipposen kanssa oli mitenkaan hankalaa.
Meillda on ehkad ongelma se, etta nyt rahat menevat johonkin tammaisiin turhiin
tunnin juna Turkuun ja muuhun. Se fokus ei ole taalla paakaupunkiseudulla

kuten pitaisi.

Valtuutettu Outi Alanko-Kahiluoto (vastauspuheenvuoro)

Postiosoite
PL 1

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.

Valtuutettu Vuorela ei selvastikaan ollut ymmartanyt tata edeltavaa

keskustelua.

Kukaan ei vaita, etteikd eduskunnassa voitaisi keskustella ja totta kai siella
keskustellaankin, mutta lakiesitykset ja budjetit valmistellaan hallituksessa, ja
sen vuoksi on ensiarvoisen tarkeaa, etta hallituksessa ollaan tietoisia siita
esimerkiksi, ettd minkalaisia tarpeita Helsingilld on. On aarettéman harvinaista,

etta lakiesitykset muuttuisivat valiokunnissa. Se edellyttdda muun muassa sita,
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etta hallituspuolueiden enemmisté on muutoksen kannalla valiokunnissa. Niin
on hyvin harvoin tapahtunut sen vuoksi, etta yleensa ministeridissa pidetaan

kiinni siita lakiesityksesta siina muodossa kuin se on eduskunnalle annettu.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Hyvinvoinnin edistaminen on hyvin moninainen ala, ja se on tarkeaa, etta kaikki

meidan toimialat on siind mukana.

Taalla on keskusteltu erityisesti sosiaali- ja terveyspalveluista, niiden
rahoituksesta ja myds sote-jarjestdjen rahoituksesta, jotka tekevat erittain
paljon ennaltaehkaisevaa tyota, jota nyt ollaan leikkaamassa. Mutta aivan
kuten taalla on muutamissa puheenvuorossa tuotu ilmi, niin myos ja erityisen
paljon on merkitysta likunnalla, silla etta kaikenikaiset helsinkilaiset kaikkialla
Helsingissa pystyvat likkumaan ja likkumiseen on matala kynnys. Se vaikuttaa
seka fyysiseen hyvinvointiin ettd henkiseen hyvinvointiin, ja kaikilla on
mahdollisuus osallistua niin, etta saa liikunnan kautta myos ystavyyssuhteita,

saa mahdollisuuden tavata ihmisia.

Me ollaan nyt viimeisen neljan vuoden aikana panostettu erittdin paljon siihen,
ettd nimenomaan on matalan kynnyksen liikuntamahdollisuuksia kaikkialla
Helsingissa. Taalla puheenvuoroissa onkin mainittu ulkokuntosalit, jotka ovat
aarimmaisen suosittuja. Se nakyi myos vaikkapa OmaStadi-aanestyksessa,
jossa itse asiassa suurin osa hankkeista, joita ihmiset halusivat aanestaa
Helsinkiin, tai ei suurin osa, mutta iso osa oli lahiliikuntapalveluita. Mydskin
talviuintipaikkoja, ulkokuntosaleja. Kuntoporrasohjelma on ollut adrimmaisen
suosittu. Nama ovat sen tyyppisia, joita voi kayttaa koska tahansa ja matalalla

kynnykselld. Tahan meidan pitaa jatkossakin panostaa.
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Se, ettda me olemme tuplanneet meidan investointibudjetin pieniin
likuntainvestointeihin, on mahdollistanut sen, etta meilla on koko ajan kasvava
verkosto ulkokuntosaleja, talviuintipaikkoja. Ja esimerkiksi viime kerralla
keskusteltiin siita, miten ollaan vaikkapa ulkokoripallokentat kunnostettu, miten
joka vuosi uusitaan tekonurmikenttia, jota kaytetaan ja niin edelleen. Tama on
tosi iso kysymys, ja olen iloinen siita, etta meilla on ollut yhteinen nakyma

tahan nain.

Sitten tama kysymys, joka nostettiin esille 68 vuotta tayttaneiden uimisesta.
Mehan yhdessa strategiassa sovimme, etta Helsingin kaupungin uimahalleihin
tulee tdama. Se on ollut nyt kaytdssa reilun kolmen kuukauden ajan. Meilla ei
ole viela kokemuksia, etta mika sen vaikutus on siihen, etta olemmeko saaneet
sellaisia ikaantyneita ihmisia liikkeelle, jotka muuten ei olisi Iahteneet liikkeelle.
Onko se lisannyt 68 vuotta tayttaneiden liilkuntaa. Olisi ollut erikoista tehda
tassa kohtaa paatos, etta laajennamme sita ennen kuin olemme tehneet
selvityksen, josta ollaan paatetty. Musta on tarkeaa, etta me paatdkset myos
pohjataan tutkittuun ja selvitettyyn tietoon. Meilla on paatos siita, etta kun
ensimmainen vuosi tata 68-vuotiaiden maksuttomia uimahallikaynteja on ollut,

niin sen jalkeen sen tuloksien perusteella voidaan tehda ratkaisuja.

Sen, ettda myos urheiluhalleihin tulisi 68-vuotiaille maksuton sisaanpaasy,
hintalappu on ehka noin 700-800 000 euroa vuodessa. Sen lisaksi me olemme
panostaneet nimenomaan taman vuoden budjetissa siihen, etta lasten ja
nuorten uimataitoa parannetaan. Eskariuinnit tullut, lisatdan pienten
koululaisten koululaisuinteja. Talla allaspinta-alalla ei valttamatta ole
mahdollista yhdistaa naita. Olen itse ollut kokouksissa, joissa on allas altaalta
kayty lapi sita, ettda miten me pystytaan takaamaan koululaisille mahdollisuus

koulupaivan aikana uimiseen.

Pitaisin ongelmallisena, ja niin kuin eilen lautakunnan selva enemmisto totesi

sen, etta tassa vaiheessa kolmen kuukauden kokemuksen perusteella ei ole
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syyta laajentaa sita, mita olemme yhdessa sopineet. Eika lautakunta nyt
voikaan tehda paatoksia, etta yhtakkia siirretaan 700 000 euroa johonkin. Vaan
tehdaan paatokset suuntaan tai toiseen selvitysten ja tutkimusten pohjalta ja
samalla arvioiden, ettd mika sen vaikutus olisi my0s lasten ja nuorten
mahdollisuuteen uida. Tama on musta hyva tehda nyt selvaksi, etta miten me
olemme tassa etenemassa. Nyt rajaan vastauspuheenvuorot puhujalistalla

oleviin.

Valtuutettu Arja Karhuvaara (vastauspuheenvuoro)

Kiitos apulaispormestarille liikunnan puolustamisesta.

Mahdollisuudet liittyvat todellakin myos osallisuuteen ja matalan kynnyksen
likuntapaikkoihin, joihin ikava kylla ei hirvittavan helposti paase, mikali on
heikosti liikkuva, apuvalineilla liikkuva tai sitten pienempi lapsi. HSL on pitanyt
huolen siita, etta reitit, jotka ovat aiemmin vieneet suoraan jonnekin, eivat sita
enaa tee. Ihmiset ovat jo vasyneita siina vaiheessa, kun he paasevat sinne

likuntapaikalle pelkasta menemisesta sinne.

Ongelma on mydskin se, etta helposti saavutettava ulkokuntosalilaitevalikoima
on talla hetkella aika pitkalle terveiden tyodikaisten tarpeisiin vastaavaa. Emme
tarvitse muskelitreenilaitteita joka ikiseen saliin. Tarvitsemme my0s jokaiseen
kaupunginosaan laitteita, joiden alkuasennot mahdollistavat nivelia
kuormittamattomat harjoitteet, ja alkuasennot, joihin myodskin vanhemmat

ihmiset paasevat sisaan. Tama olisi huomioitava jatkossa.

Valtuutettu Outi Alanko-Kahiluoto (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan varapuheenjohtajana olen itse sita mielta,

ettd meidan maararahat on ehdottomasti kaytettava kaikkein vaikuttavimmalla
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tavalla siten, etta pystytaan lisaéamaan nimenomaan uimataidottomien lasten ja

nuorten uimavuoroja. Niin kuin me ollaan taalla valtuustossa yhdessa linjattu.

Ollaan kuultu mydskin liikuntajohtoa tasta kysymyksesta koskien
allaskapasiteettia, ja meille on kerrottu, ettd meilla on talla hetkellakin
riittamattomasti uimavuoroja, riittamattomasti allaskapasiteettia. Me joudutaan
todella tekemaan ankarasti toita, etta saadaan riittavasti uimavuoroja lapsille ja
nuorille. Tassa tilanteessa se, etta oltaisiin laajennettu ikdihmisten maksuttomia
uimavuoroja siten, ettd meilla ei ole tiedossa, missa lapset ja nuoret sitten ui ja
oltaisiin menetetty lipputuloja 600 000 ja jouduttu ottamaan ne rahat joidenkin
muiden ryhmien palveluista kulttuuri- ja vapaa-aikatoimen sisalla. Se olisi ollut

yksinkertaisesti vastuutonta.

Valtuutettu Antti Vuorela (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa puheenjohtaja.

Valtuutettu Alanko-Kahiluoto ei ilmeisesti ymmartanyt taysin tata aloitettani.

Tilannehan on se, etta tammadinen aikaraja 11-15 on tavallaan jarjeton.
Meillakin on tassa salissa monta hyvaa vetreaa elakelaista, ja osa heraa
aikaisemmin ja kay tuolla Malmin uimahallissakin kuuden ja seitseman aikaan,

ja siella ei yhtédan uimakoulua siihen aikaan jarjesteta.

Tallainen vastakkainasettelu siita, etta meidan ikaihmiset, hyvat elakelaiset,
uhkaisivat koululaisten uimakouluja, niin eivat uhkaa. Uimakouluille varataan
tietyt radat ja kaikki ne koulut jarjestetaan. Ja sitten kun siella on valjempaa,
elakelaiset, fiksuja ihmisia, menevat sitten uimaan joku aamu kuudelta tai
aamuseitsemalta. Siihen aikaan on hyvin tilaa ja ratoja. Ei tassa sellaista

ongelmaa ole.
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Kylla tama asia tassa veikkaan parin vuoden paasta saadaan ihan iloisesti

jarjestykseen hyvalla yhteistyolla.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Se, milla perusteella olemme valikoineet 11-15 yhdessa
strategianeuvotteluissa siksi ajaksi, jolla Helsingin kaupungin uimahalleihin 68
vuotta tayttaneet paasevat maksutta, perustuu tietopohjaisiin selvityksiin.
Olemme kayneet lapi sen, ettd missa kohtaa halleissa on tilaa. Aamut ovat
hyvin suosittuja. Ei vain eldkelaiset, vaan esimerkiksi tydssa kayvat monet,
mika on erittain hyva nimenomaan HYTE-keskustelun nakokulmasta, kayvat

ennen toihin menemista esimerkiksi uimassa.

Eli tama on ihan tietoon perustuva ratkaisu, ja valtuutettu Vuorelan
aloitteessahan esitettiin sita, etta laajennetaan tdma sama aika, mika nyt on
yhdessa sovittu ja paatetty, myoskin Urheiluhalleihin. Todella sen hintalapuksi
on arvioitu... Uusin arvio on se, etta se on 700-800 000 euroa. Olisi taysin
vastuutonta, etta me tekisimme yhtakkia ilman mitaan selvityksia, ilman
arvioita, etta miten meilla allastilaa on, tallaisia paatoksia. Mutta tammaisia
aloitteita totta kai voi tehda ja tata kautta sanoa, etta vain itse on naiden

puolella.

Meillahan tulee olemaan suuri ongelma tulevina muutamina vuosina ennen
Jatkasaaren uimahallin valmistumista ylipaatansa siina, miten meilla riittaa
allastilaa, koska Vuosaaren uimahallihan menee nyt remonttiin kesalla. Sen
valmistuttua menee remonttiin ltakeskuksen uimahalli, ja Jatkdsaaren uimahalli
valmistuu vasta 2029 loppuvuodesta. Mun nahdakseni tosiasiassa tilanne on
se, ettd me voimme isosti uudelleen arvioida tata meidan allaskapasiteettia

siina vaiheessa, kun nama remontit on tehty ja Jatkasaari on auki. Siitakin
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huolimatta meilla todennakdisesti on liian vahan uima-allaskapasiteettia. Sen

vuoksi me olemme myos kirjanneet sen budijettiin, etta selvitetaan ja talla
hetkella selvitysta tehdaan, etta 2030-luvulla mihin alueelle pitaisi uusi
uimahalli tulla. Kun katsoo karttaa, niin Kaakkois-Helsinki on se, jossa on se

isoin aukko talla hetkella.

Se, mika parannus nyt on tulossa, Malmin uimahallissa aukeaa toinen 25-
metrinen sisaallas, ja sen lisaksi sinne tulee kauan kaivattu myos maauimala,
joka voi aueta jo aikaisemmin kuin Uimastadikka ja Kumpula ja olla pidempaan,

koska se on uimahallin yhteydessa.

Sitten vastaisin valtuutettu Karhuvaaralle naista ulkokuntosaleista. Nama
huippusuositut ulkokuntasalithan ovat tavallaan Helsingin liikuntapalveluiden ja
yritysten osoitus siita, mita julkinen ja yksityinen voi yhdessa tehda. Me ollaan
yhdessa kehitetty taman yrityksen kanssa naita, ja meilla on ollut liikuntapaikan
hoitajia tai timihenkildita, jotka on yhdessa lahtenyt hakemaan erilaisia
ratkaisuja. Mehan ollaan nyt kehitetty myos ikaihmiselle paremmin soveltuvia
kuntosalilaitteita ja sitten mydskin avattu esimerkiksi Suomen ensimmainen
lapsille suunnattu kuntosali Kontulaan. Jos kay Kontulan urheilupuistossa,
suositellen kaymaan siella monesta syysta vaikkapa katsomassa Kontu-pelia,
niin samalla siina sivussa voi kayda tutustumassa kokonaisuuteen, jossa on

seka ikaihmisille, lapsille etta kaikenikaisille suunnattua valineistoa.

Tata me pyritaan kehittdmaan, etta olisi mahdollisimman monipuolisia ne
likuntasalit ja ulkokuntasalit ja niitad kaikki voisi kayttaa. Tama on esimerkki
siita, etta tama ei tapahtuisi ilman sita, etta Helsingin kaupunki meidan
resursseilla pystyisi tekemaan yhteistyota naiden laitevalmistajien kanssa.

Valtuutetut Castrén ja Makkonen ovat ottaneet paikkansa.
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Valtuutettu Sari Helin

Kiitos, puheenjohtaja ja hyvat valtuutetut.

Kuuntelin suurella mielenkiinnolla apulaispormestari Arhinmaen puhetta naista
ulkokuntosaleista ja portaista, joissa kipitellessani ja painoja nostellessani
tapaan ainoastaan keski-ikaisia kuin itsekin olen. Olen kovin ilahtunut, jos nain
on, etta nuoret ovat I0ytaneet portaat seka ulkokuntosalit. Nimittain mehan
olemme oikeasti rakentaneet perheille ja perheiden nuorille ja lapsille kaksi
muuria. Ensin nuorten perheilla ei ole varaa harrastaa, ja toinen muuri on se,
etta ei ole varaa menna millaan bussilla sinne harrastamaan. Sitten jos silla
nuorella on se vitonen rahaa taskussa, niin han valitsee kaksi energiajuomaa

eika bussilippua mennakseen sinne harrastamaan.

Se on todella meilta sellainen lyhytnakdinen ajatuskeha, koska kun nuorella ei
ole varaa olla osa omaa yhteis6aan, missa han haluaisi olla mukana, han jaa
kotiin puhelimen aareen. Ja me tiedamme sitten ihan tasan tarkkaan, mita se
tekee nuoren mielelle. Se tekee nuoren mielelle luhistumisen. Nyt kun me
laskemme tassa hienossa suunnitelmassa, etta liikkumattomuus maksaa
Helsingille kaiken kaikkiaan 300 miljoonaa euroa joka ikinen vuosi, samaan
aikaa me teemme monelle nuorelle likkumisesta taloudellisesti
mahdottomuutta. Tahan meidan kannattaisi todella ihan vakavasti kiinnittaa

huomiota.

Kiitos.

Valtuutettu Reetta Vanhanen

Kiitos, puheenjohtaja ja arvoisa valtuusto.

Taman hyvinvointisuunnitelman valitut painopisteet terveys- ja

hyvinvointierojen vahentamisesta, kaikkien ikaryhmien arkiliikkumisen
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lisdamisesta ja lasten ja nuorten tulevaisuususkon parantamisesta ovat erittain
kannatettavia. Tulevaisuususkon lisaaminen on kriittisen tarkeaa huomioiden
nuorten vaikea tyollisyystilanne Helsingissa seka uhkaava

lapsiperhekoyhyyden lisaantyminen entisestaan.

Suuri kiitos nuorisoneuvoston edustaja Tuerdille tarkeasta puheenvuorosta.

Kannatan myo0s valtuutettu Pajusen pontta. Aivoterveyden edistamisessa yksi
tarkeimmista asioista on muistisairauksien ennaltaehkaisy. Alzheimerin tauti on
suomalaisten yleisin kuolinsyy, ja muistisairaudet vievat valtavasti hyvia
elinvuosia ja aiheuttavat suuret kustannukset yhteiskunnalle. Liikkuva ja
osallistuva elamantapa seka terveellinen ravitsemus ovat avainasemassa
aivoterveyden edistamisessa, ja sen tuleekin olla kaupungin hyvinvointityon

ytimessa.

Lasten, tyOikaisten ja ikaantyneiden liikkkumisen tehokas edistaminen ei tarkoita
vain liikuntaharrastusten lisaamista. Muutos ihmisten arkilikunnan
lisaamisessa tarkoittaa, etta meidan on rakennettava kaupunkia, jossa ihmiset
valitsevat liikkua omilla lihasvoimilla, eli kavellen tai pyoralla, myos sinne

likuntapaikoille. Lasten on voitava kavella turvallisesti kouluun ja harrastuksiin.

Hyvinvoinnin edistaminen kuuluukin tadssa kaupungissa kaikille toimialoille. Se
on kuitenkin sanottava, etta kuitenkin nyt jos koskaan meidan on onnistuttava
taman ohjelman toteuttamisessa ja todellisessa ennaltaehkaisyssa, silla valtio
on viemassa Helsingilta sote-rahat, ja silloin mahdollisuutemme naihin

korjaaviin toimiinkin vahenevat.
Valtuutettu Pentti Arajarvi

Arvoisa puheenjohtaja.
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Edellisessa puheenvuorossani mainitsin, etta tulen tekemaan asiasta ponnen,

ja esittaisin nyt sen.

Hyvaksyessaan hyvinvointisuunnitelman valtuusto edellyttaa
selvitettavaksi, miten kaupungin aktiivisilla tyollistamistoimenpiteilla
voidaan vaikuttaa sosiaali- ja terveydenhuollon menojen
rittavyyteen vahentyneina menoina ja nain vastata hallituksen

leikkauksiin.

Valtuutettu Minna Salminen

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

On selvaa, etta helsinkilaiset ansaitsevat parhaan mahdollisen
hyvinvointisuunnitelman ja sen toteuttamisen. Siksi olen todella hAmmastynyt,
ettd kokoomus ei toistamiseen torpannut Helsinkiin kohdennettuja sote-
rahoituksen leikkauksia. Koska meilla on paljon haasteita, niihin tarvitaan
palveluja ja niiden rahoitusta. Heraa kysymys, eiko helsinkilaisten hyvinvointi
ole oikeasti tarkeaa, kun taalta voidaan leikata yli 90 miljoonaa. Olisi hyva, etta
apulaispormestari Vierunen kertoisi taalla, miten nain iso leikkaus tulee

nakymaan palveluissa ja mita asialle aiotaan tehda.

Suunnitelmasta haluan nostaa esille yhteistyon. Koska ihmisten hyvinvointi on
kokonaisuus, olisi tarkeaa, etta kaupunki tunnistaa palvelujen saumattoman
yhtenaisyyden myos konkreettisesti, ei vain ohjelman tavoitteina. Hyvat
kirjaukset on muutettava todeksi kohdentamalla rahoitusta tarkeisiin sotepe-
palveluihin ja mahdollistamalla ammattilaisten saumaton yhteisty6 ilman liikaa
byrokratiaa. Tama on tarkeaa erityisesti paivakotien ja koulujen seka sotepe-
toimialan valilla, jotta kukaan lapsista ja nuorista ei jaa ilman tarpeellisia
palveluja. My6s valtuutettu Aarnilinna toi nuorten tilanteen puheenvuorossaan

hyvin esille. Kiitos siita.
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Valtuutettu Arajarvi nosti puolestaan lisaksi esille erittain tarkean asian

tyollistamistoimien ja sote-palvelujen rahoituksen yhteydesta. Kannatankin

lampimasti hanen tekemaansa pontta.

Valtuutettu Elina Kauppila

Kiitos, puheenjohtaja ja arvon kanssavaltuutetut.

Taalla on tosi ansiokkaasti osoitettu sormella hallituksen sote-leikkauksia, jotka
vaikuttavat suoraan erityisesti haavoittuvassa asemassa olevien helsinkilaisten
hyvinvointiin. Ma en pida tarkoituksenmukaisena toistaa naita erittain tarkeita

asioita, vaikka totta kai tuenkin niitd. Sen sijaan haluan nostaa muutamia muita

teemoja.

Valtuutettu Mansson pointtasi taalla, etta suunnitelmassa on keskitytty liian
vahan mielen hyvinvointiin. Ma olen siitd samaa mielta. Lisaksi ma mietin sita,
ettd meidan pitaisi suhtautua suurella huolella ja toisaalta tarkeana
indikaattorina siihen, ettd nuorten tulevaisuususko on romahtanut, kuten
nuorisoneuvoston edustaja Tuerdi taalla hyvin totesikin. Ma olen tehnyt nuorten
tulevaisuususkon romahtamisaiheesta aloitteen, ja se on luettavissa ja
tuettavissa jarjestelmassa. Nuorten on saatava tuntea olevansa tarkeita,

osallisia ja ettd heidan elamallaan on jarkea.

Ma huomaan miettivani, etta tassa suunnitelmassa ei myoskaan esimerkiksi
tuoda keskioon kohtalokkaiden ilmastokriisin ja luontokadon teemoja, vaikka ne
kietoutuvat keskeisesti hyvinvointiin, terveyteen ja mainittuun
tulevaisuususkoon. Itse ajattelisin, ettd meidan taytyy nimenomaan jokaisen
helsinkilaisen hyvinvoinnin vuoksi pysayttaa luontokato ja tartuttava
ilmastotoimiin. Olemmehan kaikki lukeneet siita, kuinka kriittisia rajoja ollaan jo
ylittdmassa. Luonnon ja ilmaston on oltava keskidssa myds tdman kaltaisessa

toiminnassa. On vaikeaa olla miettimatta, reagoiko nuoret itse asiassa aivan

Postiosoite Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus
PL1 Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 17

helsinki.kirjiaamo@hel.fi http://www.hel.fi/lkaupunginvaltuusto



mailto:helsinki.kirjaamo@hel.fi

Helsingin kaupunginvaltuusto
keskustelupoytakirja

Helsingfors stadsfullmaktige
diskussionsprotokoll

22.4.2026
49 /151

ymmarrettavalla tavalla ja me, ohittaessamme tilanteen jatkuvasti,

kummallisella tavalla.

Kiitos.

Valtuutettu Hilkka Ahde

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Tiedetaan, ettda moni ikdihminen likkkuu liian vahan. Siita on paljon tanaan
puhuttu taalla. Liikkkumisella on ihan ratkaiseva merkitys yleiseen hyvinvointiin.
Kyse ei ole tiedon puutteesta, vaan siita, etta arki ei tue liikkumista. Helsinki voi

ratkaista taman, mutta se vaatii kdytannon tekoja.

Ensiksikin se liikkuminen pitaa tuoda lahelle. Se ei riita, ettd meilla on hienoja
likuntapaikkoja, jos niihin ei paase helposti, kuten esimerkiksi valtuutettu
Karhuvaara sanoi. Siksi esimerkiksi senioreiden maksuttomat uimahallivuorot
tulee tulevaisuudessa laajentaa Urheiluhallien uimahalleihin. Mutta tarvitaan
myoOs muuta, esimerkiksi lisda maksuttomia matalan kynnyksen liikkuntaryhmia
tai esimerkiksi kavelyryhmia taloyhtidihin, palvelutaloihin ja 1ahidihin, sinne
missa ikaihmiset on. Ei tama sen kummoisempaa ole. Ei tarvita edes laitteita,
kavely on todella hyvaa liikuntaa, ja kun se tapahtuu ryhmassa, se on myos

sosiaalinen tapahtuma.

Toisekseen yksinaisyys on yksi suurimmista liikkumisen esteista. Siksi meidan
pitaa panostaa esimerkiksi ikaihmisten tansseihin, joka on todella suosittua.
Viime viikolla kuulin, etta esimerkiksi Kampin palvelukeskuksessa on keratty
kolehtia, etta siella jarjestettaviin tansseihin on saatu elava orkesteri. Nyt
kolehdin keraaminen on kielletty ihnan ymmarrettavasti, koska on kyse
harmaasta taloudesta, mutta toivon, etta nailla HYTE-rahoilla saataisiin naita

elavan musiikin orkestereita sinne edelleen.
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Kolmanneksi ammattilaisten roolia pitaa vahvistaa. Me ollaan siis pahasti

epaonnistuneet, jos me vain toteamme, etta esimerkiksi maksuttomia
uimapalveluita kayttaa vain ne, jotka muutenkin kayttaisivat niita. Taman
lauseen ma olen hei kuullut moneen kertaan. Ensimmaisen kerran vuonna
2022. Talla yritetaan torpata naiden palveluiden laajentaminen, eli etta
maksuttomuus ei lisaisi liikkujien maaraa. Tahan ei pida tyytya, vaan aktiivisesti
puskea ikaihmisia liikunnan pariin. Kun hoitaja tai laakari suosittelee liikuntaa
konkreettisesti ja ohjaa suoraan ryhmaan, vaikutus on aivan eri tasolla. Tassa
me voimme tehda yhteistyota terveyspalveluiden ja liikuntapalveluiden valilla,

kuten esimerkiksi valtuutettu Sinnemakikin aikaisemmin taalla perasi.

Valtuutettu Sami Muttilainen

Kiitoksia, puheenjohtaja.

Taalla on itketty nyt sen peraan, kun sote-menoja taalla leikataan. Taytyy
sanoa, etta niitd sote-menoja on leikattu tdssa salissa niin pitkadan kuin ma
muistan. Joka vuosi ne on ollut tai valtuustokausi alimitoitettu rankalla kadella.
Nyt se osuu ikaan kuin omaan nilkkaan. Toki olisi toivonut, etta oikealla laidalla

olisi pidetty sen puolia edes jotenkin.

Taalla on puhuttu naista ikdihmisten uimakorteista ja muista. Ma muistuttaisin,
etta meilla oli viela jokin aika sitten erityisuimakortti, mista luovuttiin. Olisi kiva
tietda, minka nakdinen vaikutus talla on ollut ihmisten terveyteen. Se oli aika
laaja hdyla, mika siina kavi. Se osui nimenomaan ihmisiin, ketka olisi voinut
matalalla kynnyksellad harrastaa monimuotoista urheilua, kuten uintia. Ma
olenkin jattanyt tuonne semmoisen aloitteen, mika koskee Kapylinnan
peruskorjausta. Talla on ollut tosi tarkea rooli etenkin nuorten liikkumisessa ja

uimaopetuksessa. Sita voi kayda jokainen tarkastelemassa.
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Todetaan tahan nyt vield, etta olisin tietysti toivonut, ettda tahan muoviseen
lipuskaan, mika on tilattu joltain konsulttifirmalta, oltaisiin saatu edes yksi virke

kulttuurista. Silla on aika iso hyvinvointia edistava vaikutus.

Valtuutettu Arja Karhuvaara

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja.

Mulla on aina tama kauhea pino papereita mukana, ja sitten ma en kuitenkaan

|0yda niista, mita ma olen sanomassa.

Tassa on ollut hyvaa keskustelua tanaan.

Se, mihin viela kiinnittaisin enemman huomiota, mihin valtuutettu Ahde
my®oskin Kiinnitti huomiota, on nimenomaan paaseminen naihin paikkoihin. Se
sosiaalinen osallisuus, jota myodskin tarvitaan silloin, jos ihmiset ovat

yksindisyydessaan jotenkin jumiutuneet sinne neljan seinan sisaan.

Meillda on vahan seniorien ja hoivapalvelujen alaisten ikaihmisten ja
vajaakuntoisten paivittaisen toiminnan apua tarvitsevien itsemaaraamisoikeus
ja itsenaisen asioinnin mahdollistaminen kadonneet kylla tuolta kentalta. Ja sita
olisi pitanyt mun mielesta tassakin korostaa. Pystyvyyden ja itsenaisyyden
kokeminen on itsessaan iso tekija. Esimerkiksi henkilokohtaisten avustajien
olemassaolo, taksit, likkumisyhteydet mahdollistavat sen harrastuksen,
mahdollistavat jopa tydssa kaynnin ja antaa sen tunteen siita, etta itse maaraa

omasta elamansa arjesta.

Kotipalveluiden tapa tehda tyéta, meidan mahdollisuudet saada apuvalineita
sinne kotiin. Meilla pedataan ihmisen vuodetta niin, etta se ihminen raahataan
siihen viereiseen tuoliin istumaan sen sijaan, etta sinne vietaisiin se
Euroopassa erittain yleinen seisomateline, johon tama ihminen nostetaan

seisomaan siksi aikaa, kun tata vuodetta pedataan tai vaatteita voidaan pukea
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seisoma-asennossa. Se vahentaisi ummetusta, se vahentaisi
verenpaineongelmia, se vahentaisi lihasvoiman katoamista. Mutta kaikki
tallaiset aivan perusasiat ovat jotenkin kadonneet talla 15 minuutin kotihoivan
kaynnin yhteydessa. Silti meilla on pokkaa vieda ihmisilta melkein kaikki rahat
naihin hoivamaksuihin, vaikka sitten se on semmoista 15 minuutin kaymista.

Se on, jos joku, hyvinvoinnin edistamista, etta se itsenaisyys sailyy.

Hyvaksyessaan taman HYTE- ohjelman, ma tekisin ponnen, missa
kaupunginvaltuusto edellyttaa, etta kaupunki selvittda, miten se
aktivoi seulomaan ja ohjaamaan varusmiespalveluun
riittdmattdman fyysisen kunnon omaavat nuoret kaupungin

jarjestamaan lilkkuntarynmaan.

Oli niitd ryhmia nyt tai ei, ainakin ne pitaisi perustaa. Ma toivon talle

kannatusta.

Ja tama aivoterveys voitaisiin aloittaa siitd mun monta kertaa ehdottamasta
digiopiskeluympariston terveysohjelmasta, jossa lapset ja vanhemmat ja
kouluterveydenhuolto ohjattaisiin nimenomaan yhdessa nakemaan ne
ongelmat, ymmartamaan, miten niita taklataan, ja lisdksi ymmartavat myos sen
vaiheen, kun pitaa hakeutua laakariin sen asian suhteen. Me ei saada enaa
naita harpakkeita pois ihmisilta, jolloin meidan pitaa vahvistaa ihmisten seka
kehon etta aivojen kykya elaa sen lisaantyvan digimaailman kanssa.
Kieltdminen ei sita ratkaise, mutta tyokalut niiden ongelmien estamiseen se

ratkaisee.

Kiitos.

Valtuutettu Johanna Nuorteva

Kiitos, puheenjohtaja.
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Meilla olisi Helsingissa hyva tilanne, jos tama hyvinvointisuunnitelma tarkeine

tavoitteineen saataisiin toteutettua.

Suurta huolta herattaa jalleen kerran uudet leikkaukset sote-palveluihin ja sote-
jarjestoiltd. Jo nyt meilla on suuria puutteita erityisesti lastensuojelussa seka
lasten ja nuorten mielenterveyspalveluissa ja toisaalta ikaantyneiden
palveluissa. Vaistamatta tilanne tulee kriisiytymaan maan hallituksen esittamien
leikkausten toteutuessa. Halvaksi suunnitellut leikkaukset eivat yhteiskunnalle

tule.

Hyvinvoinnin edistaminen edellyttaa sita, etta palveluita on saatavilla silloin,
kun niita tarvitaan, eika niiden saaminen ole kiinni siita, ettd on voimavaroja
vaatia kerta toisensa jalkeen. Jotta me saamme rakennettua kestavaa
yhteiskuntaa, tarvitaan aktiivista neuvontaa ja ohjausta palveluverkoston
syoOvereissa. Kuten useassa puheenvuorossa on mainittu, palvelumme ovat
hajallaan ja monesti vaikeasti I0ydettavissa. Esimerkiksi itsetuhoisen lapsen
huoltajalta tai muistisairaan ikaantyneen omaiselta vaaditaan valtavasti
sinnikkyytta, jotta saa laheisensa tarvitsemansa tuen piirin. Ei pitaisi kuitenkaan
olla omaisten jaksamisesta ja osaamisesta kiinni, saako kaupunkilainen
palveluita vai ei. Mikali itse ei jotain 10yda, pitaisi esimerkiksi neuvolasta,
opiskeluhuollosta, terveysasemalta tai esimerkiksi tydvoimatoimistosta tai
Miepista olla mahdollisuus ohjata sosiaaliohjaajalle, joka auttaisi [0ytamaan

oikean tuen ja palvelut.

Hyvinvointisuunnitelmassa todetaan, etta sosiaalisesti kestava yhteiskunta
rakentuu mielen hyvinvoinnista, yhteisollisyydesta ja osallisuudesta. Hyva
mielenterveys on elamanlaatua ja toimintakykya tukeva voimavara, joka
kehittyy vuorovaikutuksessa arkiympariston kanssa. Hyvinvointitydssa
kaupunkiymparistdn toimialan ja kaupunkisuunnittelun rooli jaa monesti liian

syrjaan. Oma kotialue ja Iahiluonto ovat usein hyvinvoinnin kannalta myds
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tutkimusten mukaan tarkeita. Hyvinvointivaikutusten arvioiminen myos

rakentamishankkeiden yhteydessa olisi tarkeaa ottaa osaksi suunnittelua.

Kiitos.

Valtuutettu Mika Ebeling

Arvoisa puheenjohtaja.

Helsingin kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2026—2029 sisaltaa paljon hyvaa.

Kuinka paljon parempi kaupunki olisikaan, jos hyvinvointisuunnitelman hyvat
tavoitteet saadaan toteutumaan. Esimerkiksi se, etta ikaantyneet liikkuvat
enemman. Suunnitelmaa lukiessa voi kuitenkin syntya kysymys, onko kyse
vain kauniista sanoista, silla missa on konkretia. Toimeenpano ratkaisee,
kuinka paljon kaupunkilaisille on hyotya nyt hyvaksyttavasta suunnitelmasta.
Siksi on tarkeaa, etta elinkaaritydryhmat valitsevat tavoitteita, jotka ovat
realistista toteuttaa kaytettavissa olevilla resursseilla ja jotka oikeasti vievat

meita kohti tavoitteita.

On joitakin asioita, joissa puhutaan kunnianhimoisen politiikan tarpeesta.
Toivon, etta hyvinvointisuunnitelman toimeenpanossa on riittava tekemisen

meininki ja kunnianhimon taso.

Kannatan valtuutettu Karhuvaaran ponsiesitysta.

Kiitos.

Valtuutettu Alma Tuuva

Kiitos, puheenjohtaja.
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Minusta on kiinnostavaa, etta seka pormestari etta sotepen apulaispormestari

Vierunen ovat korostaneet nyt kokouksen aikana Helsingin edunvalvonnassa
yhteistyota puoluerajojen yli. Fakta on, etta olemme tilanteessa, jossa
edunvalvonta on epaonnistunut siitd huolimatta, etta seka pormestarin etta
apulaispormestarin oma puolue on ollut paattamassa naista helsinkilaisten
hyvinvointiin kohdistuvista leikkauksista. Onko tama tulkittavissa siis nyt niin,
etta pormestari Sazonovilla eika pormestari Vierusella todellisuudessa ole
mahdollisuutta vaikuttaa oman puolueensa sisalla, vaan puolueessa paatetaan
Helsinkia koskevista asioista heidan paidensa yli? Toki kritiikkia ansaitsisi myos

valtuutettu Rydman.

Totta kai itsekin toivon asiassa yhteistyota puolueiden kesken, mutta
tilanteessa, jossa kokoomuksen pormestareilla olisi ollut niin paljon suorempi
tie vaikuttaa, yhteistydn nostaminen ensisijaiseksi keinoksi nimenomaan

kokoomuksen toimesta kuulostaa lahinna avunhuudolta.

Helsingin kokoomus puhuu mielelldaan hyvinvoinnin merkityksesta, mutta
samalla my0Os sote-jarjestoilta leikataan kokoomusjohtoisen hallituksen
toimesta. Nama jarjestot tekevat suuren osan nimenomaan siita
ennaltaehkaisevasta tyosta, jonka merkityksesta tassakin salissa on tanaan
puhuttu. Onko se hyvinvointi kokoomukselle nyt oikeasti tarkeaa vai ei, vai

onko kyse haluttomuudesta aiheuttaa kitkaa oman puolueen sisalla?

Ymmarran, etta tilanne on haastava, mutta hyvinvointi on konkreettisia tekoja,

eika hymistelevia puheita sen tarkeydesta.

Kiitos.

Valtuutettu Jenni Hjelt

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.
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Haluan osaltani myos kiittaa nuorisoneuvoston edustaja Tuerdia erittain

hyvasta puheenvuorosta, missa nostettiin tarkeita asioita esille.

Se, miten nuoret kokevat sen tulevaisuuden ja miten he pystyvat uskomaan
siihen, vaikuttaa siihen elamaan hyvin kokonaisvaltaisesti. Taalla suunnitelman
dokumentissakin todetaan se, etta jos ei paase tavallaan kunnolla
kiinnittymaan siihen yhteiskuntaan jo nuorena, se vaikuttaa kylla hyvin
negatiivisesti. Meidan taytyy kiinnittaa huomiota siihen, ettda me panostetaan
nuoriin tdmankin suunnitelman puitteissa niin, etta naita haasteita taklataan ja

saadaan asiat paremmalle tolalle.

Mutta kylla nyt nain loppuun taytyy sanoa, etta vaikka taalla on sinansa hyvaa
keskustelua kayty ja nain, niin kylla ma ihmettelen sita, etta meidan sotepe-
toimialan apulaispormestari ei ole katsonut asiakseen kayttaa yhta ainutta
apulaispormestarin puheenvuoroa tassa keskustelussa. Minun mielestani
hanen toimialansa asiat liittyvat hyvin paljon tdhan suunnitelmaan. No, elama

on valintoja, mutta ei voi kuin ihmetella tata valintaa.

Kiitos.
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120 §

Esityslistan asia nro 5

Helsingin kaupungin alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma vuosille
2026-2029

Valtuutettu Johanna Nuorteva

Kiitos, puheenjohtaja.

Opiskeluhuoltohenkildston tydpanos oppilaitoksissa on tarkea. Oppilasmitoitus
on kuitenkin laissa edelleen niin suuri, etta todellisuudessa kaikkia
opiskeluhuoltolainsaadannon tavoitteita ei pystyta kattamaan. Toivon, etta

mitoitusta korjataan seuraavalla hallituskaudella eduskunnassa.

Nailla oppilasmaarilla kdytanndssa meilla Helsingissa ennaltaehkaisevaa ja
yhteisollista tyota, jotka ovat lakisaateisia, kuraattorit ja psykologit eivat
paasaantoisesti pysty tekemaan. Laki maaraa, etta akuuteissa asioissa on
paastava keskustelemaan samana paivana ja muissa asioissa seitseman
paivan sisalld. Ensimmaisen keskustelun jalkeen ei kuitenkaan valttamatta
|6ydy jatkoaikoja. Esimerkiksi oppimisen ja tarkkaavuuden osalta
koulupsykologin tutkimuksiin on edelleen pitka jono. Mikali esimerkiksi
seitsemasluokkalaiselle pitaisi tehda koulupsykologin tutkimukset, aika saattaa
I6ytya kahdeksannen luokan alkuun. Prosessi kestaa, ja taman jalkeen
tarvittaessa ohjataan eteenpain jatkotutkimuksiin ja diagnoosin maarittamiseen.
Ylaaste on pahimmillaan pitkalle taputeltu siina vaiheessa, kun esimerkiksi

mahdollinen |aakitys saadaan kaynnistettya ja koulunkaynti sujumaan.

Helsingissa lasten ja nuorten sote-palveluiden puuroutuminen ja puute
heijastuu opiskeluhuollon palveluihin kasvavana tarpeena. Lain mukaan
opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa ja yhteisollista seka
varhaista tukea. Nyt Helsingissa jonoutumisesta huolimatta koulupsykologit
toteuttavat myos terapiatakuun mukaista lyhytterapiaa oman tyonsa osana.

Psykologien maaraa ei kuitenkaan perusopetukseen ole lisatty, vaikka
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tyonkuva on laajentunut. Olisi tarkeaa, etta koulupsykologeilla olisi
ensisijaisesti mahdollisuus saada tutkimuksia tehtya, jotta oppilaiden tukitoimet
saadaan kayntiin mahdollisimman nopeasti ja koulunkaynti sujumaan. Aikaa
myds ennaltaehkaiseviin palveluihin ja ryhmainterventioihin olisi tarkea

jarjestaa vahintaan koulukuraattoreille.

Olen jattanyt jarjestelmaan ponnen:

Kaupunginvaltuusto edellyttaa selvitettavan mahdollisuutta
maaritella konkreettiset hoitotakuun kaltaiset aikatavoitteet, joiden
sisalla oppilas tai opiskelija paasee koulupsykologin tutkimuksiin tai
ohjataan eteenpain tarvitsemiinsa tutkimuksiin ja hoitoon koulun

ulkopuoliselle taholle.

Tarkeana kohtana tasta opiskeluhuoltosuunnitelmasta nostan esille myos
kohdan, jossa todetaan, etta lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden
palveluketjujen toimivuutta kehitetaan ja matalan kynnyksen
mielenterveyspalvelut varmistetaan terapiatakuun avulla. Huomiota
kohdistetaan niihin nuoriin, joilla on riski jaada koulutuksen ulkopuolelle.
Opiskeluhuoltoon turvataan riittavat resurssit erityisesti psyykkisesti oireilevien
ja neuropsykiatrisesti oireilevien oppilaiden tukemiseen. Tama
tarveperusteinen rahoitus pitaisi varmistaa, jotta lasta tai nuorta pystytaan

tukemaan ja tutkimaan mahdollisimman aikaisessa vaiheessa.

Opiskeluhuoltopalvelut on ensimmainen ja ensisijainen paikka saada apua, ja
hyvin resursoituna se voi pahimmillaan riittda katkaisemaan negatiivisen
kierteen ja estaa koulupudokkuutta tai parantaa mahdollisuuksia koulunkayntiin
ja akateemisesti suoriutumiseen. Tama edellyttaa sita, etta meilla pystytaan
tekemaan lakisaateiset palvelut ja tutkimukset ja ohjaamaan eteenpain, ja se ei
toteudu silloin, jos esimerkiksi terapiatakuun toteuttaminen siirretaan osin

koulupsykologien vastuulle.
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Kiitos.

Valtuutettu Alviina Alametsa

Kiitos, puheenjohtaja.

Haluaisin kannattaa tata valtuutettu Johanna Nuortevan tekeméaa tarkeaa

pontta.

Mielestani meidan taytyy huolehtia meidan koululaisista ja nuorista, ja talla
hetkella valitettavasti tilanne on se, ettd avun saaminen kestaa liian kauan
muun muassa naissa tilanteissa, mita Nuorteva tassa esitteli. On todella
tarkeaa, etta me ollaan toteuttamassa terapiatakuuta, ja myos talle
valtuustosalille on syyta olla kiitollinen siita, etta aikoinaan Mieppi-klinikoita
alettiin taalla muun muassa edistaa, minka myota nuorten avun saaminen
helpottui. Moni taalla on myos tukenut tata terapiatakuulainsaadantoa eri
tavoin, mutta se ei viela valitettavasti riita. Meilla taytyy olla myos kouluissa
riittdva ja nopea paasy koulupsykologille, ja ammattilaisilla pitaa olla aikaa
tukea nuoria eri tavoilla. Taman takia tama ponsiesitys on mielestani

erinomainen, ja toivon, etta voimme antaa sille kannatuksen.

Kiitos.

Nuorisoneuvoston edustaja Naita Massamba

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja. Arvoisat valtuutetut.

Suomessa oppivelvollisuus alkaa sina vuonna, kun lapsi tayttaa 7 vuotta, ja
paattyy 18-vuotiaana. Se tarkoittaa noin 12 vuotta, tai toisin sanoen yli 2 000
koulupaivaa. Taman kerron korostaakseni sita, etta koulu ei ole vain paikka

oppia, vaan paikka, jossa nuori viettda suuren osan elamastaan. Siksi silla,
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millaista tukea koulussa on saatavilla, on valtava merkitys nuoren hyvinvoinnille

ja tulevaisuudelle.

Samalla tiedamme, etta nuorten mielenterveysoireet ovat lisaantyneet viime
vuosina. Erityisesti ahdistus, masennusoireet, uupumus ja yksinaisyys ovat
yleistyneet. Tahan vaikuttavat muun muassa koulupaineet, sosiaalinen media
seka maailman epavarmuus, kuten pandemian ja globaalien kriisien
vaikutukset. Juuri siksi opiskeluhuollon merkitys korostuu enemman kuin

koskaan.

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa mainitaan opiskeluhuoltopalveluiden
saavutettavuudesta. Tein kyselyn eri koulujen oppilaille asiaan liittyen, ja
vastaukset olivat seuraavat. Monissa kouluissa koulupsykologi ja kuraattori
kylla ovat olemassa, mutta kaikki eivat paase heidan vastaanotolleen helposti.
Joillakin tapaamisen saaminen kestaa yli seitseman koulupaivaa, ja joissakin
kouluissa he ovat paikalla vain muutamana paivana viikossa. Tama ei vastaa
nykynuorten tarpeeseen. Kaikki nuoret eivat hakeudu hoitoon itse, siksi koulun
pitaisi olla paikka, jossa apua on helposti saatavilla. Mutta miten apua voi
saada, jos oppilashuollon ammattilaisia on vahan ja he ovat vaikeasti

tavoitettavissa?

Lisaamalla koulupsykologeja ja kuraattoreja voimme madaltaa avun hakemisen
kynnysta, lyhentaa jonoja ja puuttua ongelmiin hyvissa ajoin. Varhainen tuki ei
ainoastaan helpota yksittaisen nuoren tilannetta, vaan ehkaisee myos
vakavampien ongelmien syntymistd myohemmin. On ristiriitaista, ettd Suomea
pidetaan yhtena maailman onnellisimmista maista, mutta samaan aikaan yha
useampi nuori voi huonosti. Me oppilaat vietamme suuren osan ajastamme
koulussa. Siksi on valttamatonta, ettda saamme sieltd myds tarvitsemamme
tuen. Hyvinvoiva nuori jaksaa oppia, kehittya ja rakentaa tulevaisuuttaan.

Pidetaan huolta siita, ettd apu on oikeasti saatavilla silloin, kun sita tarvitaan.

Postiosoite Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus
PL1 Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 17

helsinki.kirjiaamo@hel.fi http://www.hel.fi/lkaupunginvaltuusto



mailto:helsinki.kirjaamo@hel.fi

Helsingin kaupunginvaltuusto
keskustelupoytakirja

Helsingfors stadsfullmaktige
diskussionsprotokoll

22.4.2026
61/151

Kiitos.

Apulaispormestari Maarit Vierunen

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Oppijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti
opiskeluhuollon kuraattorin tai psykologin kanssa seitseman oppilaitoksen
tyopaivan kuluessa, kun han on sita pyytanyt. Kun kyse on erittain kiireellisesta
asiasta, esimerkiksi akillinen traumaattinen kriisi, keskustelu pyritaan
jarjestdamaan samana tai seuraavana paivana. Helsingissa nailta osin lain
edellyttdmat mitoitukset ovat kunnossa. Onkin sitten tietysti lainsaatajan asia,

halutaanko naita mitoituksia viela kiristaa.

Siita olen valtuutettu Nuortevan kanssa samaa mielta, ettd on todellakin
tarkeaa, etta kouluterveydenhuollosta osataan ohjata oikeaan suuntaan niin
oikea-aikaisesti kuin myos oikeiden palveluiden piiriin. Lahtdkohtaisesti
terapiatakuu toteutuu lain mukaisesti Helsingissa, ja sen takaaminen ja

turvaaminen on tietenkin kaikkien meidan etu.

Kiitos.

Valtuutettu Terhi Peltokorpi

Postiosoite
PL 1

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat kanssavaltuutetut.

Kannatan myds lampimasti valtuutettu Nuortevan asken tekemaa
ponsiesitysta. Tama on erittain tarkea nakokulma, minka han nostaa tassa
ponnessa esiin, mutta muutoinkin valtuutettu Nuorteva nosti puheessaan esille
niita tarkeita asioita, jotka koskettavat lapsia, nuoria, helsinkilaisia koululaisia ja
oppilaita. Siind puheenvuorossa kuului asiantuntemus hyvin vahvasti, ja kiitan
siita.
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Taalla suunnitelmassa on kuvattu hyvin sitda useammassakin eri kohdassa, etta

miten lasten ja nuorten tarpeet vaihtelevat ja alueelliset erot Helsingissa ovat
my0s kohtuullisen suuria. Sen sijaan sitten kun luetaan taalta kappaletta
Opiskeluhuoltopalveluita koskevat henkilostomitoitukset, niin tadssa kohdassa ei
millaan lailla huomioida sita palvelutarpeissa olevaa eroa. Olisinkin kysynyt
apulaispormestarilta sita, etta onko nain, etta paperilla tama ero tunnistetaan ja
tunnustetaan, mutta mitoituksissa sita ei kuitenkaan toteuteta eika huomioida

millaan lailla.

Senhan me tiedamme kaikki, ettd jos mitoitusten mukaan mennaan ja vaikka
mennaan, niin erityisesti niilla alueilla, joissa lasten ja nuorten tarpeet ja
perheiden tarpeet ovat suuria, se mitoitus tarkoittaa sita, etta
kouluterveydenhoitaja, laakari, psykologi ja kuraattori eivat pysty palvelemaan
silla tavalla kuin niilla alueilla, missa lasten ja nuorten palvelun tarve on
vahaisempi ja myos ehka kaytetdan muitakin palveluja enemman kuin etta
tukeuduttaisiin pelkastaan julkisiin palveluihin. Koska tosiasiahan kuitenkin
myos se, etta kouluterveydenhuolto osittain paikkaa myos sita vajetta joillakin

lapsilla ja nuorilla, mita palvelutarpeesta muualla syntyy.

Valtuutettu Vilma Vahamaa

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Tama opiskeluhuoltosuunnitelma on tarkea ja monella tapaa rehellinen
asiakirja. On hyva, etta se tunnistaa sen, mika me ollaan kaikki nahty arjessa,
eli lasten ja nuorten mielenterveyden haasteet ovat lisdantyneet, turvattomuus

on kasvanut ja hyvinvointi eriytyy yha voimakkaammin.

Tassa opiskeluhuoltosuunnitelmassa me mitataan opiskeluhuollon
onnistumista muun muassa palveluun paasyn ajoilla ja kyselyilla. Ne ovat tosi

tarkeita, mutta ne eivat kerro koko totuutta. Esimerkiksi Helsingissa
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lastensuojeluilmoitukset ovat rajahtaneet kasiin. Itse entisena lastensuojelun
asiakkaana olin kaytannossa koko kasiluokan poissa. En ma ollut vastaamassa
yhteenkaan kouluterveyskyselyyn. En ma ollut siella Iasna. Joten ma pidan
naita mittareita siina mielessa vahan puutteellisina, koska nama eivat tavoita
niitd nuoria, jotka oikeasti tarvitsisi sita tukea kaikista eniten. Samaan aikaan
pidan kylla tosi tarkeana sita, etta palveluun paasya mitataan, mutta meidan
pitda myos varmistaa se, etta mitataan myos sita, etta saako nuori riittavaa

jatkuvaa tukea. Ei vain sita, paaseeko palveluun.

Kiitos.

Valtuutettu Petra Malin

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja.

Ja kiitos edellisille valtuutetuille ja nuorisoneuvoston edustajalle hyvista

puheenvuoroista.

Olin aiemmilla kausilla kasvatus- ja koulutuslautakunnassa. Siella usein tuli
vastaan sita, etta ihmiset ottivat yhteytta ja opiskeluhuollon palveluista kysyttiin.
Monta kertaa sitten esimerkiksi opettajat just koki, etta naiden palveluiden
saatavuus saattoi olla iso ongelma sen osalta, ettda miten oppiminen vaikka
oppilaalle mahdollistuu. Jos ei ole saatavilla tukea sielta opiskelijahuollosta,
niin voi olla, etta ei saada asioita muutenkaan eteenpain. Se odottaminen, mita
lapset ja nuoret tassa odottaessaan, etta paasevatko palveluihin tai saavatko
sielta sita tukea, mita tarvitsevat, se on lasten elamassa, nuorten elamassa
hirvittavan pitka aika. Siina ehtii tapahtua paljon, kun odotellaan. Tassa on
aarimmaisen tarkeaa, etta palveluihin paasy on sujuvaa, ja sitten tietysti se,

etta se palvelu, mita saadaan, on sita, mita tarvitaan.

Tassa suunnitelmassa on paljon hyvaa. Tassa tosiaan kdydaan hyvin lapi naita

erilaisia tilanteita, erilaisia tekijoita, mitka vaikuttavat hyvinvointiin meidan
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lapsilla ja nuorilla. Ma haluaisin nostaa esiin tdman hyvan lauseen, etta
perheen koettu taloudellinen tilanne on yksi keskeisimmista hyvinvoinnin
taustatekijoista. Mita paremmaksi lapsi tai nuori arvioi perheen taloudellisen
tilanteen, sita paremmaksi han kokee hyvinvointinsa. Me voitaisiin ehka vahan
pysahtya taman asian aarelle, ettd miten me taalla valtuustossa, kun koko ajan
me tiedetaan, etta lapsiperhekoyhyys lisaantyy, niin mita me voitaisiin tehda
talle asialle, etta meidan lasten hyvinvointi ja nuorten hyvinvointi eriytyvat talla

tavalla taloudellisen tilanteen mukaan.

Apulaispormestari Maarit Vierunen

Arvon puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Valtuutettu Peltokorvelle tai hanen kysymykseensa suora vastaus.
Kouluterveydenhoitajien osalta olemme pystyneet tarveperusteisesti
kohdentamaan eri alueille kouluterveydenhoitajia, mutta kuraattorien ja
psykologien osalta kyse on siita, etta siina taytetdan taman lukumaaran

mukaan lain mukaiset mitoitukset.

Kiitos.

Valtuutettu Nita Austero

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Kuten taalla on puheenvuoroissa todettu, niin opiskeluhuollon palveluilla on
aivan keskeinen rooli oppilaiden hyvinvoinnin, osallisuuden ja turvallisuuden
vahvistamisessa koko opintopolun ajan. Yha useampi nuori kuitenkin putoaa
opinnoista tai on vaarassa syrjaytya. Tassa tilanteessa opiskeluhuollon
merkitys korostuu entisestaan, mutta rehellisesti sanottuna meilla ei talla

hetkella ole riittavia keinoja esimerkiksi koulupudokkuuden ehkaisemiseen.
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On hyvin huolestuttavaa, etta suurin osa lastensuojeluilmoituksista saapuu
koulujen tekemana ja keskeisena syyna on koulupoissaolot. Koulupoissaolojen
taustalla on usein erilaisia syita, joista keskeinen on psyykkisen hyvinvoinnin
haasteet, jossa opiskeluhuollolla olisi keskeinen rooli. Nyt me ollaan kuitenkin
tilanteessa, etta esimerkiksi psykologiresurssit ovat olleet riittamattomia ja nyt
lastensuojelulta odotetaan vastauksia naihin palveluaukkoihin, mika on

inhimillisesti ja taloudellisesti aivan kestamatonta.

Me ollaan strategiassa kirjattu tavoitteeksi ennaltaehkaisy ja painopisteen
siirtd@minen varhaisiin tukitoimiin, joten nyt on aidosti aika satsata naihin
opiskeluhuollon palveluihin. Talla hetkella me tarvitaan ennaltaehkaisya ja
matalan kynnyksen palveluiden vahvistamista. Tassa yhteydessa ma haluankin
korostaa Nuortevan tavoin tata terapiatakuun merkitysta. Kun lapsi tai nuori
tarvitsee apua mielenterveyden haasteisiin, sitd on saatava nopeasti, ei

kuukausien odottelujen jalkeen.

Kiitos.

Valtuutettu Terhi Peltokorpi

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat kanssavaltuutetut.

Kiitos apulaispormestari Vieruselle tasta vastauksesta.

Terveydenhoitajien osalta on tosi hienoa, jos on todellakin voitu
tarveperusteisesti vahan lisata terveydenhoitajia sinne, missa tarve on
suurempaa. Mutta haluaisin viela kysya tarkentavan kysymyksen
koulukuraattoreihin ja psykologeihin liittyen. Liittyykd tama, etta
tarveperusteisuutta ei ole siina huomioitu millaan lailla, siihen etta meilla
henkildston saatavuus naissa ammattiryhmissa on ollut heikompaa? Vai onko

tassa jotain muun sorttista arviointia tehty?
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Samalla olisin kysynyt, etta mika meilla on talla hetkella koululaakarien tilanne.

Ainakin jossain vaiheessahan me ostimme koululaakarivastaanottopalveluita
nimenomaan sen takia, etta meilla ei saatu rekrytoitua riittavasti
koululaakareita. Meillahan on ollut ajoittain sina aikana, kun 25 vuotta itse olen
tassa salissa valtuutettuna istunut, myos sellaisia aikoja, etta meilla on ollut
tiettyja kaupunginosia, esimerkiksi juuri oma asuinalueeni Koillis-Helsinki...
Valtuutettu Veronika Honkasalo muistaa erittain hyvin, etta olemme vuosien
saatossa useaan otteeseen vaatineet sinne koululaakaripalvelujen
parantamista. Meilla oli lukuisia ikaluokkia, joissa nama suosituksen mukaiset

koululaakaritarkastukset jaivat kokonaan suorittamatta.

Se oli erittéin hyva, etta naita palveluita ostettiin ulkopuolelta, mutta olisin
kysynyt myos sita, ettéd mika se tilanne talla hetkella on ja onko valtuutetuilla
syyta olla tilanteesta huolissaan koululdadkarien vastaanottojen toteutumisen
osalta. Ne ovat kuitenkin erittain tarkeita siina, etta saadaan kiinni
mahdollisimman ennakoivasti lasten ja nuorten mahdollisia terveysongelmia ja

niihin paastaan puuttumaan varhaisessa vaiheessa.

Valtuutettu Arja Karhuvaara

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos Peltokorvelle hyvien asioiden esiin ottamisesta.

Ma olen miettinyt koulujen roolia nykypaivan Suomessa silta osin, etta tuntuu
joskus, etta sinne kaadetaan ihan kaikki muukin kuin se pelkka opetus.
Toisaalta me voitaisiin palata siihen aikaan, kun Suomessa koulut olivat
nimenomaan sivistyksen jakajia niin, etta sita kautta hyvat kaytannot, hyva
ravintotietous ja kaikki tallaiset hygienia- ja terveysasiat kulkeutui lasten kautta
koteihin. Eli tassa peraankuulutan Iahinna sita, etta jos meilla olisi koulussa

mahdollisuus entistd enemman opettaa lapsille arjen taitoja, kannustaa heita
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olemaan hyvia kaikessa, mita tekevat. Myos nama erityislahjakkaat lapset

otettaisiin sinne mukaan kannustuksen piiriin eika kiusattaviksi.

Se saattaisi antaa evaita lapsille itse selvita ja tietylla tavalla vieda kotiinkin
myadskin niita tietoja ja taitoja, mitka nyt jaavat ehka kodeilta huomaamatta ja
lisaavat lasten naiden kykyjen vajetta, jolla he nama hankalat paivat, hankalat
tilanteet ja mielialat taklaavat. Toivoisin sen vuoksi vahvuutta nimenomaan
koululle siihen, etta kerhotoiminnalla ja iltapaivatoiminnalla vahvistettaisiin

lasten omaa parjaamista.

Kiitos.

Apulaispormestari Maarit Vierunen

Kiitos ja jalleen vastaus valtuutettu Peltokorvelle.

Talla hetkella meidan laakarintarkastukset kouluissa ja oppilaitoksissa
toteutuvat hyvin. Osittain vield ostopalveluina, mutta koko aika lisaamme myos

omia ladkareita tahan toimintaan.

Kiitos.

Valtuutettu Petra Malin

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja.

Valtuutettu Peltokorpi puhui hyvin tasta, ettd miten paastaan eri alueilla ja eri
tilanteissa siihen tarvittavaan hoitoon tai arvioon. Ma olen itse talla hetkella
valtuutettu Peltokorven kanssa tarkastuslautakunnassa, ja meilla on juuri
arviointikertomus. Tulee myohemmin kylla tanne kasiteltavaksi. Siina on
arvioitu sita, miten lastensuojelulaitoksissa olevien lasten mielenterveys- ja
paihdehoito on toteutunut. Siind on hyvin halyttavaa tietoa siita, etta siina
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vaiheessa kun ollaan siella laitoksessa, on todettu, etta kaikkein vaikeimmassa

tilanteessa olevat nuoret jaavat ihan kokonaan kaikkien palveluiden

ulkopuolelle, muiden kuin lastensuojelun.

Sitten tasta, etta miten tunnistetaan sita palvelun tarvetta. Niin osalla laitoksiin
sijoitetuista lapsista ja nuorista ei ollut lainkaan aiempia hoitokontakteja, vaikka
sijoitus olisi saatettu valttaa oikea-aikaisella palvelulla. Arvioinnissa nyt
saatujen tietojen mukaan noin 20 prosentissa Helsingissa 2024 tehdyista
kiireellista sijoituksista lapsi tai nuori ei ollut saanut oikea-aikaista ja tarvetta
vastaavaa mielenterveyshoitoa. Kuten taalla on puhuttu, kouluterveydenhuolto,
koulukuraattorit ovat Iasna lasten ja nuorten arjessa. Ja silla, miten sinne
paastaan ja siella tunnistetaan naiden palveluiden tarve, voi olla aivan
aarimmaisen iso merkitys sille, ettd miten se polku siita jatkuu. Meilla ei ole

kylla varaa eika syyta eika oikeutta pettda naiden lasten luottamusta, nuorten.

Apulaispormestari Shawn Huff

Kiitos, puheenjohtaja.

Ja kiitos valtuutetuille tasta tarkeasta keskustelusta.

Halusin vastata valtuutettu Peltokorvelle opiskeluhuollon resursseista, etta sen
lahtdkohtana toimii mitoitus, mutta naita voidaan tietysti tarkastella myos
opiskeluhuollon kokonaistarpeesta. Se ottaa huomioon oppilasmaarat,
koulutusasteen, toimituspisteiden erityispiirteet ja kuormitustekijat. Mutta kuten
viimeisessa asiassa puhuttiin hyvinvoinnista yleensa, niin se koostuu monista
tekijoista. Kuten nuorisoneuvoston puheesta kavi ilmi, koulut on myds paikka,
missa oppilaat haluaa olla ja hengata. Se tarkoittaa, etta hyvinvointiin kuuluu
monta asiaa. Omilla vierailuilla olen saanut todistaa sita, etta siella on paljon

asioita, jotka vaikuttavat tahan oppilaiden hyvinvointiin.
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Samaan aikaan kun elamme aikakautta, milloin meidat on yhdistetty
helpommin kuin koskaan toisiin ihmisiin, samalla koemme eniten yksinaisyytta
talla hetkella. Tama on tarkeaa, etta me luodaan koulusta yhteisollinen paikka.
Se alkaa mielestani valitunneista, etta valitunneissa meilla on tarvittavat tilat,
missa voi lukea, leikkia peleja. Meilla on erilaisia liikuntavalitunteja, ja naihin on
tarvittavat tilat, joissa kasvatetaan sita koulun yhteisollisyytta. Nama ovat
sellaisia asioita, joihin panostetaan joka paiva ja tullaan panostamaan myos

tulevaisuudessa.

Kiitos.
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121 §
Esityslistan asia nro 6
Helsingin kaupungin neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029

Valtuutettu Jenny Kasongo

Kiitos, puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Olen kuullut useilta aideiltéd huolestuttavia kokemuksia siita, etta heidan
terveytensa ja hyvinvointinsa jaa taka-alalle. Synnytyksessa syntyneita
vaurioita vahatellaan, fysioterapiaan on vaikea paasta ja ylipaatansa aidin

terveytta tukevien palveluiden saamisen puolesta joutuu taistelemaan.

Noin kaksi kuukautta sitten Yle julkaisi haastattelun synnytysvaurioista.
Haastateltavat kertoivat, ettei heidan synnytysrepeamiin saatu riittavasti apua.
Useimmille tarjottiin ohjeita lantiopohjan lihasten harjoitteluun. Merkittava osa
haastateltavista naisista lopulta paatyi hakemaan apua Ruotsista, koska taalla

synnytysvaurioiden vakavuutta ei tunnistettu.

Synnytysten jalkeinen kuntoutuminen ei voi olla kiinni varallisuudesta. Avun on
oltava saatavilla viimeistadan neuvolassa. Siksi on hienoa, etta sosiaali-,
terveys- ja pelastuslautakunnassa lisasimme yksimielisesti kirjauksia
fysioterapian ryhmien toteuttamisesta. On kuitenkin hankalaa toteuttaa naita
kaikkia toimia neuvolasuunnitelmassa, kun Helsinkiin ja Uudenmaan alueeseen
kohdistuu massiiviset sote-rahoitusleikkaukset. Haluaisin kuulla
apulaispormestari Vieruselta, miksi edunvalvonta epaonnistui ja mitka ovat ne

seuraavat askeleet.

Kiitos.

Valtuutettu Jenni Pajunen

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.
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Neuvolalla on erittain tarkea rooli lapsiperheiden hyvinvoinnissa. Se on yksi

suomalaisen hyvinvointiyhteiskunnan kulmakivista.

Lapsen ensimmaiset vuodet ovat antoisaa, mutta samalla herkkaa aikaa.
Harvassa perheessa arki sujuu taysin ilman haasteita, ja joskus perhe kohtaa
my0s vakavia kriiseja, kuten vaikean sairastumisen tai jopa laheisen
menetyksen. Kriisin hetkella perheen omat voimavarat hakea apua ovat usein
hyvin rajalliset. Suunnitelmassa mainitaan erityisen tuen tarpeen tunnistaminen
ja monialainen yhteistyd, mika on tarkeaa. Naen kuitenkin, ettd neuvoloiden

edellytyksia tukea perheita ennakoivasti kriisitilanteissa tulisi vield vahvistaa.

Taman vuoksi olen tehnyt seuraavan ponnen, jolle toivon tukea.

Hyvaksyessaan neuvolasuunnitelman valtuusto edellyttaa, etta
selvitetddn mahdollisuudet vahvistaa perhe-elaman kriisien
tunnistamista, tiedon kulkua ja ohjeistuksia seka lapsiperheille
tarjottavaa tukea kriisitilanteissa, kuten perheenjasenen vakavan

sairastumisen tai kuoleman yhteydessa.

Nyt kasiteltava suunnitelma on kokonaisuutena kattava ja hyvin perusteltu.
Neuvoloissa, kuten muussakin terveydenhuollossa, tekoaly ja datan
hyodyntadminen avaavat uusia mahdollisuuksia tarjota entista paremmin

perheiden tilanteisiin raataldityja palveluita.

Kannatan suunnitelman hyvaksymista.

Kiitos.

Valtuutettu Arja Karhuvaara (vastauspuheenvuoro)

Kiitos.
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En tieda nykykaytantoa, etta saako kannattaa ponsia vastauspuheenvuorossa.

(Puheenjohtajan valihuomautus.)

Ei saa kannattaa, joten siis kannatan kuitenkin, mutta en nyt sitten saa

kannattaa.

No, joka tapauksessa neuvolatoiminta on alyttdman hyvaa toimintaa
vanhemmuuden ja lasten hyvinvoinnin tueksi. Ma ihmettelen vain kahta asiaa
nain tammoisena vanhana aitina ja lastenlasten mummona. Miten nama
synnytysvalmennukset, kun ne on nyt osaksi netissa, niin miten ne tukevat sita
perheiden vertaiskontakteja ja vapaata keskustelua perheiden kesken ja muuta
vastaavaa, jotka ehka auttaisivat naita nuoria perheita ymmartamaan ja
arvioimaan tilannettaan. Ja toinen, ma viela sanon taman nopeasti loppuun, on
tama, ettd mika on naiden kotikayntien tilanne talla hetkella Helsingin

kaupungilla.

Valtuutettu Veronika Honkasalo

Arvoisa puheenjohtaja.

Ensinnakin ma voin kannattaa tata valtuutettu Pajusen hyvaa pontta, ja mun
mielesta valtuutettu Karvavaarakin piti tassa hyvan puheenvuoron ja Kasongo

erityisesti.

Ma olisin puhunut tasta raskaana olevan ja aidin mielenterveyden seurannasta
ihan siitakin nakokulmasta, etta olen lahelta seurannut, miten tama Helsingissa
toteutuu talla hetkella. Kyse on laheisesta, jolla on ollut tarvetta aikaisemmassa
elamassaan mielenterveyspalveluille. Raskauden loppuvaiheessa hanella
herasi huoli siita, etta hanen pitaisi paasta puhumaan tasta elaman

muutoksesta, kun perheeseen syntyy uusi vauva. Sitten me tiedetaan myds
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muutenkin, etta jos on ollut aikaisempaa kokemusta mielenterveysongelmista,

niin riski sille, etta tulee esimerkiksi synnytyksen jalkeista masennusta, kasvaa.

Kavi ilmi, etta Helsingin kaupungilla on tammaoinen linjaus, etta jos olet
aikaisemmassa vaiheessa elamaa joutunut turvautumaan
mielenterveyspalveluihin, niin et saa apua sielta aitiysneuvolan puolelta, et saa
lahetetta neuvolapsykologille, etka saa lahetetta myoskaan pelkopolille sinne
HUSiin, vaan joudut hakemaan sita mielenterveyspalvelua terveyskeskuksen
yleiselta puolelta. Tata selvitettiin monta kertaa, ja jokainen tietaa, kuinka
vaikeaa apua on saada sielta yleiseltad puolelta. Jokainen varmaan ymmartaa
mya0s, etta kun on viimeisillaan raskaana, ja kun turvaverkot ovat myos hauraat
ja ohuet, niin kuinka paljon jaksamista siina vaiheessa on ikaan kuin vaatia sita
psykologista tukea, ja kuinka oleellista my6s sen perheen hyvinvoinnin

kannalta olisi, etta saisi sita tukea niin varhaisessa vaiheessa kuin mahdollista.

Olisin pyytanyt, etta soten apulaispormestari nyt vastaisi kysymykseen siita,
ettd onko Helsingin kaupungilla todella tammainen linjaus siita, etta jos sulla on
aikaisempaa ikaan kuin track recordia siita, etta sa olet joutunut turvautumaan
mielenterveyspalveluihin, niin silloin sitd psykologista tukea ei tule
aitiysneuvolan puolelta, vaan joudut hakemaan sita terveyskeskuksen puolelta.
Ja jos tallainen linjaus todella on, siis nain sielta neuvolan ammattilaiset sanoo
ja sita valitteli myos ja vetosi resurssipulaan, niin kylla ma toivoisin, etta tama

linjaus muutettaisiin.

Me puhutaan paljon siita, etta syntyvyys laskee Suomessa, ja ma ajattelisin,
ettda meidan pitaa tehda kaikkemme, jotta me voidaan tukea meidan raskaana
olevia, aidiksi tulevia ja nuoria perheita ja myos lapsiperheita siina vauva-
arjessa. Varsinkin tilanteessa, jossa esimerkiksi sukulaisverkostot ovat ohuet ja
apua ei ole saatavilla. Ma olen ihan samaa mielta myds Karhuvaaran kanssa
siita, etta se, etta ollaan aika paljon etaan siirretty niita palveluita, niin silla vissi
ero on, etta sa fyysisesti tapaat muita samassa elamantilanteessa olevia
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ihmisia, ehka mahdollisesti voit solmia uudenlaisia ystavyyssuhteita ja nain.

Silla on merkitysta myds, ja myds silla on merkitysta, onko se
synnytysvalmennus etana vai se, etta sa tapaat ammattilaisia myos

henkilokohtaisesti.

Kiitos.

Valtuutettu Atte Kaleva (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.

Silla on tietenkin merkitysta, ettda onko nama etana vai lasnatapaamisissa, kun

puhutaan tdmmaisista kysymyksista niin kuin vaikka synnytysvalmennuksesta.

Nama mielenterveyspalvelut koskee naita synnyttavia naisia, mutta ne koskee
myos koko sita perhetta. Myos niita lapsia, sita puolisoa, miesta, kuka se
onkaan. Tama on isompi kysymys tassa. Olen itse maallikko, en mikaan
psykologi, mutta jos ajattelee, etta on aikaisemmin taytynyt turvautua naihin
mielenterveyspalveluihin, niin luulisi silloin myds riski siita, etta joutuu
turvautumaan synnytyksen aikana, olisi kohonnut. Jolloin on ihan
kasittamatonta, jos on tosiaan niin, etta sellaiset, jotka aikaisemmin eivat ole
joutuneet turvautumaan, menevat taman neuvolan kautta. Mutta jos on joutunut
turvautumaan, he joutuu menemaan jonnekin terveysasemalle. Eihan se nyt

todellakaan nain voi olla. Nain se vain ei voi olla kerta kaikkiaan.

Valtuutettu Arja Karhuvaara (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos valtuutettu Honkasalolle tarkeasta puheenvuorosta.
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Ma haluaisin kysya nyt, ettd mika tilanne Helsingissa on talla hetkella
pikkuvauvaperheiden parisuhde-erojen maarassa. Ma olen mediasta jotenkin
ymmartanyt, etta nimenomaan vauvaperheiden erot ovat lisaantyneet
Helsingissa. Se liittyy nyt paitsi tdhan koko perheen hyvinvointiin, niin se liittyy

myo0s mita suurimmassa maarin lasten tulevaisuuteen.

Valtuutettu Terhi Peltokorpi

Postiosoite
PL 1

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat kanssavaltuutetut.

Tassa on kaytetty jo erinomaisia puheenvuoroja ennen omaa puheenvuoroani.

Viittaan valtuutettu Honkasalon puheenvuoroon tassa nyt ensimmaisena. Han
puhui hyvin siita tuesta, minkalaista tukea erityisesti ensimmaista lastaan
odottavat, erilaisissa elamantilanteissa siihen raskauteen ja vauvan syntymaan
valmistautuvat tarvitsevat. Meillahan on ensisynnyttdjien keski-ika noussut
viime vuosina selkeasti, ja Helsingissa se on korkeampi ainakin ollut
aikaisemmin kuin mitad koko maassa. Olettaisin, etta nain on todennakdoisesti
tallakin hetkella. Ihmisilla on monenlaista elamantilannetta siina takana, kun
tullaan niihin palveluihin. Paljon voi olla my0s erilaisia odotuksia palveluita
kohtaan. Ehka keskimaarin enemman kuin mita parikymppiselld raskaana

olevalla ja synnyttavalla itsellaan.

Kuten valtuutettu Kaleva asken hyvassa puheenvuorossaan toi esille, niin
kysymys ei ole pelkastaan siita aidista, joka odottaa sita vauvaa, vaan koko
perheesta, hanen laheisistaan, ehka vanhemmista sisaruksista. Koko perhetta

pitda kohdella meidan palveluissa.

Ma nostan tassa omassa puheenvuorossani nyt kaksi erityista asiaa taalta
esille tasta suunnitelmasta. Taalla on kohta keskenmenon jalkeinen kaynti
neuvolassa. Meilla on valtuustossakin puhuttu keskenmenon hoidosta

muutamaan otteeseen, ja muistelen ehka joku aloitekin meilla on ollut varmaan
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taalla kasittelyssa. Ma kiinnitan huomiota tassa nyt yhteen kohtaan. On erittain

hyva, etta meilla mennaan siihen suuntaan, etta keskenmenon jalkeen olisi
tarjolla se kaynti, jossa voidaan kayda lapi tata tapahtunutta, mutta minun
mielesta taalla on nyt iso ongelma tassa kirjauksessa, kun taalla todetaan, etta
tata kayntia tarjotaan silloin, jos neuvola-aika on jo varattuna. Osahan
keskenmenoista tapahtuu siina vaiheessa, etta aiti ei ole viela sita neuvola-
aikaa ehtinyt varata, ja valilla meilla ilmeisesti on myos naissa aikojen

varaamisissakin haastetta.

Tietenkin, jos ei halua viela tyOpaikalla ilmaista, ettd on raskaana. Sita
raskautta on voitu toivoa jo pitkaan, odottaa pitkaan, pettya monta kertaa.
Kierto toisensa jalkeen ei ole tullut sita toivottua toista viivaa sinne, kun on
raskaustestia tehty, ja ei haluta viela ilmaista muille, olla tyopaikalta poissa. Voi
olla vaikea |0ytaa sellaista sopivaa neuvola-aikaakaan, niin saattaa olla, etta se
siirtyy se ensimmainen kaynti. Ja sitten jos kaykin niin, etta se raskaus menee
kesken, ja sitten vastataan, etta ei tama palvelu kuulu nyt sinulle, koska et ollut

varannut sita ensimmaista neuvolakayntia.

Musta tassa on semmoinen kohta, jota meidan olisi syyta miettia. Miksi me ei
voida tarjota myds niille? Voi olla, etta silla tulevalla aidilla, joka kovasti toivoo
tulevansa syntyneen lapsen aidiksi, se keskenmeno oli jo toinen, kolmas,
neljas, viideskin ehka, ja edelleen vastaus on, etta et ollut varannut viela
aitiysneuvolakayntia, niin et paase nyt keskustelemaan kenenkaan kanssa
tasta. Eihan tdama nain voi olla. Toivottavasti tdma ei ole nain, mutta tasta jos

suoraan tekstia lukee, tasta voi saada taman paatelman.

Ma tuossa kysyin laheiseltani sita, ettd miten han on kokenut nyt Helsingissa
aitiys- ja lastenneuvolapalvelut. Han vastasi, etta suuri ongelma on se, etta
joka kerta siella on eri terveydenhoitaja vastassa. Heilla on nimettyna oma
terveydenhoitaja, mutta he eivat ole tavanneet juuri kertaakaan hanta. Aina on

joku sijainen, tai sitten on joku muu vakituinen tyontekija, mutta ei se oma
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terveydenhoitaja. Synnytyksen jalkeen aitia huomioidaan hirvean vahan,

huomio keskittyy vauvaan, ja moni kaipaisi tukea synnytyksen jalkeen

huomattavasti enemman kuin mita sita talla hetkella saa.

Ma toivon, ettd naihin asioihin meilla kiinnitetdan huomiota, kun meidan

neuvolapalveluja kehitetaan.

Valtuutettu Reetta Vanhanen

Arvoisa puheenjohtaja ja hyva valtuusto.

Hienoa, etta neuvolat ovat tdnaan kaupunginvaltuuston listalla.

Neuvoloissa luodaan taman kaupungin tulevaisuutta. Meidan on todella oltava
kaupunki, jossa yha useampi haluaa perustaa perheen, ja lapsitoiveet voivat
myos toteutua. Neuvolan on tuettava saumattomasti niin odottajia,
synnyttaneitd, raskasta pikkulapsiarkea elavia vanhempia kuin raskauden

aikaisen menetyksen kokeneita. Neuvola on koko perheelle.

Neuvolan on kuljettava perheiden rinnalla. Tavoite on, etta sama
terveydenhoitaja kulkisi odotuksessa ja perhearjessa, tuntisi odottajan, perheen
ja sisarukset. Hoidon jatkuvuus on neuvolan kulmakivi, ja siina on viela

tekemista. Liian moni kohtaa joka kerta vaihtuvan terveydenhoitajan.

Kannatan valtuutettu Pajusen pontta. Vakavassa perhe-elaman kriisissa

neuvolan on onnistuttava tukemaan perheita. Se juuri on rinnalla kulkemista.

On hienoa, ettd keskenmenojen hoito on nostettu neuvolasuunnitelmassa
merkittavaan osaan. Helsinki tarjoaa keskenmenon kokeneille neuvolakaynnin,
joka sisaltaa psyykkista tukea. Lisaksi kaydaan lapi fyysista toipumista ja
voidaan keskustella myos mahdollisista tulevista raskaustoiveista. Kenenkaan
raskauden aikaisen menetyksen kokeneen ei pitaisi kuitenkaan jaada tyhjan
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paalle. Toivottavasti valtuutettu Peltokorven nostamaan ajanvarausasiaan
kiinnitetaan viela huomiota. Menetysten hoito ja perheiden tukeminen on

keskeinen osa sita, etta helsinkilaisten lapsitoiveet voivat toteutua.

Synnyttanyt ei saa jaada palveluiden valiinputoajaksi. Toipumiseen on
tarjottava esimerkiksi fysioterapiaa, ja suunnitelmassa sita luvataan etana ja
lahitapaamisina. Omat hyvin tuoreet kokemukseni sekd muutaman vuoden
takaiset kokemukseni Ruoholahden keskitetysta jalkitarkastusyksikosta ovat
erittdin hyvat. Harvassa paikassa Suomessa tarjotaan yli tunnin aika katilo-
terveydenhoitajalle, ja heita tosiaan tyoskentelee tassa yksikdssa paljon. On

hienoa, etta katildiden osaamista kaytetaan juuri tassa palvelussa.

Neuvoloissa on kaynnissa tassakin linjattu vauva- ja perhemyonteisyysohjelma,
jolla tuetaan muun muassa imetystoiveiden toteutumista. Tuoreilla vanhemmilla
on usein paljon epavarmuutta, ja neuvolan on oltava se paikka, jossa tukea on

my0s tarjolla.

Lopuksi haluan nostaa viela huolen perheneuvoloista, jotka mainitaan tassa
suunnitelmassa perhekeskusten yhteydessa. Tassa synkassa
yhteiskunnallisessa tilanteessa vanhemmuuden tukeminen ja vahvistaminen on
avainasemassa. Perheneuvolat tarjoavat tukea kasvatuksessa, muuttuvissa
elamantilanteissa, esimerkiksi juuri valtuutettu Karhuvaaran nostamissa

erotilanteissa, seka lasten ja nuorten hyvin moninaisissa pulmissa.

Kyse on sosiaalihuoltolain mukaisesta tuesta perheille, mutta ei valttamatta
enaa kauaa nain lakisaateisesti, jos hallitus saa suuret
sosiaalihuoltoleikkauksensa lavitse. Perheneuvolat eivat saa joutua hallituksen
leikkuriin, ja niista on pidettava joka tapauksessa Helsingissa kiinni, kavi miten
kavi, mutta tdma sosiaalihuollon rahoitus ja nama lainsaadantdémuutokset kylla

huolestuttavat todella paljon.
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Valtuutettu Johanna Nuorteva

Postiosoite
PL 1

Kiitos.

Neuvolapalveluiden osalta perusrutiinit raskauden seurantaan ja vauvojen
kasvun ja kehityksen seurantaan ovat vakiintuneita ja hyvia. Perheet kuitenkin
edelleen kokevat, etta huolien kanssa jaa yksin. Aitien fyysinen ja henkinen
vointi raskauden aikana ja erityisesti raskauden ja synnytyksen jalkeen jaa
edelleen liilan vahaiselle huomiolle. Vanhempien uupumuksen, unettomuuden
ja masennuksen hoito myds edelleen liilan usein puuttuu tai sen saaminen on

vaikeaa.

Valtuutettu Kasongo nosti hyvin esille sen, etta erityisesti fyysisten vaurioiden
korjaaminen ja kuntoutus on viela lapsenkengissa Helsingissa. Sotepe-
lautakunnassa lisasimme useita taydennyksia yksimielisesti tahan

neuvolasuunnitelmaan.

Synnytys- ja perhevalmennuksen puute nousee jatkuvasti myds esille.
Helsingissa oli aikaisemmin loistava systeemi, jossa yhden alueen
perhevalmennus jarjestettiin leikkipuiston tai neuvolan tiloissa. Siella kavi myds
katilo kertomassa synnytyksesta ja ohjaamassa synnytykseen
valmentautumiseen. Synnytys- ja perhevalmennus alueellisesti ja
ryhmamuotoisesti toteutettuna toi turvaa ensisynnyttajille seka synnytykseen
ettd elamantilanteen muutokseen. Omaa esikoistani 18 vuotta sitten
odottaessa tama alueellinen perhevalmennus vield pyori, ja moni sita kautta
tutuksi tullut perhe pitaa edelleen yhteytta. Vertaisryhmien muodostaminen

taman valmennuksen kautta oli tarkea osa sita valmennusta.

Olen jattanyt jarjestelmaan ponsiesityksen.
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Hyvaksyessaan neuvolasuunnitelman valtuusto edellyttaa
selvitettavan mahdollisuutta alueellisen perhe- ja

synnytysvalmennuksen jarjestamiseen.

Kiitos.

Valtuutettu Petra Malin

Kiitos, puheenjohtaja.

Tutkimusten mukaan se vaihe, kun perheeseen on syntynyt juuri lapsi, on yksi
elaman yksinaisimmista hetkista. Eli pienten lasten vanhemmat ovat yhta

yksinaisia kuin vaikka elakkeelle jaaneet ihmiset. Sita ei ehka aina tunnisteta.

Ma kannatan tata valtuutettu Nuortevan pontta. Ma olen itse paassyt myos
tallaiseen alueelliseen perhe- ja synnytysvalmennukseen, jossa olen saanut
paljon kontakteja, ja mulla ei tarvinnut olla yksinaista silloin kun ma olin pienen
lapsen kanssa kotona. Mutta ma pelkaan, etta talla hetkella aika monet

vanhemmat ovat tosi yksin. Naita tarvitaan naita ryhmia.

Ma haluan kiittda myods muita valtuutettuja hyvista puheenvuoroista. Valtuutettu

Kasongo nosti erittain tarkean asian esiin.

Myoskin kun puhutaan keskenmenoista, niissakin kyse on todella isosta, paitsi
psyykkisesta, myos fyysisesta mullistuksesta. Inmisessa tapahtuu tosi paljon.
Se on todella rankka kokemus. Missa muissa asioissa me samalla tavalla
ajatellaan kuin naissa asioissa, etta ihmisen pitaisi kestaa repeamia, kipua,
verenvuotoa? Se on aivan uskomatonta, miten tallaisissa niin sanotuissa
naisten vaivoissa ajatellaan, etta se kuuluu vain asiaan, etta karsitdan ja ollaan
ja parjataan. Mun mielesta on ihan todella, todella tarkeaa, etta me tarjotaan

mahdollisuuksia toipua ja silloin kun meilla on hyvin, hyvin vaikea tilanne niin
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kuin keskenmenotilanne, me huomioidaan fyysinen ja psyykkinen hyvinvointi

siina tilanteessa ja tarjotaan sita apua.

Se ei ole kauhean helppo vaatia sellaisessa tilanteessa sita apua. Varmastikin
ehka sita sitten ajattelee, ettd ehka mulla ei ole oikeutta surra. Ehka tama ei
ollutkaan niin iso asia. Tama oli niin alussa, ettd mua ei edes kutsuta tanne
kaymaan. Musta sekin on aika iso asia sanoa ihmiselle, jolle on kaynyt nain iso
asia elamassa. Eli toivon todella paljon, etta on mahdollisuus ja etta sita myos
aktiivisesti tarjotaan, ettd saa menna puhumaan tasta kokemuksesta. Nama
voivat olla todella isoja traumaattisia kokemuksia ihmisten elamassa. Ne
vaikuttavat paitsi siihen, miten haluaa, pystyy, voi jatkaa niita lapsen saamisen
suunnitelmia, sen lisaksi myos kaikkeen muuhun elamaan niilla voi olla tosi iso
merkitys. Vaikka just nailla synnytyksen jalkeisilla vaurioilla voi olla

elamanlaatuun koko loppuelamaan vaikuttavia isoja merkityksia.

Eli tassa ollaan tosi isojen asioiden aarella.

Kiitos.

Apulaispormestari Maarit Vierunen

Arvon puheenjohtaja, arvon valtuutetut.

Kiitos tasta hyvasta keskustelusta valtuutetuille.

Aloitetaan omasta mielestani ehka vahan ohi taman neuvolasuunnitelman,
mutta valtuutettu Kasongo kysyi Helsingin sotepe-rahoitukseen osoitetuista
leikkauksista. Itse en kaynyt tahan viela vastaamassa. Pormestari Sazonov jo
aikaisemman asian kohdalla tata kommentoi. Kommentoin nyt sitten viela
itsekin. Eli olemme aktiivisesti tehneet toita kaikkien hallituspuolueiden
suuntaan, jotta tama Helsinki-vihamielinen esitys muuttuisi. Kuten pormestari

Sazonov totesi, tama aiemmin esitetty leikkaus on nyt pienentynyt. Se on
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oikeansuuntainen lilke, mutta viela riittamaton. Me jatkamme tyoskentelya

taman leikkauksen kohtuullistamisen eteen siihen asti, kun nuija eduskunnan
istuntosalissa kopahtaa. Kuten pormestari sanoi, toivon etta sita voidaan tehda

yhdessa kaikkien puolueiden kesken.
Sitten takaisin tdahan neuvolasuunnitelmaan.

Valtuutettu Honkasalolle. Aitiysneuvoloissa seurataan raskaana olevan ja
synnyttaneen aidin mielenterveytta osana sita kokonaisvaltaista hyvinvoinnin
arviointia. Tavoitteena on ennaltaehkaista ja tunnistaa se raskauden aikainen
ja synnytyksen jalkeinen masennus ja tukea sita toimintakykya. Tassa siis
arvioidaan kylla koko perheen tuen tarve. Nyt ihan tahan yksittaiseen
tapaukseen en voi ottaa kantaa, mutta kiitos valtuutettu Honkasalolle, etta toit
taman asian esille ja selvitetaan tata toimialalla. ltse pidan sita siis
aarimmaisen tarkeana, etta palvelut ovat saatavilla matalalla kynnyksella ja

oikea-aikaisesti ja ilman, etta pompotellaan paikasta toiseen.

Valtuutettu Peltokorvelle. Olen samaa mielta itse yhden lapsen aitina. Toki
neuvola-ajasta on semmoinen 20 vuotta jo aikaa, mutta on tarkeaa ja olisi
tarkeaa, etta siellda neuvolassa on vastassa tuttu henkild, joka tuntee sen
vauvan ja tuntee sen perheen, tuntee sen aidin, tuntee sen tilanteen. Pari
kolme vuotta sitten meilla Helsingissa henkilostotilanne oli tiukka. Siita on
voinut johtua myo0s tallaisia tilanteita, etta siella on henkilosto vaihtunut, ollut
sijaisuuksia ynna muuta, ja sitten on kaynyt nain, etta siella on voinut olla eri
henkil® vastassa sielld neuvolassa. Talla hetkella meidan henkilostotilanne on
onneksi oikein hyva. Eli uskoisin siihen, etta nyt siella suurimmassa osassa
tapahtuu niin, etta siella on se tuttu henkild vastassa ottamassa perhetta

vastaan.

Valtuutettu Peltokorpi nosti myds toisen tarkean asian esille, eli tama

keskenmeno. Keskenmenon kokeneille tulee olla tarjolla tukea siihen
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menetykseen ja on varmistettava, etta tukea tarjolla, oli sitten kyse neuvolasta

tai muualla meidan terveydenhuollossa. Keskenmenon kokeneella tulee olla
myos mahdollisuus kasitella se menetyksen kokemus seka tukea siita

fyysisesta kokemuksesta toipumisesta.

Kiitos.

Valtuutettu Petra Malin (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Tama on hyva, etta ollaan puhuttu naista sosiaali- ja terveydenhuollon
rahoituksen Helsinkiin kohdistuvista leikkauksista, ja hyva, etta niista joka
puolella olemme huolissaan. Mutta kuten valtuutettu Vanhanen aiemmin totesi,
myos nama sosiaalihuollon leikkaukset tulevat vaikuttamaan Helsinkiin.
Esimerkiksi kun tassa puhutaan tasta neuvolan yhteistydsta lastensuojelun
kanssa tai neuvolan yhteistyosta esimerkiksi perheneuvoloiden kanssa, tama
kaikki tulee olemaan todella paljon vaikeampaa naiden sosiaalihuollon
leikkausten myota. Eli nakisin kylla itse asiassa aika tarkeana, etta Helsinki
pyrkisi vaikuttamaan siihen, etta naita sosiaalihuollon leikkauksia ei toteutettaisi

tassa laajuudessa.

Valtuutettu Nita Austero

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Neuvola on yksi suomalaisen hyvinvointiyhteiskunnan tarkeimmista palveluista.
Se tavoittaa lahes jokaisen lapsiperheen ja tarjoaa ainutlaatuisen
mahdollisuuden tukea perheita jo varhaisessa vaiheessa. Neuvolapalveluiden
merkitys korostuu erityisesti silloin, kun puhutaan riskiryhmassa olevien
lapsiperheiden tunnistamisesta. Kaikki perheet eivat lahde samalta viivalta.

Osa kohtaa kuormitusta, joka voi liittya esimerkiksi jaksamiseen,
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mielenterveyteen, taloudellisiin haasteisiin tai yksinaisyyteen. Nama tilanteet

eivat nay aina ulospain, ja siksi niiden tunnistaminen vaatii aikaa, osaamista ja

herkkyytta. Siksi tdma Pajusen ponsi onkin erittdin kannatettava ja tarkea.

Kuten Peltokorpi toi tuossa puheenvuorossa esiin, niin meidan tamanhetkinen
ongelma on kuitenkin henkildston vaihtuvuudessa, silla se katkaisee
luottamussuhteen perheiden ja tyontekijoiden valilla. Kun tuttu tyontekija
vaihtuu usein, myos varhaisen tuen tarpeiden tunnistaminen ja tilanteen
seuranta vaikeutuvat. Tama voi taas heikentaa palvelujen jatkuvuutta ja
vaikuttavuutta. Helsingin onkin edistettava pito- ja vetovoimatekijoita
tyonantajana, jotta osaava henkilosto pysyy palveluissa ja sitoutuu tyohonsa

pitkalla aikavalilla.

Neuvolatydssa on oltava riittavasti resursseja aitoon kohtaamiseen seka
toimivat yhteistyorakenteet varhaiskasvatuksen, sosiaalipalveluiden ja
jarjestokentan kanssa. Panostus neuvolaan on panostus lasten hyvinvointiin ja
koko kaupungin tulevaisuuteen. Pidetaan siis huoli siita, etta jokainen perhe

tulee nahdyksi ajoissa ja saa tarvitsemansa tuen.
Kiitos.

Valtuutettu Arja Karhuvaara (vastauspuheenvuoro)
Kiitos, puheenjohtaja.

Tama puheenvuoro nimenomaan, joka korosti tata kriisista selviamista, on yksi
ydinasia talla hetkella neuvolapalveluiden saavutettavuudessa mydskin ja etta

puhelinkontaktit saadaan mahdollisimman nopeasti.

En asken saanut kysymykseeni vastausta, kun kysyin tasta pikkuvauvavaihe-
eroista, mika on Helsingissa talla hetkella tilanne ja miten niita hoidetaan.
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Mikali sita ei pystyta nyt tassa kokouksessa antamaan, niin ma toivon, etta ma

saisin sitten vaikka tuonne jarjestelmaan jossain vaiheessa taman vastauksen.

Kiitos.

Valtuutettu Sandra Hagman

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Todella humaania ja valittavaa keskustelua on taalla nyt kayty.

Mulla on kanssa ollut tosi kova luotto neuvolaan. Jotenkin sita olen ajatellut,
niin kuin Austero tuossa kuvasi, semmoisena hyvinvointivaltion ydinjuttuna.
Mutta toki monet rakenteelliset tekijat ovat tehneet siita paljon heikomman kuin
mita se ehka alun alkaen olisi pitanyt olla, eli on hyvin tarkasti mallinnettu, mita
mittaillaan ja miten paljon siihen on aikaa. Ja siita on tullut aika pitkalti
laaketieteellinen tarkastelutilaisuus, ettéd seka odottaja etta sikid voivat hyvin.
Nama kaikki henkiset puolet ja muut, mita taalla on puhuttu, jaavat usein
sivurooliin. Ma olen tehnyt aiemmin aloitteen yhteisollisesta
neuvolatoiminnasta, ja se on nyt sotepe-lautakunnassa. Katsotaan, jos tama

henki saataisiin siihenkin sitten.

Mutta yksi asia, mista halusin puhua, on tama vanhempien tukeminen ja
heidan parisuhteen tukeminen. Kuten taalla on puhuttu, se raskaus ja vauva-
aika kuormittaa tosi paljon parisuhteita. Vaikka vauva olisi miten toivottu ja
rakas, niin se haastaa kuitenkin sitd arkea ihan eri tavalla kuin mihin ehka on
totuttu. Eika ole niin valia, onko se ensimmainen tai kolmas vai viides, se on

aina iso mullistus.

Tassa on puhuttu myds siita, etta perheneuvolathan ovat nyt hallituksen
leikkauslistalla koko palvelu ja myos tama, etta lastensuojelu siirtyy entista

marginaalisemmaksi palveluksi ja nain. Ma ajattelen, etta silloin tanne
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neuvolaan ne odotukset ovat entista kovemmat. Esimerkiksi perheneuvoloissa
on ollut tarjolla tallaista nettipariterapiaa asiakkaille, joilla on ollut jotain
kommunikaatiovaikeuksia tai haasteita siina parisuhteessa. Ma ajattelen, etta
tallaista voitaisiin tuoda nytten tanne aitiysneuvolapalveluihin niin, etta ihan
systemaattisesti tarjottaisiin kaikille odottaville pariskunnille nettiterapiaa, jossa
voitaisiin kasitella erilaisia riitelyn tapoja ja niiden takana olevia pelkoja ja

toiveita ja miten kiintymissuhdemallit ja muut naihin liittyvat.

Ma olen tehnyt tahan liittyen aloitteen tuonne meidan jarjestelmaan, etta
lahdettaisiin pilotoimaan tai kokeilemaan tallaista ja katsottaisiin, miten se sitten
vaikuttaisi. Nain tuotaisiin nakyvaksi se, etta se vanhempien rakkaus on

kuitenkin sen uuden lapsen koti.

Ledamoten Silja Borgarsdottir Sandelin

Postiosoite
PL 1

Arade ordférande.

Neuvoloiden rooli ennaltaehkaisevassa tydssa on kiistaton, mutta samalla on

uskallettava tarkastella kriittisesti palveluiden saatavuutta.

Valtuutettu Kasongo toi esiin erittain tarkean kysymyksen. Kiitos siitd. On
todellisuutta, etta osa raskaana olevista ja synnyttajista hakeutuu Ruotsiin
saadakseen apua erilaisiin vaivoihin. Tama herattaa kysymyksen, miksi apua ei
voisi saada omasta jarjestelmastamme. Olen itsekin kokenut, ettd Ruotsissa
apua on ollut helpompaa saada tilanteisiin, joissa Suomessa vastaus on, etta

tama nyt kuuluu raskauteen.

Neuvolasuunnitelmassa korostetaan yhdenvertaisia palveluja ja varhaista
tukea, mutta naiden on toteutettava myos yksilotasolla. Jokaisen odottavan
aidin kokemus ja oireet tulee ottaa vakavasti. Niita ei saa ohittaa normaalina
osana raskautta ilman riittavaa arviota. Jos haluamme oikeasti vahentaa

terveyseroja ja tukea perheiden hyvinvointia, neuvolapalveluiden pitaa toimia
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kaytanndssa. Niiden on oltava helposti saatavilla, kuunnella perheita ja tarjota

apua ajoissa.

Ordforande.

Det ar ocksa positivt att statsstyrelsen lyfter de svensksprakiga tjansterna. Att
svensksprakiga radgivningstjanster finns tillgangliga i alla familjecenter samt
vid Munkshojdens radgivning ar ett viktigt steg. Det finns brister, speciellt i
servicekedjorna. Malsattningen att ytterligare starka tillgangen till
svensksprakig service i flera radgivningar, utveckla servicekedjorna och
sakerstalla fungerande tvasprakighet ar darfor valkommet. Sarskilt viktigt ar det
att sprakliga rattigheterna inte bara féljs upp utan férverkligas ocksa i praktiken

med maoten mellan familjerna.

Tack.

Valtuutettu Terhi Peltokorpi

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat kanssavaltuutetut.

Tama asia on niin tarkea, etta tulin toisen kerran tanne eteen puhumaan.

Apulaispormestari Vierunen kertoi meille asken, etta muutama vuosi sitten oli
ongelmia henkildston rekrytoinnissa ja nyt tilanne on parantunut. Ymmarsin
puheenvuorosta, etta tallaista ongelmaa, ettd henkildsto vaihtuisi, ei enaa olisi.
Laitoin tuossa laheiselleni viestia ja kysyin, miten hanen kohdallaan tosiaan
Helsingissa nyt on ollut alle puolivuotiaan vauvan kanssa, kun han arkea elaa.
Han kertoi, ettd han on tavannut sen oman terveydenhoitajansa kerran. Siis
yhden kerran. Han arveli, ettd han on kaynyt todennakadisesti kaikilla oman
terveysasemansa terveydenhoitajilla vastaanotolla. Seitsemalla tai kahdeksalla

eri terveydenhoitajalla raskaus ja nyt taman viisikuisen vauvan kanssa.
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Jos mietitaan sita tilannetta, ettd menet raskaana olevana sinne vastaanotolle.
Nyt ma mietin ammattilaisen nakokulmasta sita, etta mun asiakas, raskaana
oleva aiti puolisonsa kanssa tulee vastaanotolle ja ma tapaan heidat
ensimmaista kertaa ja raskaus on vaikka vahan yli puolivalissa. Han on kaynyt
siind useamman neuvolakaynnin, jokaisen eri terveydenhoitajan tai katilon
vastaanotolla. Meilla on aitiysneuvolassa kasitykseni mukaan joitakin yksittaisia
katiloitakin viela. Aiemmin ehka saattoi olla enemman. Katildiden
ammattitaitohan nimenomaan on kylla sen raskaana olevan hoitamisessa.
Terveydenhoitajatkin toki saavat siihen hyvan koulutuksen, ja meilla on

laadukas koulutus molemmilla ammattiryhmilla.

Kun ma kohtaan se asiakkaan ja ma en tieda hanen taustastaan mitaan muuta
kuin pelkkien papereiden perusteella, ja tarkoitus on, etta siina
vastaanottokaynnilld pystyttaisiin myos havainnoimaan, tunnistamaan
erityistarpeita, muodostamaan luottamuksellinen hoitosuhde, tunnistamaan
mahdollisesti lastensuojelutarpeita, etta ammattilaisella olisi rohkeus ottaa
vaikeita asioita puheeksi ja etta asiakkaalla olisi vaikeus ottaa vaikeita asioita
puheeksi. Niin jos me mietitdan jokainen omalla kohdallamme sita kayntia, niin
ei se kauhean hyvin taysin vieraan ihmisen kanssa tama kaikki toteudu. Toki
on myo0s niin, etta me olemme ihmiset erilaisia ja jollakin asiakkaalla voi olla,
etta vieraan kanssa on helpompi ottaa niita asioita esille, mutta paasaantoisesti
luottamuksellisen hoitosuhteen muodostuminen vaatii aikaa ja useamman

tapaamisen.

Raskaana olevalla ja synnyttaneella on paljon myos kysymyksia intiimeissa
asioissa. Vaikka tana paivana seksuaalisuudesta puhutaan avoimemmin kuin
ennen, niin se ei automaattisesti kuitenkaan tarkoita sita, etta inmisten olisi
helppo ottaa niita asioita puheeksi. Se on ihan tutkimuksissa todettu, etta
saattaa olla, etta vaikka olisi joku intiimivaiva, jonka vuoksi tarvitaan
|laakariaikaa, niin saatetaan varata vaikka selkakivun vuoksi se laakariaika ja

sitten suurin piirtein siind ovenraossa pois lahtiessa otetaan puheeksi se
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intiimiasia. Sama se on aitiys- ja lastenneuvolakaynneilla ja aikana. Vaikka

niiden intiimiasioiden kanssa ollaan jatkuvasti tekemisissa, silti se puheeksi
ottaminen ei ole aina helppoa. Se luottamuksellinen hoitosuhde edistaa sita,

etta ne asiat on helpompi ottaa puheeksi.

Silloin jos perheen kanssa muodostuu pitka hoitosuhde esimerkiksi useamman
lapsen aikana, niin pystytaan hoitamaan tosi kokonaisvaltaisesti koko perhetta.
Olen kokenut sen itse sekd ammattilaisena etta asiakkaana. Tahan meidan

pitaisi pyrkia.

Valtuutettu Maaret Castrén

Kiitos, puheenjohtaja.

Neljan lapsen aitina ihan hyva kuunnella naita, ja tietysti paljon on viela eri

tasoilla tehtavaa.

Sen verran noista rahoituksista voin sanoa, etta kylla pormestari on ainakin
kokoomuslaisia kansanedustajia ihan reilusti potkinut tassa pitkaan jo
vaikuttamaan rahoitukseen. Se ei ole ihan helppoa, kun puhutaan koko

Suomen tilanteesta.

Mutta se, mistda ma halusin nyt puhua pienta tammoista positiivisuutta, etta
Naistenklinikan johtoa tapasin maanantaina, koska olen ajanut poliitikkona
naita naisten tautien ja synnytysten asioita. Oli todella hieno keskustelu siita,
mita kaikkea olisi tehtavissa. Yksi asia, joka neuvolatoiminnasta talla hetkella
puuttuu, on hedelmallisyysneuvola. Eli tavallaan, kun tdssa muun muassa
valtuutettu Vanhanen puhui vanhemmuuden tukemisesta, niin myds siita, etta
mita elama on silloin, kun sa vasta suunnittelet sita asiaa ja kaikilla sekaan ei
ihan helposti mene. Tama oli todella toimialajohtaja Heinosen mun mielesta

erittain hieno ajatus.
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En tee todellakaan tasta mitaan aloitteita, mutta laitetaan muhimaan ja
katsotaan, mita apulaispormestari Vierunen porukoineen tasta ehka sitten
kehkeyttaa. Koska jos me halutaan lasten lukua lisata, niin tama on yksi asia,
joka on tarkeaa ottaa huomioon. Tahankin liittyy, niin kuin valtuutettu Peltokorpi
toi naita henkisen jaksamisen asioita, niin myds tahan vanhemmuuteen
yrittamiseen ja kaikkeen siihen, kun sa suunnittelet vastaan, etta mihin

tilanteeseen elamassa lapset sopivat. Tassakin voisi auttaa neuvolatoiminta.

Kiitos.

Valtuutettu Mari Holopainen

Arvoisa puheenjohtaja.

Neuvoloissa on myods tapahtunut paljon kehittamista myodskin hyvaan
suuntaan. Synnyttaneiden fysioterapiaa on lisatty. Sitd on myds poliittisesti
ajettu, ja tama nayttaytyy silta, etta asia on edennyt, vaikka viela on paljon
tehtavaa. Neuvoloissa jarjestetaan myds ryhmatapaamisia niin, etta kaikki
kaynnit eivat ole yksilokaynteja, mikali asiakas nain haluaa. Tassakin on
mahdollisuus oppia muilta ja kdyda keskustelua muiden vanhempien kanssa.
Vaikka tama valttamatta ei ole mikaan kustannussaasto, koska sen jalkeen
kaikille on viela oma aika, jossa vauva punnitaan ja mitataan ja nain pain pois,
mutta ei varmasti ainakaan lisaa neuvoloiden kustannuksia, vaan ehka jopa on
ikaan kuin tallainen seka kustannuksia etta vaikuttavuutta, laatua lisaava

toimenpide.

Neuvoloissa jarjestetdan myos perhekahviloita, joissa vanhemmat voivat tavata
toisiaan. Tassahan on Helsingissa todella paljon tarjontaa muutenkin. Hieno
juttu. Perheille on paljon erilaista toimintaa leikkipuistoissa esimerkiksi ja
vaikkapa Oodissa. Tosin aivan taysia ryhmia siella on. Alueellisesti toki on

erilaisia tilanteita. Kaikilla alueilla ei niin hyvin ole perhetoimintaa.
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Neuvoloissa voisi olla enemman katildiden osaamista ja katiloita.

Aika taitaa tassa loppua, joten otan viela toisen puheenvuoron. Puheenvuoro

jai kesken.

Valtuutettu Antti Vuorela

Arvoisa puheenjohtaja.

Valtuutettu Holopainen piti jalleen erinomaisen puheenvuoron.

Itse olen kolmen lapsen isa ja ollut kaikissa synnytyksissa mukana ja myos
nailla neuvolakaynneilla ja kolmen lapsen isoisa. Minun kokemukset on kylla
suomalaisesta neuvolasta erittain positiivisia. Meilla on varmaan paras neuvola
maailmassa Suomessa. Jarjestelmaa pitaa tietysti kehittda, mutta lahinna se
oma tunnetila tahan asiaan on kiitollisuus hyville tyontekijodille. Kiitokset siita

hyvasta tyosta, mita he tekevat pienokaisten parissa.

Valtuutettu Alviina Alametsa

Kiitos, puheenjohtaja.

Ja kiitos hyvista puheenvuoroista taalla muillekin.

Halusin nostaa esille viela sen, kun tdssa neuvolasuunnitelmassa nostetaan
hienosti erikseen esille synnytyksenjalkeisen masennuksen tunnistaminen ja

hoito.

En halua nyt mitaan pontta alkaa tassa vasaamaan, mutta haluan kuitenkin
nostaa sen, etta toivottavasti myos vakavien mielenterveydenhairididen
tunnistamista parannettaisiin. Masennus ei ole ainoa synnytyksen jalkeinen

mielenterveyden hairid, mika voi puhjeta, vaan raskaus ja synnytys ja imetyskin
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ovat tutkitusti sellaisia vaiheita, missa usein aidille saattaa jonkinnakoinen
komplikaatio tulla. Varmasti panostetaankin, mutta ehka viela nykyista
enemmankin voisi panostaa siihen, etta myos tallaisia vakavia komplikaatioita,
oli ne sitten fyysisia tai psyykkisia, tunnistettaisiin ja hoidettaisiin paremmin
my0s siella neuvolan paassa, jossa todennakoisesti tama potilas tai neuvolan

asiakas nostaa ne huolet kuitenkin ensi kertaa esille.

Kiitos.

Valtuutettu Mari Holopainen

Arvoisa puheenjohtaja.

Todellakin yksi tosiaankin ajatus ja ehdotus, joka on noussut esille, on etta me

tarvittaisiin lisaa katiloiden asiantuntemusta neuvoloihin.

Mehan tiedetaan, ettd myds synnytykset ovat erittain iso asia ihmisen
elamassa. Siella voi sattua vakaviakin tilanteita, ja ne aiheuttavat myos pelkoa
etukateen ja synnytysten jalkeen, jolla on varmasti vaikutus myos siihen
lapsilukutoiveeseen. Ihmiset mydskin osa hankkii itse synnytyksiin lisaa apua.
Uskon, etta mikali neuvoloissa vahvistettaisiin myos synnyttamiseen liittyvaa
tukea, erityisesti katilot sita voisivat tarjota, niin myos lisaisimme luottamusta

synnyttamiseen ja kaikkeen siihen liittyvaan.

On hienoa, etta tosiaankin neuvolat ovat monipuolisia. Varmasti viela olisi
hyva, jos todellakin voitaisiin sosiaalipalveluita lisata neuvoloiden yhteyteen ja
voitaisiin esimerkiksi tukea parisuhdeongelmissa enemman. Se olisi todella

hienoa.

Pelkaan kylla, mita nama hallituksen sote-leikkaukset tuovat Helsingille. Nama
ovat valtavan mittakaavan leikkauksia, jotka saattavat kohdistua naihin ihan
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todella keskeisiin palveluihin vaistamatta. Myos leikkaukset jarjestokentalle

tulevat nakymaan helsinkilaisten arjessa valitettavasti.
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Valtuutettu Petri Suhonen

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.

Kaupunki rakentaa yha parempia olosuhteita pyorailylle, mutta sen
kulkutapaosuus ei ole 2020-luvulla noussut. Sen sijaan viimeisimman

tutkimuksen mukaan pyorailyn kulkutapaosuus on Helsingissa laskenut.

Mita Kuusisaarenbaanaan tulee, sen myota menetamme 250 puuta
kaupungista. Se on aikamoinen maara vihreaa. Kaupunkiluontoa voi turmella ja
rahaa kayttaa myos siten, etta tehdaan pyorailysilta merialueen paalle, jotta
valtetaan maki. Nain vihreat ja vasemmisto ovat toivoneet tapahtuvan.
Erikoiseltahan tama vaikuttaa. Tehdaan yha enemman sita, jonka kysynta ei
kasva, vaan jopa vahenee. Todennakdisesti kyse on Helsingin sadolosuhteista,

joita kaupunki ei voi muuttaa. Pyorailykausi on vain osa vuodesta.

Olen jattanyt jarjestelmaan toivomusponnen. Se kuuluu nain:

Hyvaksyessa Kuusisaarenbaanan hankesuunnitelman ja
Kuusisaarenbaanan toteuttamisen kaupunki selvittaa
mahdollisuuden tutkia, miksi polkupyorailyn kulkutapaosuus ei ole
merkittavista baana- ja pyoratieinvestoinneista huolimatta

kasvanut.

Kiitos.

Valtuutettu Janne Rauramo (vastauspuheenvuoro)

Postiosoite

PL 1

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.
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Ensinnakin kiitos valtuutettu Suhoselle hyvasta puheenvuorosta, ja kannatan

lampimasti hanen tekemaansa ponsiehdotusta.

Lisaksi haluan lyhyesti todeta, etta on myos tarkeaa, etta me ollaan taalla
valtuustossa ja lautakunnissa puhuttu siita, etta tata kaupunkia johdetaan
datapohjaisesti ja tietoon perustuen. Silloin jos nama kulkutapaosuudet
osoittavat jatkuvaa laskua, niin silloin myos naita investointeja pitaisi kyeta

uudelleen arvioimaan.

Valtuutettu Terhi Koulumies

Arvoisa puheenjohtaja.

Ma kannatan tata esitettya pontta sitten.

Ihan yleisesti naihin baanasuunnitelmiin liittyen haluaisin muistuttaa, etta kaikki
helsinkilaiset eivat halua tallaista ikdan kuin pyorailyn valtatietyyppista infraa.
Kaikki eivat pyoraile pitkda matkaa lujaa baanoja pitkin, vaan aika moni
harrastaa pienimuotoisempaa lahialuepyorailya. Tein aikanaan tasta aloitteen
kaupungille vuosia sitten, etta toivoisin, etta enemman sellaista
mahdollistettaisiin. Kaikki lapset, nuoret ja tavalliset ihmiset, jotka eivat pyoraile
tydpaikalle, haluaisivat pyorailla turvallisesti 1ahialueella. Ainakin itsella on
vahan semmoinen kokemus, etta se tuntuu vaaralliselta. Kun joutuu tuolla
tavallisia pikkukatuja pyorailemaan, niin se on vahan pelottavaa, kun siella

autot menevat.

Toivoisin, etta joskus tammoiseen vaatimattomampaan pyorailyyn

kiinnitettaisiin Helsingissa huomiota myos, eika ainoastaan naihin baanoihin.

Kiitos.

Valtuutettu Titta Hiltunen (vastauspuheenvuoro)
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Kiitos.

Tassa valtuutettu Koulumies toi esiin, etta han ei toivo tanne kaupunkiin

tammaisia pyorailyn valtateita, joissa suhaillaan.

Meita on moneen junaan. Itse en haluaisi, etta meilla olisi taalla nain paljon
autoilun valtateita, mutta silti joudun ja joudumme eldamaan niiden keskella.
Naen kylla nama pyorailyn valtatiet merkittavasti pienempana haittana niin
sanotusti. Ne maksavat merkittavasti vahemman ja vievat tosi paljon

vahemman tilaa eivatka pilaa ilmanlaatua, mutta kaikki tyylillamme.

Kiitos.

Valtuutettu Terhi Koulumies (vastauspuheenvuoro)

Puheenjohtaja.

Jos Vasemmistoliiton valtuutettu olisi kuunnellut vahan tarkemmin
puheenvuoroani, olisi huomannut, etta sanoin, ettei pelkastaan naita baanoja,

vaan myoskin tavallisten ihmisten Iahipyorailya pitaisi huomioida.

Valtuutettu Otso Kivekas

Kiitos, puheenjohtaja.

Valtuutettu Koulumies oli nahdakseni ihan olennaisen asian aarella.

Kun seitsemanvuotias lahtee ekalla pyoralla kouluun ja siina on matkan varrella
yksi iso tie ja tietysti lukuisia pienempia, niin kyllahan se vahan hirvittaa.
Oikeasti tarvitsemme nimenomaan turvallisempaa lahipydraily-ymparistda.
Suurin osa pyoéramatkoistakin on kuitenkin melko lyhyita. Jotkut toki polkevat

30 kilometria, useimmat eivat. Tama on ihan olennainen asia.
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Juuri nyt paatoksenteossa oleva Kuusisaarenbaana on toki joillekin l&hialuetta,

mutta kun se menee kahden saaren Iapi, se on ennen kaikkea vahan
pidempien matkojen reitti. Itse kulin siita tyomatkojani silloin, kun olin
Otaniemessa toissa. 10 kilometria suunnilleen oli matka, joka saattaa olla
Kuusisaaressa ihan tyypillinen siita 1api ajettavien, koska kaytannossa ne ovat
melkein kaikki Helsingin ja Espoon valisia matkoja ja hieman pidempia.
Nykyinen pyoratieyhteys on joiltakin osin vaaralliseksi tunnettu jopa,
Krogeriuksentien kohta erityisesti. Se on joistakin kohti hankalan kapea, ja se
ei ole ihan tata paivaa eika taydellinen. Tassa siis parannetaan sita ihan

olennaisesti.

Kustannuksista nostan esiin. Tamahan ei ole aivan halpa, noin 15 miljoonaa,
mutta 10 miljoonaa kustannuksesta tulee kahden sillan uusimisesta.
Lehtisaaren silta ja Kuusisaaren silta uusitaan kokonaisuudessaan, koska ne
ovat vanhoja. Niista silloista siis suurin osa niiden kustannuksista tulee siita,
etta silta uusitaan myos autoliikenteelle. Eli itse asiassa taman suunnitelman
kustannuksista, vaikka tama menee pyorailybudjetista, suurin osa menee

autosiltojen uusimiseen.

Viela faktapohjaisesta paatdoksenteosta sellainen pieni huomio, oliko se nyt
Suhonen vai kuka teki ponnen jo, etta siis uusimmassa Liikkuminen
Helsingissa -tutkimuksessa pyorailyn kulkutapaosuus ei siis ole pudonnut

vastoin sita, mitad han sanoi.

Valtuutettu Arja Karhuvaara

Kiitos, puheenjohtaja.

Ma jotenkin toivoisin, etta tassa kaupungissa tajuttaisiin, etta jos on hirvean
vahan rahaa kaytdssa, etta vahan yritettaisiin priorisoida sita, mita minakin

vuonna maksetaan ja tehdaan ja rakennetaan. Nama pyoérareitit jo olemassa
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olevien teidan leventamisella ja siltojen rakentamisella ja muulla vastaavalla,

niin ne eivat mun mielesta ole prioriteettilistoilla ykkosia.

Ma muistan keskustelun lasten valipaloista koulussa. Ma muistan keskustelun
siita, etta paivakodin tyontekijoille saataisiin kaupungin ostamia ihan omia
takkeja, jotka ei olisi verotuksellisesti palkkaan lisattavia, ja niitd annettaisiin
naille paivahoidon tyontekijoille, jotka viettavat ulkona erinakdisessa saissa
aikaansa. Staran tyontekijat saavat tydvaatteet ja tydkengat, mutta paivakodin
tyontekijat eivat. Siihen ei ole tulemaa rahaa, ja nyt meilla on kuitenkin varaa
rakentaa jatkuvasti naitd miljoonien pyorateita. Tama ei oikein mahdu tdman

kaltaiseen prioriteettiajatteluun, mita itsellani on.

Kiitos.

Ja vanhemmat ihmiset, by the way, eivat paase pyorailemaan. Kun taalla joku
sanoi, etta se olisi auton vaihtoehto. En todellakaan laita yhdeksankymppista
huimauksesta karsivad mummoa kauppaan jollakin pyoralla. Pienta realismia

siihenkin.

Kiitos.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa puheenjohtaja.

Valtuutettu Karhuvaara ei ehka ennen puheenvuoroaan ollut kuunnellut
valtuutettu Kivekkaan puheenvuoroa, jossa han kertoi, etta itse asiassa tasta
niin sanotusta pyorainvestoinnista valtaosa menee kahden vanhan ja
huonokuntoisen sillan korjaamiseen, joiden pinta-alasta suurin osa menee

autoteille.
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Itse ajattelen niin, ettd kun puhutaan investoinneista, niin ihan kohtuullisen
hyva priorisointi on se, etta me pidamme huolta siita, etta meidan sillat pysyvat
kunnossa. Meilla valitettavasti itse asiassa on esimerkkeja Helsingissakin siita,
kun olemme joutuneet aika yllattaen korjaamaan siltoja. Viime kokouksessa
puhuttiin 100 miljoonan euron siltakorjauksesta sen vuoksi, ettd emme ole
valttamatta ajoissa huomanneet ja priorisoineet meidan ihan perusinfraa, johon

sillat kuuluu, kunnosta huolehtimista.

Valtuutettu Sami Muttilainen (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Meilla ei ole itse asiassa kylla kasvatus- ja koulutuslautakunnassa kasitelty
pyorailybaanaa tai laitettu niita tyovaatteiden kanssa vastakkain, mita mennaan
koulumaailmaan tai paivakotimaailmaan. Pidan kylla tosi tarkeana sita, jos
ikdan kuin tahan |0ytyisi jonkinnakdinen ratkaisu, ettd myods kaupunki voisi tulla
vastaan tyOvaatteissa, varsinkin jos tehdaan paljon ulkoty6ta. Mutta en ole
tammoisesta paattanyt kylla omassa lautakunnassani, etta olisi laitettu naita

asioita vastakkain. Sikali ollaan nyt vahan harhateilla.

Valtuutettu Minna Salminen

Postiosoite
PL 1

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Kavelyn ja pyorailyn edellytysten edistaminen on toteutunut Helsingissa
sinansa hyvassa jarjestyksessa. Kuitenkin koska kulkutapaosuuksissa

ja -tottumuksissa ei ole tapahtunut isoa muutosta, voisi olla tassa yhteydessa
hyva miettid myds baanojen tulevaisuutta. Eli millaisia baanoja tarvitaan ja
minne? Enta onko meilla ylipaansa baanan maaritelmasta yhteinen kasitys?
Tarvitaanko joka paikkaan yhta levea ja asvaltoitu baana, vai voiko baana olla
myds hyvakuntoinen muu vayla? Kuinka huomioidaan aidosti puiden maara ja

latvuspeittavyys, jotka ovat kaupunkilaisille rakkaita?
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Kavelyn ja pyorailyn olosuhteiden parantamista ja edistamista ei pida lopettaa,
mutta hyva paatoksenteko lahtee siitakin, etta valilla pysahdytaan miettimaan,
millaista mallia kannattaa isolla volyymilla edistaa. Koska baana on nyt kaiken
todennakoisyyden mukaan etenemassa Kuusisaaressa, ja jatkossa tulee
rakentaa viela parempia baanoja ja vaylia helsinkilaisille, olen jattanyt tahan

yhteyteen seuraavan ponnen.

Valtuusto edellyttaa arvioitavan baanaratkaisujen toimivuutta
huomioiden kulkutapaosuuden kehitys, vaikutukset puustoon ja
muuhun luontoon seka kavely-ymparistoon baanahankkeiden

yhteydessa.

Valtuutettu Jenni Hjelt

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Nama baanahankkeet ovat tyypillisesti sellaisia, jotka puhuttavat kaupunkilaisia
molemmista nakokulmista. Toiset niitd haluavat kovasti, ja toiset eivat sitten

taas nae sen tarkeytta.

Tassa valtuutettu Arhinmaki jo taisi korjatakin Rauramon kommenttia siita, etta
tama kulkutapaosuus olisi laskenut. Se kulkutapaosuus, kun sita mittaroidaan,
niin se on pyorinyt nyt vuosikausia siind 9 ja 11 prosentin valilla, heiluen siina

suuntaan ja toiseen.

Me ollaan yhdessa sovittu siita, etta me edistetaan ilmastoystavallista
likkumista, mutta samalla huolehditaan siita, etta kaikilla kulkumuodoilla on
elinedellytykset tdssa kaupungissa. Budjettineuvotteluissa sovittiin siita, miten
jatkossa panostamme niin pyorailyinfraan kuin erityisesti kavely-ympariston
kehittamiseen.
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Kylla ma myonnan, ettd mua itseani mietityttaa se, etta kun me panostetaan
laadullisesti, mika toki on myds rahallinen investointi, tdhan pyorailyinfraan, etta
miksi se kulkutapaosuus ei sielta nouse. Se usein kuultava vastaus on siihen,
etta kun se verkko ei ole viela valmis. Jollain lailla ymmarran senkin, mutta
toisaalta ma mietin sita, etta kuinka kauan me tehdaan naita baanoja,
panostetaan rahaa, jos silla ei tosiasiallista vaikutusta kulkumuoto-osuuteen
ole. Yksi kiistanalainen asia, mika naihin liittyy, on puiden kaato, ja niitahan

kaatuu sitten ihan kunnolla naiden baanojen alta. Se on kylma tosiasia.

Tassa yhteydessa haluan vield kannattaa valtuutettu Salmisen pontta.

Kiitos.

Valtuutettu Amanda Pasanen

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Liikennehan on talla hetkella Helsingin suurin paastdlahde, ja ainoa keino, jolla
me saadaan naita liikenteen paastodja alas, on muuttamalla sita, miten ihmiset
tassa kaupungissa lilkkkuu. Sen takia meidan on tehtava pyorailysta
houkuttelevaa ja helppoa ihan kaiken ikaisille ja kaiken kuntoisille

kaupunkilaisille. Eli vahemman autoilua, enemman pydrailya Helsinkiin.

Kuusisaarenbaana parantaa merkittavasti seka kavelijoiden etta pyorailijdiden
turvallisuutta ja pyorailyn houkuttelevuutta. Me tarvitaan lisaa turvallisia ja
yhtenaisia pyoravaylia tahan kaupunkiin, jotta me saadaan se kulkumuoto-
osuus nousuun. Kuten valtuutettu Hjelt tdssa jo totesi, niin kyse on laajasta

verkostosta, mita me tarvitaan.

Taalla sanotaan, etta inmiset ei halua parempia pyoravaylia tai siltoja, mutta
oliko kukaan kyseisista valtuutetuista esimerkiksi viikonloppuna

Kruunuvuorensiltojen avajaisissa, jossa siis pyorailijat jonottivat paastakseen
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sinne silloille? Viikonlopun aikana siella silloilla kavi kavelijoita ja pyorailijoita

jopa yli 50 000 ihmista.

Ei Amsterdamia ja Kbopenhamina ole muutettu pyorakaupungeiksi ihan
itsestaan, vaan sielld on systemaattisesti rakennettu kaupunkia sellaiseksi, etta
siella on pyoraily helppoa ja mukavaa. Kun Helsinkiin on rakennettu
pyoravaylia ja uusia pyorabaanoja, niin pyorailjamaarathan on nailla alueilla
lisaantyneet merkittavasti. Esimerkiksi Pohjoisbaanan alueella Kapylassa
pyorailijamaarat jopa kolminkertaistuivat. Eli jos me halutaan saada pyorailyn
kulkumuoto-osuus korkeammaksi kuin nyt, meidan on systemaattisesti
vahennettava autokaupungin rakentamista ja systemaattisesti lisattava

pyorailtavan kaupungin rakentamista.

Valtuutettu Janne Rauramo (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Haluaisin ensin tahan vastatakseni sanoa, etta naita satsauksia on tehty tassa
kaupungissa aika pitkaan, ja kaikki data, mita mulla on ollut ainakin saatavilla,
niin se kulkumuoto-osuus ei ole tassa lahtenyt nousuun. Eika missaan
tapauksessa ole mydskaan ollut niiden tavoitteiden mukaista, mita nailla

satsauksilla on haettu.

Sen lisaksi valtuutettu Karhuvaara totesi hyvin, etta tassa kaupungissa talla
hetkella on paljon suurempiakin ongelmia, ja nailla alueilla, mihin naita baanoja
rakennetaan, monesti myos on jo olemassa olevat pyoratiet. Samalla sitten
kosketaan meidan lahiluontoon, ja tehdaan aivan turhanpaivaisia investointeja

verrattuna paljon tarkeimpiin asioihin, mita meilla on taalla paatettavana.

Valtuutettu Hilkka Ahde (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.
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Ma olen joskus aikaisemminkin tdman puheenvuoron kayttanyt, mutta kaytan

edelleen.

Tehkaa opintomatka Ouluun. Siella jo 70-luvulla paasi pyoralla lihin ja
Haukiputaalle, ja sielld on ihan erinomaiset nama noin tuhat kilometria
pyorateita. Niitd on kolmen tasoisia. Naita baanoja on jonkin verran. Sitten on
ihan naita normaaleja, ja sitten on naita maisemapyorateita, jotka eivat ole
nekaan tehty baanoina ja ovat hirvittavan suosittuja. Kaykaa siella

opintomatkalla. Ei tarvitse kaikkea tehda niin kalliilla kuin taalla tehdaan.

Valtuutettu Petri Suhonen (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.

Vastauksena valtuutettu Kivekkaalle.

Esikaupunkilaisten keskuudessa pyorailyn kulkutapaosuus on laskenut 3
prosenttiyksikkoa, ja talla hetkella se on 9 prosenttia. Lahteena tassa on

Helsingin liikkkumistottumukset 2025.

Valtuutettu Otso Kivekas (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Valtuutettu Rauramolle nostaisin esiin, etta tdssa nimenomaisessa
hankkeessa, josta me nyt puhumme, kaksi kolmannesta kustannuksista tulee
siis siita, etta uusitaan kaksi siltaa. Kaksi olemassa olevaa siltaa puretaan ja
rakennetaan uusiksi, koska ne ovat vanhoja, kayttoikansa paassa ja
sortumisvaarassa. Eivat viela toki sortumisvaarassa, mutta jos ei niita joskus
uusita, niin lopulta ovat. Nakeekd valtuutettu Rauramo siis, etta on turhaa, etta

Kuusisaareen ja Lehtisaareen paasee siltaa pitkin? Minusta kuulostaa ihan
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tarpeelliselta, vaikka siella nytkin on sillat. Uusimisen syy on se, etta ne

tarvitsee uusia pikkuhiljaa. Ja tosiaan valtaosa kustannuksista tulee tasta.

Hyvin samantyyppista se on yleensa muissakin pyorahankkeissa olemassa
olevaan kaupunkiin. Siella joudutaan usein uusimaan erilaisia asioita, jotka joka

tapauksessa pitaisi jossain kohti uusia.

Valtuutettu llkka Taipale (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa puheenjohtaja.

Enemmisto ry perustettiin 1968 jalankulkijoiden ja py6railijdiden puolesta. Aina
kun joku aate syntyy, se menee mydskin joskus liiallisuuteen, mutta ei sinansa
pyorailyssa yleisella tasolla. On hyva, etta pyorailya lisataan, pyorailyteita tulee,
mutta otan nyt yhden esimerkin, Hameentien laittamisen yksikaistaiseksi
autoille ja pyorateiden tekeminen sinne on ollut suuri virhe, jota vihreat ovat
aikanaan ajaneet. Heillakin jotain virheita on eldamassa sentaan tapahtunut.
Sen sijaan pyorailijat kayttda Sornaisten rantatietda. Hameentiehen pitaisi saada
kaksi ajokaistaa, jotta ne liikkeet, jotka nyt on tyhjillaan siella katutasossa,
saataisiin uudelleen kayttoon. Siella voitaisiin parkkeerata ja taksitkin voisivat

parkkeerata.

Pitaa tunnustaa, etta joskus olette olleet vaarassa, kuten sosiaalidemokraatitkin

on ollut joskus vaarassa. Saattaa olla tallakin hetkella joissain asioissa.

Valtuutettu Ville Jalovaara

Arvoisa puheenjohtaja.

Kaikki varmasti erehdymme joskus asioissa.
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Ma tunnistan, etta tassa on tammaoinen identiteettipoliittinen keskustelu

pyorailyt vastaan autoilut vahan kaynnistymassa. Itse kaytan molempia
kulkumuotoja sulassa sovussa Helsingissa ja toivon, etta molemmille on tilaa.
Pidan toki myds hyvana sita, mita valtuutettu Salminen ehdotti, etta me
arvioimme tata kulkutapaosuutta. Voi olla ilmastosyita siis sita, ettd meilla on
taalla kova talvi tai muu verrattuna Keski-Eurooppaan, etta taalla se osuus ei
tule nousemaan tietyn maaran yli. Sen takia joudutaan pohtimaan sita, onko ne
satsaukset sitten loputtomiin jarkevia. Voi olla jarkevampaa investoida siihen,
etta pyorailya tietyissa ongelmakohdissa tehdaan turvallisemmaksi. Voisin
saman tien sanoa 10-20 kohtaa, missa todella kaipaisin siihen parempaa
ylityspaikkaa, likennevaloja. Herttoniemen teollisuusalue on yksi sellainen,

mika todella olisi syyta katsoa, etta miten siita turvallisesti pyoraillaan.

Valttamatta pyorailya ei aina edista massiiviset uudet hankkeet. Kylla meidan
jatkossa pitaa taman ponnen ja muiden arvioiden perusteella aika tarkkaan

miettia, mita projekteja me kaynnistetaan.

Kiitos.

Valtuutettu Antti Vuorela

Arvoisa puheenjohtaja.

Ma olen toiminut liikennealalla pyoreat 30 vuotta, ja se voidaan sanoa, etta
tama pyorailyn kulkumuoto-osuuden nosto ei baanoilla tapahdu. Sitten voidaan
sanoa myos, etta kulkumuoto-osuuden mittarointi on todella epatarkkaa. Se ei

ole mitaan millimetritiedetta.

Itse naen keskeisena pyorailyn kulkumuoto-osuuden kasvattamiseksi
pyorateiden kunnossapito, hiekan poisto, pyorateiden katupesu, pyorateiden

kattavuus, pydrien turvallinen sailytys juna-asemilla, terminaaleissa,
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mahdollisesti veroetuudet tydsuhdepyorista jne. Sitten me tullaan tahan

luontoon, niin jokainen puu on tietysti sailytettava mahdollisuuksien mukaan.

Tama baanoille keskittaminen on sama kuin me kuviteltaisi, etta perustetaan
tallainen suuri ja mahtava joukkoliikenteen runkolinja ja keskitetaan kaikki
joukkoliikennepalvelu sinne. Ihan vastaava kuin Suomen havittdjahankinta, etta
kaikki rahat havittgjiin, kun tiedamme, etta ne pitaisi laittaa tammaisiin

hajautettuihin jarjestelmiin, kuten droonin torjuntaan.

Siind mielessa kannatan naitd puheenvuoroja, missa on kannettu huolta
lahidista ja lasten pyorailysta. Siina on se tulevaisuus, etta luodaan turvalliset
olosuhteet sinne lahidihin ja koulu- ja asiointipydrailyyn. Sita kautta saadaan
pyorailyn kulkumuoto-osuutta nostettua, mutta ei nailla mammuttihankkeilla

saada mitaan hyvaa aikaan noin paasaantoisesti enda yhteiskunnassa.

Valtuutettu Riku Nieminen

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Ajattelin nain miltei paivittain Helsingissa pyorailevana esikaupunkilaisena
nostaa tassa muutamia syita, jotka vaikuttanevat siihen, miksi pyoraily ei

suhteellisena kulkutapana ole Helsingissa kasvanut.

Helsingin pyoraverkoston kokonaiskehittaminen on osittain sidottu autoteiden
kehittdmisaikatauluun. Se tekee Helsingissa pyodratieverkostosta edelleen
sirpaleisen ja verkoston kehittymisesta hitaan. Pyorateiden talvikunnossapito
on surkealla tolalla Helsingissa. Oulussa ymparivuotinen pyodraily onnistuu.

Miksi ei maamme paakaupungissa?

Taman lisaksi kokoomuksen johtama hallitus paatti suuressa viisaudessaan
saastotoimenpiteena lopettaa tydosuhdepolkupyoran verotusedun suomalaisilta.

Se ei iskenyt ainoastaan tydomatkapydrailykulttuurin kehittymiseen, vaan myos
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niihin yrityksiin, jotka naita tydsuhdepyaoria myyvat. Juuri niihin yrityksiin, joita

kokoomus ainakin paperilla vaittaa tukevansa.

Taman lisaksi jo olemassa olevat pyoratiet ovat Helsingissa erittain
puutteellisesti merkattuja. Muun muassa Erottajalta Kiasman kulmalle kulkeva
pyoratie on vailla minkaanlaisia merkintoja siita, etta tielld toden totta on
pyoratie. Se tekee seka pyoralla ajamista etta sen lahettyvilla kavelemisesta

turvatonta niin helsinkilaisille kuin Helsingissa vieraileville turisteille.

Eli pyorateiden verkoston kehittamisaikataulu irti autoteiden kunnostamisesta,
pyorateiden talvikunnossapito kuntoon, pyodrateiden merkitseminen kuntoon, ja
kun maamme seuraava hallitus aivan varmasti palauttaa tydsuhdepolkupyoran
verotusedun takaisin, niin saadaan pyoraily kulkutapana yha suurempaan

nousuun.

Kiitos.

Valtuutettu Riina Bhatia

Arvoisa puheenjohtaja ja hyvat valtuutetut.

Me puhuttiin tanaan aiemmin helsinkilaisten hyvinvointisuunnitelmasta ja siita,
miten tarkeaa on vahvistaa helsinkilaisten liikkumista. Itse pidan turvalliseen
pyorailyyn panostamista juuri sellaisena monialaisena hyvinvointia parantavana
tydéna ja ennen kaikkea investointina, jolla on paljon terveyshyoétyja. Se lisaa

hyotyliikuntaa, vahentaa paastoja ja liikenteesta aiheutuvaa meluhaittaa.

Samaan aikaan on tunnistettava se tosiasia, etta meilla on monenlaisia

pyorailijoita ja siten myds monenlaisia tarpeita pyorateille. Baanat ovat hyva ja
hyodyllinen tapa liikkua pitempia matkoja nopeasti. Minusta lahipyoratiet, joita
tassa keskustelussa on sivuttu, ja baanat eivat ole vastakkaisia, vaan toisiaan

tukevia. Baanat, niin kuin pyoratiet yleensakin, ovat hyvia investointeja pitkalla
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aikavalilla, kun pyrimme vahentamaan liikkenteen paastoja ja vahvistamaan

kaupunkilaisten liikkkumista.

Pyorailyn vahvistaminen on pitkaaikaista tyota, johon vaikuttaa moni asia,
kuten tassa keskustelussa on hyvin tullut ilmi. Siksi sita tyota on jatkettava

maaratietoisesti myds investoimalla baanaverkostoon.
Kiitos.

Valtuutettu Titta Hiltunen
Kiitos, puheenjohtaja.

Ma haluan tuoda tahan keskusteluun pyorailyn suosiosta ja pyorailyn
kustannuksista muutaman nakokulman tutkimuksista, joita meille on

kaupunkiymparistolautakunnassa esitelty nyt alkuvuodesta.

Ensinnakin Helsingin likkumistottumuksien esittelyn yhteydessa me saatiin
kuulla, etta syksyn arkipaivina pyoraily on yhta suosittu kulkutapa kuin metro.
Siis yhta suosittu kuin metro, meidan ikonisin joukkoliikennevaline, Helsingin

keskeisin valtimo, eli ei marginaalista.

Sitten taas Helsingin liikennebarometrissa kysyttiin nyt ekaa kertaa, etta miten
asukkaat jakaisivat 100 euroa eri liikennemuodoille. Tahan kannattaa tutustua.
Tama on siis ihan tutkimus eika mikaan verkkokysely. Kaupunkilaisten parissa
pyoraily oli joukkoliikenteen jalkeen toiseksi suosituin kohde rahan kaytolle. Se
saisi kaupunkilaisten kaytettavissa olevasta satasesta 19 euroa enemman kuin
kavely- tai autoliikenne. Ma yritin lautakunnassa aikoinaan kysya, etta miten
tama tutkimus tasta, mihin kaupunkilaiset kayttaisi rahaa, suhtautuu siihen, etta
mihin me tosiasiallisesti kaytamme rahaa eri likkumismuotojen suhteen. Ma en
saanut tdhan silloin mitdan spesifia vastausta, ja sen laskeminenkin on toki

my0s tosi vaikeaa, silla esimerkiksi kaikki tammadiset vaikka siltainvestoinnithan
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palvelevat vahan niin kuin kaikkia kulkumuotoja, kuten tassa on valtuutettu

Kivekaskin tuonut esille.

Joka tapauksessa naiden tutkimusten valossa on selvaa, etta A pyoraily ei ole
Helsingissa marginaalista ja B, etta kaupunkilaiset toivovat meilta investointeja
pyorailyyn. Toivon, etta voidaan nyt sitten tanaankin tehda paatoksia naiden

tutkimusten pohjalta.

Kiitos.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki

Arvoisa herra puheenjohtaja.

Ensin myonteinen seikka. Olemme yksimielisesti ilmeisesti hyvaksymassa
taman hankkeen, koska olisihan se vahan erikoista, etta emme korjaisi

huonossa kunnossa olevia siltoja ja paastaisimme ne sortumaan.

Mutta sitten myos niista virheista, joita me kaikki teemme.

Olen huomannut, ettda moni on tehnyt virheellisia tulkintoja Hameentiesta. Kun
olen kuitenkin asunut Hameentien varrella, niin muistutan, ettd ennen
Hameentien remonttia Hameentiella ei ollut tassa valissa, joka kunnostettiin,
yhtakaan kohtaa, jossa luvallisesti olisi saanut auton pysakdida asiointiin.
Taman remontin yhteydessa sinne tehtiin tammaoisia paikkoja, joissa saa
nimenomaan asioinnin vuoksi jattaa autoja. Joten syy siihen, etta Hameentien
varressa olevat kivijalkaliikkeet eivat ole menestyneet ilmeisesti niin hyvin kuin
aikaisemmin, ei voi liittya siihen, etta sinne ei paase autolla, koska sinne itse
asiassa paasee nyt luvallisesti autolla asioimaan. Tama ei ollut mahdollista
ennen tata remonttia. Silloin meidan pitaad miettia, ettd mistd nama syyt voi

johtua.
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Remontti tehtiin, jonka paaasiasiallinen syy ei ollut se, etta pystyttiin tekemaan
pyorailyvaylat, vaan korjaamaan tsaarin aikaiset putket, joka sekin oli varmaan
ihan jarkevaa, koska Hameentiellakin putkia rajahteli ja vetta lenteli. Jalleen
kerran puhutaan miljoonien pyoratiesta, vaikka tosiasiassa korjattiin

maanalaisia putkia.

Pitaa miettia, mitka ne tosiasialliset syyt ovat. Todennakoisesti syita ovat muun
muassa se, etta samaan aikaan aukesi Kalasatamaan kauppakeskus ja
Pasilaan valtavan suuri kauppakeskus ja samaan aikaan myos esimerkiksi
nettikauppa lisdantyi. Eli syyt kivijalkaliikkeiden heikompaan tilaan ovat
todennakadisesti aivan jotain muuta kuin se, etta sinne autolla paasya

helpotettiin.

Valtuutettu Tuomas Rantanen

Postiosoite
PL 1

Puheenjohtaja.

Jatkan tuosta, mita Arhinmaki sanoi.

Hameentie usein mainitaan esimerkkina tamantyyppisista kehityshankkeista,
mutta tosiasiassa se ei ollut ensisijassa pyorailymuutos, vaan se tehtiin kadun
peruskorjauksen takia. Haluttiin ohjata autoliikenne pois asuntokadulta ja
vahvistaa joukkoliikenteen sujuvuutta. Lapiajoliikenne ei ole sama kuin
asiakasliikenne, kuten Arhinmakikin tuossa asken sanoi. Demarit olivat kylla

paattamassa siita asiasta. Se taytyy toveri Taipaleelle tassa muistuttaa.

Pyorailyn suhteen kannattaa huomata, ettd samaan aikaan on tehty muitakin
likennemuotojen investointeja. Autokanta kasvaa koko ajan, ja nailla
pyorainvestoinneilla, kevyen liikenteen investoinneilla ja joukkoliikenteen
investoinneilla yritetdan jarruttaa autoilun maaran kasvua. Siitd hyotyvat kaikki
autoilijatkin, jotka haluavat autoilla, koska ruuhkaa on vahemman, jos joku muu

autoilija siirtyy kayttdamaan naitd muita valineitd. Tama on sen investoinnin
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perusidea, ja me pyritdan silla vaikuttamaan kaupungin ilmaan ja kaupungin

paastoihin ja kaikkiin tamantyyppisiin rakenteisiin.

Kulkutapaosuuksista on puhuttu paljon, ja olisi hyva saada siita tarkempaa
arviota, ettd mista kaikkiaan tutkimuksessa on kyse. Siita on tuolla ponsikin,
mutta kannattaa muistaa, etta se ei puhu matkojen maarista, vaan
kulkuosuuksista, ja siihen vaikuttaa monet muutkin asiat. Esimerkiksi nyt
sahkopotkulaudat kayttaa samaa infraa, ja aika moni pyorailija saattaa kayttaa
pyorailyn sijaan sahkopotkulautoja. Tama vaikuttaa siihen suhteellisen
osuuden kasvuun. Samalla esimerkiksi vaikka kaupunkipyorat on nykyaan aika
lailla liityntaliikennetta. Silloin kun ihminen ottaa kaupunkipydran, han saattaa
samalla reissulla kayttaa myaoskin joukkoliikennetta, jolloin se ikaan kuin
vaikuttaa naihin kayttdtapasuhteisiin, vaikka se lisaa pyorailya. Nama
tutkimuksen tulokset olisi hyva ikdan kuin avata hiukan laajemminkin. Myds
sekin, etta tietysti se perustuu paneelitutkimukseen, jossa on tuhatkunta
ihmista, etta miten se paneeli vastaa sitten taas otoksena sita koko joukkoa,

niin tama on oma kysymyksensa.

Niin tai nain, me tiedetaan, etta likennemuutokset tapahtuu pitkalla aikavalilla,
ja se, mitda me naissa investoinneissa tehdaan, niin se tosiaan vaikuttaa tahan

koko kuvaan ja tukee koko kaupungin kestavaa liikkennetta.

Kiitoksia.

Valtuutettu Pentti Arajarvi

Arvoisa puheenjohtaja.

On mielenkiintoista lukea tata hankesuunnitelman tekstia mitoitusperiaatteista,
jonka mukaan kaksisuuntaisen baanapyoratien leveys on nelja metria, joka
mahdollistaa ohittamisen samaan aikaan kumpaankin suuntaan. Siis nelja

polkupyoraa rinnan. Lisaksi siella todetaan, etta tavoitteena on pysahtymisten
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valttdminen ja odotusaikojen minimointi. Jopa suunnitellaan erilaisia sensoreita
siihen, etta naita hommia ei missaan tapauksessa tapahtuisi. Minusta taman
tyyppiset sensorit voisivat kylla olla aivan muualla. limeisesti naissa uusissa
raitiovaunuissa on jotakin sen suuntaista, mutta muuten voisi olla paljon
parempi, etta bussi sensoroisi liikennevaloja ja sata ihmista paasisi ohi kuin se,

etta polkupyora sensoroi ja paasee yksi pyorailija ohi.

Hameentiesta voin sen verran todeta, kun asun aika lahella sita, noin 50 metrin
paassa. Kasitykseni mukaan se on nimenomaan lapiajokielto, joka sen
raunioittaa. Ne muutamat pysakointipaikat, mita siella on, on lahinna lastausta
ja purkamista varten. Lisaksi ne ovat huonolla kaytdlla. Se on sitten viela toinen

asia.

Naista syista kannata lampimasti kylla valtuutettu Salmisen ehdotusta siita, etta
tata baanan kasitetta hieman tarkasteltaisiin ja katsottaisiin, mita se oikeastaan

on jarkevaa, etta se on.

Ehka viimeisena tassa sitten muistelu Sérnaisten rantatieltéa viime
maaliskuusta. Kavelin sen sattuneesta syysta suunnilleen paasta paahan ja
hiljakseen satoi lunta. Kavelyn aikana vastaani tuli noin nelja jalankulkijaa eika
yhtaan pyorailijad. Katu oli aurattu pyoratien osalta, mutta ei jalankulun osalta.
Sitten nain ilokseni siella traktorin, joka aurasi vaylaa. Mita se teki? Se levitti
pyoratien lumen aurausta, mutta ei puuttunut lainkaan jalankulun puolelle.

Ehka tassa olisi hieman korjaamisen varaa.

Valtuutettu llkka Taipale

Arvoisa puheenjohtaja.

Valtuutettu Tuomas Rantaselle. Korjaan hiukan hanen nakemyksiaan.
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Mina olen pyorailyn kannalla ollut aina, mutta Hameentien osalta sita ei kayteta

pyorailyyn talla hetkella niin paljon kuin Sérnaisten rantatieta johtuen siina
olevasta maesta ja kaikkea muuta, joka rasittaa pyorailijoita, varmaankin paitsi

alamakea tultaessa. Tama kaksikaistaisuus on ollut taysin jarkevaa aikanaan.

Ja toinen asia, jonka sanoisin nyt, en halua moittia enka kritikoida vihreita nyt
enempaa ehka talla valtuustokaudella tai ehka joskus jonkin verran, mutta
ettekd te ikana nae mitaan virhettd omassa toiminnassa? Hameentie on kylla

yksi keskeisimpia pikku virheitd. Myontakaa edes yksi pikku virhe.

Valtuutettu Janne Rauramo

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.

Kiitos myos valtuutettu Taipaleelle ja valtuutettu Arajarvelle erittain hyvista
puheenvuoroista. Mun mielesta tama Hameentien asia on loistava esimerkki
asioista, mita meidan pitaisi pystya kasittelemaan ja tarkastelemaan

uudestaan.

Jotta asiassa ei jaa epaselvyytta, niin isossa kuvassa kannatan ehdottomasti
monipuolista ja eri kulkumuodoilla, myos siis pyoralla, tapahtuvaa liikkumista.
Mikali pyorailyn kulkutapaosuus olisi noussut merkittavasti naiden investointien
myo6ta, ma myos kannattaisin naita satsauksia. Tallaista trendia ei kuitenkaan
ole havaittavissa, vaikka nama investoinnit ovat jatkuneet jo pitkaan. Kukaan ei
voi kiistaa ainakaan sita, etta satsaukset eivat olisi vastanneet niille asetettuja

tavoitteita.

Kdédpenhaminassa ja Amsterdamissa, mita tassa kaytettiin esimerkkina, maa ei
roudi ja sdaolosuhteet ovat muutenkin hyvin erilaiset kuin Helsingissa. Myos
kulttuurisiin eroihin on hyva kiinnittda huomiota. Kun mulla oli vieraita

Istanbulista, piti erikseen varoittaa, ettd Suomessa autot kylla pysahtyvat
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suojatien eteen, mutta nailla baanoilla pyorailevat eivat valttamatta edes

hiljenna vauhtia.

Lopuksi vastauksena valtuutettu Kivekkaalle. Kannatan toki siltojen korjaamista
Kuusisaareen jarkevassa aikataulussa. Sen sijaan en henkilokohtaisesti

kannata baanaverkon laajentamista.

Valtuutettu Petri Suhonen

Kiitos, puheenjohtaja.

Erinomainen puheenvuoro valtuutettu Rauramolta.

Erikoista muuten oli, etta taman Kuusisaarenbaanan valmistelun yhteydessa
jarjestettiin tutkimuspyoraily, johon kutsuttiin kymmenia pyorailijoita. Miksi
vastaavaa ei tehty jalankulkijoiden kanssa? Kun hanketta perustellaan
myonteisella vaikutuksella myos jalankulkijoille, mika tietysti on ensiarvoisen
tarkeaa, olisi ollut paikallaan tutkia ratkaisuja myds heidan kanssaan paikan

paalla.

Kiitos.

Valtuutettu Otso Kivekas

Kiitos, puheenjohtaja.

Valtuutettu Taipaleelle selventaisin viela Hameentiesta, ettda Hameentien
remontin valtuutettu apulaispormestari Arhinmaki jo hyvin kuvasi, miksi joka
tapauksessa katu taytyi avata ja jotain tehda. Taman ratkaisun, johon
paadyttiin, suurin hyoty tuli joukkoliikenteelle. Koillisen Helsingin bussilinjat
nopeutuivat ja samaten Hameentiella kulkevat kaksi tai Kurvin osalta nelja
ratikkalinjaa, tulevaisuudessa luultavasti useampikin. Nama hyodyt ovat ne,
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jotka itse asiassa maksoivat nopeutuneena liikenteena remontin kustannukset.
Se on siita poikkeuksellinen hanke, etta silla oli rahallisia hydtyja. Ne rahat on

kaupungin kassassa.

Samalla Hameentie on nykyaan olennaisesti viihtyisampi kuin se oli ennen.
Siella on esimerkiksi terasseja, joilla jotkut jopa istuvat. Toki Kalliossa on
monilla kaduilla sellaisia, mutta Hameentiella niita ei ennen ollut. Siihen ei
mahtunut, eika siina ollut lainkaan miellyttavaa. Pyoraily on vain yksi osa

Hameentien hanketta.

Ainakin itse olen tehnyt lukuisiakin virheita. Siita olen erittain tietoinen.

Hameentie ei kuitenkaan niihin lukeudu.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki

Arvoisa herra puheenjohtaja.

Lauantaina avasimme miljardin euron hintaisen pyorailysillan, jos on
uskominen somekeskustelua ja miksei olisi. Sivuseikka on se, etta tosiasiassa
avasimme kolme siltaa, ja raitiovaunulinja tulee kulkemaan, ja paaasiallinen
sillan kayttaja tulee olemaan tulevaisuudessa raitiovaunun kayttaja. Tuskin
sentaan 50 000 ihmista tulee ylittdd vuorokaudessa sita siltaa jatkossa. Ja
hinta oli se, minka me taalla valtuustossa paatimme. Pysyi budjetissa. 326

miljoonaa euroa.

Samalla tavalla taalla mainittu Hameentie. On puhuttu 100 miljoonan euron
pyoratiehankkeesta, vaikka tosiasiassa paaasiainen syy oli se, etta aivan kuten
Mannerheimintien alla... Jonne muuten ei tehty pyoratieta. limeisesti sitten
Mannerheimintie oli autoiluhanke. Seka Hameentiella ettd Mannerheimintiella
korjattiin yli 100 vuotta vanhoja tsaarin aikaisia putkia, koska meidan pitaa

tehda infrainvestointeja taalla.
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Olen itse asunut Hameentien varressa. Asuin pitkaan siina. Kun on esitetty

vaitteita siita, etta miten aikaisemmin oli Hameentie jotenkin erityisen paljon
parempi liikkeiden kannalta, haluan nyt toisen kerran viela korostaa sen.
Hameentiella ei ollut pysakointimahdollisuutta luvallista ollenkaan koko
matkalla Hakaniemen ja Kurvin valissa. Eli jos halusi autolla tulla asioimaan
Hameentielle, piti luvattomasti pysakoida jalkakaytavalle. Koska kaikki tietavat,
etta olen kovan luokan bromistelija ja asunut Hameentien varrella, niin
myonnan itsekin muutaman kerran pysakoineeni jalkakaytavalle, koska piti

vieda tavaroita kotiin esimerkiksi muuton yhteydessa.

Tana paivana kyseisen Hameentien varrella on luvallisia paikkoja, joissa voi
pysahtya asioimaan. Joten jos Hameentien varressa olevat kivijalkaliikkeet
eivat talla hetkella parjaa, niin syy ei voi olla se, etta nyt siella on
pysahtymispaikkoja autolle, joita siella ei aikaisemmin ollut. Syyt taytyy olla

jossain muualla.

No mitd muuta Hameentien remontti toi? No se toi sen, ettd meidan
joukkoliikenne lahidihin sinne Koillis-Helsinkiin erityisesti... Onko taalla koillis-
helsinkilaisia valtuutettuja? Teidan pitaisi olla erityisen tyytyvainen ja kiitollinen
Hameentien remonttiin nimittain se nopeutti joukkoliikennematkoja erityisesti
Koillis-Helsingin suuntaan menevilla busseilla. Sen lisaksi se teki kadusta
asukkaille... Sen varressa asuu Kurvin ja Hakaniemen valissa erittain paljon
ihmisia. Autoliikenteen meteli vaheni, paastot vahenivat ja kadun ylittamisesta
tuli turvallisempaa. Esimerkiksi paljon turvallisempaa on menna nyt
Hameentien yli Haapaniemen kentalle Sakarinkadulla. Kun vanhassa
Ponnistuksen toimistossa vaihdettiin kamat ja mentiin vanhalle Haapiksen
kentalle, niin tdna paivana niilla junnuilla, jotka sen ylittavat, se on paljon

turvallisempaa.
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Mutta mitaan naita tosiasiassa ei ole tapahtunut, koska uskomme somea ja
miksemme uskoisi, vaan ainoa, mita siella tehtiin sadalla miljoonalla

Hameentiella, joka oli virhe, oli se, etta sinne tehtiin pyoratie.

Valtuutettu Pentti Arajarvi

Arvoisa puheenjohtaja.

Tama on hauska tama vaite Hameentien liikkenteen nopeutumisesta. Kerrotaan,
etta raitiovaunut kulkevat nykyisin torilta Kurviin ja painvastoin kaksi minuuttia
nopeammin. Syy on hyvin yksinkertainen. Siita poistettiin yksi pysakki.
Poistettaisiin viela kaksi jaljella olevaa pysakkia, niin olisi saastetty kuusi
minuuttia. Tai kun olisi jatetty vain paatepysakit, niin olisi saastetty puoli tuntia.
Ei tama nyt ihan nain yksinkertaista ole. Mina henkilokohtaisesti kylla hyodyin
tasta. Raitiovaunupysakki tuli lAhemmaksi asuntoani kuin ennen, mutta siita

huolimatta olisin mieluummin nahnyt kolme pysakkia silla valilla kuin kaksi.

Toiseksi tama vaite terasseista ei kylla oikein pida paikkaansa. Niita on
enemman vaikka Kolmannella linjalla tai Neljannella linjalla kuin Hameentiella.

Asia ei ole aivan nain yksinkertainen.

Valtuutettu Mari Holopainen

Arvoisa puheenjohtaja.

Vaikea todellakin ymmartaa tata kritiikkia. ltsekin olen asunut Hameentiella
useamman vuoden ennen kuin tama remontti valmistui. Kyllahan siella tilanne
on ollut se, etta paastot ovat paikoin ylittdneet nama turvalliset raja-arvot,
etenkin siina mita I1ahempana ollaan katutasoa. Siella vahan korkeammalla
sitten taas paastot vahenevat. Silloin kun ilma vaihtuu paremmin, niin tietysti eri
tilanne. Myds Hameentien eri kohdissa on erilaiset paastotasot osittain. Silloin

kun muodostuu enemman naita katukuiluja, niin silloin usein paastotkin jaavat
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sinne. Todella vaikea siis ymmartaa, etta miksi taalla vastustetaan sita, etta

Hameentien varrella on terveellisempaa ja viihtyisampaa asua.

Itsekin olen sita mielta, etta totta kai olisi toivottavaa, etta myoskin puustoa
oltaisiin saatu sinne enemman, mutta kaiken kaikkiaan kyllahan tilanne on
huomattavasti parempi kuin ennen tata remonttia. Eika todellakaan ole kyse
ainoastaan siita, etta kulkeeko siella pyoratie, vaan siella on asukkailla parempi

elaa ja myoskin sitten totta kai kaikilla, jotka siella vierailevat ja asioivat.

Valtuutettu Tuuli Kousa

Arvoisa puheenjohtaja.

Taytyy sanoa, etta on hyvin vaikea ymmartaa nyt tata kritiikkia ja sita ajatusta,

etta pyorailyolosuhteiden parantaminen palvelisi vain pyorailijoita.

Jos itsekin muistelen sita, millaista Hameentiella oli pyorailla ennen kuin siella
oli pyorailylle osoitettua tilaa, niin se oli pyorailijana pelottavaa ja todella sai
pyoraillda henki kurkussa. Mutta joukkoliikenteen kyydissa, kun siella pyorailijat
ajoradalla ihan lain mukaan kaytti oikeuttaan ja pyorailivat, vaikka aika moni
kiersi, mutta kylla siella oli pyoraliikennetta siella ajoradalla, niin kyllahan se
ihan aidosti aiheutti vaaratilanteita ja hidasti ihan merkittavasti juuri

joukkoliikennetta ja myds henkildautoilua.

Kylla se oikeasti rakentaa parempaa kaupunkia, etta meilla on kaikille oma
selkea tila ja sellaiset olosuhteet, etta ne tukee kokonaisuutena liikkumista
turvallisesti ja joustavasti ja fiksusti kaupungissa silloin, kun on fiksua valita

mikakin liikennemuoto.

Valtuutettu Jaana Pelkonen

Arvoisa puheenjohtaja.
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Tata mielenkiintoista keskustelua kuunnelleena ma haluan vain itse lisata viela
tahan ehka loppuun sen, etta Helsingin keskustassa ja Helsingissa erilaisilla
kulkumuodoilla paivittain itse liikkkuvana, eli niin kavellen kuin pyorailijana koen,
ettd suurimpia ongelmia ja haasteita on se, ettei likennesaantoja tunnuta
tuntevan. Ei moni pyorailija, ei moni jalankulkija eikd nakojaan myoskaan moni
autoilija, ja se aiheuttaa tosi vaarallisia tilanteita liikenteessa. Joten
peraankuuluttaisin sita, etta jokaisen, joka liikkenteessa liikkkuu, oli kulkumuoto

mika tahansa, olisi tarkea ja hyva perehtya ja tuntea liikkennesaannaot.

Kiitos.
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124 §

Esityslistan asia nro 9

Porolahden peruskoulun ylaasteen perusparannuksen ja laajennuksen
hankesuunnitelma (Satumaanpolku 2, Herttoniemi)

Valtuutettu Tuomas Rantanen

Puheenjohtaja.

Kyllahan taman peruskoulun... Joka siis, sanottakoon, on omalla alueellani ja
jonka olosuhteita tunnen. Olen sita mielta, etta se tulee kylla ihan tarpeeseen,

jopa tama laajennuksen hankeosa.

Mutta olen tehnyt jarjestelmaan ponnen, jossa kiinnitan huomiota siihen, etta
se ikaan kuin lisdosa on tulossa semmoiseen kohtaan talon tai tontin sille
puolelle, missa on maisemallisesti, kaupunkikuvallisesti ja luonnollisesti hyvin
arvokkaita vanhoja kilpikaarnamantyja. Luotan, etta tassa asiassa toimitaan
hienovaraisesti ja aiheutetaan niille mahdollisimman vahan vahinkoa.

Muutamia niista varmasti menetetaan.

Mun ponsimuotoilu on rakennettu niin, ettéd hyvaksyessaan
hankesuunnitelman valtuusto edellyttaa selvitettavan
mahdollisuutta, etta laajennusosaa tehtaessa tehdaan kaikki
voitava tontilla olevien vanhojen mantyjen saastamiseksi ja

rakentamisajan suojelemiseksi.

Eli koetetaan minimoida se vahinko ja otetaan se valtuuston selkanojallakin
ikaan kuin mukakaan siihen ohjeistukseen. Ei vaikeuta hankkeen toteuttamista,

mutta onnistuessaan tietysti parantaa lopputulosta.

Kiitoksia.
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Valtuutettu Sami Muttilainen

Kiitoksia, puheenjohtaja.

Valtuutettu Rantanen, tassa sinulle selkanojaa myos valtuutettu Muttilaiselta,

voin kannattaa ponsiesitystasi.

Ma olen siita iloinen, etta me kasvatus- ja koulutuslautakunnassa tehtiin siita
linjaus tai paatoslisays tuonne, etta myos taman Porolahden peruskoulun
perusparannuksen ja laajennuksen yhteydessa saadaan koulunuorisotydlle
sopivia tiloja. Ollaan oltu hyvin yksimielisia siita, etta tata tulee laajentaa joka
koulurakennuksen kohdalla, kun niita peruskorjataan. Naiden tilojen pitaa olla

kaytossa.

Kannettiin myos huolta tiloista asukkaiden ja yhdistysten kayttoon. Eli kun
meilld on uusia hienoja tiloja ja niita peruskorjataan, ettd ne saadaan myds
kaupunkilaisten kayttoon. Tasta on ollut hieman ehka snadia vastablosista. Se
ei aina ihan toteudu, ja tama johtuu siis kulun valvonnasta. Joten toivon tadhan
jonkunnakoista huojennusta loppuvuodesta, kun naita asioita katsellaan. Kyse
on ehka yhden vahtimestarin liksasta tai jonkunnakodisesta omakayton
mahdollistamisesta. Tamahan lukee meidan strategiaan mydten, joten tahan

olisi suotavaa saada parannusta.

Toivon tietysti myds talle Rantasen ponnelle laajempaa kannatusta. Ei taalla

likaa niita vanhoja puita ole tahankaan mennessa saastelty.
Valtuutettu Jenni Hjelt
Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.
Olisin mieluusti kannattanut tata valtuutettu Rantasen pontta, mutta en voi olla

mainitsematta samaan aikaan, kun asken kasittelimme baanahanketta, etta
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tama on tavallaan aika liikuttavaa, ettad tammoisissa hankkeissa kiinnitetaan

erityista huomiota muutamaan puuhun, mutta kun paatamme baanahankkeista,

satojen puiden kaataminen ei vihreille aiheuta harmaita hiuksia.

Kiitos.

Valtuutettu Arja Karhuvaara

Kiitos, puheenjohtaja.

Ma kannatan myoskin Rantasen pontta ja todella toivon, etta siella alueella
suojataan ensinnakin puut rakennusajaksi ja yritetaan saastaa niita, koska se

on tosi upea se kuusikko siind ymparilla ja koko se alue.

Yksi, mita myoskin toivoisin siina uudisrakennuksessa tapahtuvan, on se, etta
sielta nama ilmanvaihtoaanet, jotka tulevat ymparistoon, dumpattaisiin. Koska
paitsi etta siella on elaimistda, niin sielld on myds koteja aika lahella, ja sen

vuoksi olisi kylla hyva, ettd nama ilmanvaihtokoneet eivat huutaisi.

Kiitos.

Valtuutettu Otso Kivekas (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

En voinut olla tarttumatta, kun valtuutettu Hjelt katsoi tarpeelliseksi lausua

vaaran todistuksen.

Kuten han hyvin tietaa, olemme samassa lautakunnassa toimineet ja
yhteistuumin pyrkineet vahentamaan puiden kaatoa baanahankkeissa, kuten

monissa muissakin hankkeissa, minka han siis mainiosti tietda. Myos olen
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parrastani joitakin harmaita karvoja viime aikoina |Ioytanyt. En tieda, liittyyko

sekin aiheeseen.

Mita tulee tahan asiaan, jota nyt kasittelemme, olen siita valtuutettu Hjeltin

kanssa taysin samaa mielta.

Valtuutettu Amanda Alvesalo

Arvoisa puheenjohtaja.

Otin puheenvuoron kannattaakseni valtuutettu Rantasen erinomaista

toivomuspontta.
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125 §

Esityslistan asia nro 10

Valtuutettu Otso Kivekkaan aloite lahioiden omistusasuntorakentamisen
edellytyksista

Ledamoten Mia Haglund

Tack ska du ha, varderade ordférande.

Suomen asuntorakentaminen on alhaisimmalla tasolla sitten 90-luvun laman.
Vain parissa vuodessa Orpon oikeistohallituksen politikka on murtanut
kansainvalisesti kiitetyn helsinkilaisen asuntopolitikan edellytykset

ennennakemattomalla tavalla.

Vaikka korkeat korot ovat omalta osaltaan viilentaneet helsinkilaista
omistusasuntokauppaa, tasapainottamistoimien sijaan pormestari- ja
paaministeripuolue kokoomus on hallitustoimillaan syventanyt taloudellista
taantumatilaa ja nain ollen ollut mukana vaikuttamassa vapaarahoitteisen
asuntorakentamisen jaatymiseen. Samalla pormestaripuolue kokoomuksen
johtama maan hallitus on tuhonnut hintasaannellyn asumisrakentamisen
edellytyksia, esimerkiksi lakkauttamalla asumisoikeusasumisen
laajentamismahdollisuudet ja ensi vuodesta puolittamalla hintasaannellyn

vuokra-asumisen korkotuettujen lainojen mydntdvaltuudet.

Se, etta pormestari- ja paaministeripuolue kokoomus on aiheuttanut taman
asuntopolitikan vapaapudotustilan maan paakaupungille, on mielestani
kasittamaton virhe, josta olisi syyta pitaa julkisessa keskustelussa merkittavasti
enemman metelia. Helsinkiin muuttaa noin 10 000 uutta asukasta vuosittain, ja
tama kokoomuksen yllapitama asuntorakentamisen jaatymistila jattaa
jalkeensa tikittavan aikapommin, joka tulee ennemmin tai myohemmin
purkautumaan seka asumisen hinnan etta asukkaiden ja alueiden eriytymisen

nousukiitona.
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Varderade ordforande.

Nyt kasittelyssa oleva Otso Kivekkaan aloite tarttuu yhteen Helsingin
asuntopolitiikan kipeaan kysymykseen. Nimittain siihen, etta kaupungin
segregaation vahentamiseksi suunnittelema omistusasumisen lisddminen
lahidissa ei tule toteutumaan tassa tilanteessa, ellei kaupunki itse aktiivisesti

sita edista.

Helsinki on viime vuosina yrittanyt kehittaa uusia niin sanottuja asumisen
valimalleja, eli sellaisia, jotka mahdollistavat asukkaille joko asumisoikeuden tai
jollain aikavalilla omistajuuden asunnostaan. Tama tyo ei tdahan mennessa ole
kantanut rakentamiskelpoisia tuloksia Iahinna hallituksen ja lainsaadannon
takia. Meilla on kuitenkin yksi hintasaannellyn omistusasumisen malli, jonka
rakentamiselle ei ole kaupungin vaikutuspiirin ulkopuolellisia esteita, nimittain
Hitas.

On ollut uskomattoman lyhytnakoista, etta niin monet kaupungin paattajista on
vuosien mittaan halunneet kayttaa poliittiset voimavaransa Hitas-jarjestelman
herjaamiseen sen sijaan, etta me olisimme keskittyneet yhdessa jarjestelman
vikojen korjaamiseen. Hitas-asuntojen omistamisen maaraa on jo rajoitettu
yhteen, jonka lisaksi jalleenvuokrauksen mahdollisuuksia tulisi totta kai rajata.
Vaikka toista voisi julkisen keskustelun perusteella luulla, Hitas-jarjestelmaa ei
ole lakkautettu, vaan se on edelleen osa kaupungin asuntorakentamista.
Hitaksesta on poliittisesti paatetty luopua vasta, kun meilla on sille
toteuttamiskelpoiset korvaavat mallit. Niita ei ole, mutta asuntorakentamista

tarvitaan.

Nain ollen ma pidan hyvana, etta aloitevastauksen lopussa kaupunginhallitus
kehottaakin varmistamaan, etta valimallin asuntorakentamisen tavoitteet

tayttyvat ja ettd Hitas on edelleen osa tata tuotantoa.
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Arvoisat valtuutetut.

Valtakunnallinen oikeisto on jattanyt meille Helsingissa rajalliset keinot
asuntorakentamisen toteuttamiseen. Kun nayttaa silta, etta Hitas-jarjestelma on
ainoa toteuttamiskelpoinen tapa paasta meidan asuntotuotantotavoitteisiin, niin
valtuuston oikeiston on aivan turha osoittaa tasta kritiikkia minnekdan muualle

kuin omien ministereidensa suuntaan.

Valtuutettu Otto Meri

Kiitos, puheenjohtaja.

Isa, anna heille anteeksi, silla he eivat tieda, mita he tekevat.

Ma olen huolissani aidosti siita, etta me sorrutaan aivan giganttisiin virheisiin
meidan asuntopolitikassa uudestaan, nyt kun meilla on eka kertaa annettu
mahdollisuus Orpon hyvan hallituksen toimesta tervehdyttaa meidan

asuntopolitiikkaa.

Ma tassakin asiassa, niin kuin kaikessa, luotan tutkittuun tietoon ja faktoihin
siita, mita meille todellisuudesta voidaan tuottaa, ja yritan pohjata
paatoksentekoni naille faktoille, toki omia arvojani unohtamatta. Tutkittu tieto
tuo esille ja on selvitetty, etta Helsingin kaupungilla olisi paremmat
mahdollisuudet edesauttaa lahes kaikkia asuntopolitikan tavoitteita kayttamalla
Hitas-kohteille varatut tontit vapaarahoitteisten omistusasuntojen
rakentamiseen. Nain toteaa Aalto-yliopiston useamman tutkijan toimesta
perustettu taloustieteen tydryhma johtopaatdksissaan. Samaisen tydryhman
jasen apulaisprofessori Harjunen laski, etta yksistaan vuonna 2020 ja 2021
valmistuneiden Hitas-asuntojen takia kaupunki menetti 60 miljoonaa euroa. Siis
60 miljoonaa euroa meilla jai saamatta tuloja, joita me voitaisiin kayttaa vaikka
sosiaali- ja terveydenhuoltoon, lasten oppikirjoihin ja muihin arvokkaampiin

kohteisiin. Emme ole hyddyntaneet sita.

Postiosoite Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus
PL1 Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 17

helsinki.kirjiaamo@hel.fi http://www.hel.fi/lkaupunginvaltuusto



mailto:helsinki.kirjaamo@hel.fi

Helsingin kaupunginvaltuusto
keskustelupoytakirja

Helsingfors stadsfullmaktige
diskussionsprotokoll

22.4.2026
127 /151

Helsingin Sanomat tutkii helmikuussa Hitas-asunto-osakeyhtioita ja
Puolihitasasunto-osakeyhtidita, ja kavi ilmi, etta meilla on niissa yhteensa yli
500 myymatonta asuntoa, joista vastikkeet koko ajan juoksevat, joista me
maksetaan vastikkeet kuukausittain, joissa korjausvelka kasvaa koko ajan. On
yksittaisia yhtioita, joissa on yksittdinen asunto-osake myyty ja 108 myymatta.

Tai Helsingin Syysvilja asunto-osakeyhtidssa on myyty yksi ja 79 myymatta.

Eli kylla meilla toivottavasti nyt vihdoin ja viimein herataan tahan realiteettiin,
etta kuinka vahingollista, ja ma uskallan vaittaa turmiollista, meidan harjoittama
asuntopolitikka on ollut ja kuinka ne taloudelliset haasteet, joiden keskella me
elamme, on suurimmaksi osaksi ja monilta osin itse aiheutettuja huonosti
harjoitetulla asuntopolitiikalla, jota niin ikaan on tutkijoiden mukaan myos
pahentanut tama Hekan asuntopolitiikka ja Helsingin kaupungin vuokra-

asunnot ovat lisdnneet segregaatiot, vaikka niilla on yritetty sita ehkaista.

Toivon, ettd emme nyt tdssakaan taloustilanteessa ja markkinatilanteessa
sorru yha uudestaan niihin samoihin virheisiin, joita me ollaan taalla
vuosikymmenia toistettu. Vaan nyt vihdoin ja viimein herataan ja kuullaan ja
ymmarretaan sita viestia, jota meille yrittda tutkijat toitottaa, ja korjataan sita
toimintaamme. Koska nyt meilla on siihen erinomainen mahdollisuus, koska
hallitus on siihen meita ystavallisesti ohjeistanut ja sen meille mahdollistanut. Ei
tehda sita virhetta, etta yritetaan olla parempia kuin markkinat, koska
valitettavasti markkinavoima on semmoinen, etta edes me kaikki 85

valtuutettua emme yhdessa pysty sen toimintalogiikkaa murtamaan.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki (vastauspuheenvuoro)

Postiosoite
PL 1

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Valtuutettu Meri sanoi, etta Petteri Orpon hallituksen asuntopolitiikka on ollut

tervehdyttavaa. Sen asuntopolitiikan tuloksena meilld on asunnottomuus
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kaantynyt kasvuun yli kymmenen vuoden hyvan kehityksen jalkeen, jolloin

asunnottomuus on vahentynyt. Kokoomuksen pormestari Sazonov viime
kaudella puhui paljon asunnottomuuden torjumisesta. Nyt kehutaan politiikkaa,
joka on johtanut asunnottomuuteen. Haatéjen maara on kasvanut erittain

paljon, ja tamakin on valtuutettu Meren mielesta hyva asia.

Mutta valtuutettu Meri itse asiassa haluaa itsekin korjata taman asian, se mita
han puhuu pontdssa, on toinen, mita han paattaa. Nimittain han on
yksimielisesti ollut mukana tekemassa lisaysesityksen. AM-ohjelmassa on
my0s todettu, ettd osana valimallituotantoa on kaudelle syntyva Hitas-
tuotantoa, mika edellyttaa, etta tarkoitusta varten on myos riittavasti tontteja. Eli
tassa han puhui pontosta Hitasia vastaan, mutta han on itse yksimielisesti ollut
erikseen lisaamassa tahan aloitevastauspohjaan maininnan siita, etta Hitas-

tontteja pitaa olla jatkossakin riittavasti.

Valtuutettu Otto Meri (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Valtuutettu Otso Kivekkaan aloite 1ahididen omistusasuntorakentamisen
edellytyksista. Jain ihmettelemaan sita tassa valtuutettu Arhinmaen
puheenvuorossa, etta milla tavalla nyt omistusasuntorakentamisen edellytysten
parantaminen nailla 1ahidilla, niin milla tavalla silla voidaan vahentaa
asunnottomuutta. En nimittain ole vakuuttunut, etta se on se oikea tapa siihen.

Tassa on kaksi eri asiaa, mista nyt keskustelemme tanaan tassa.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Puheista paatellen valtuutettu Meri ei muista enaa, mita han yksimielisesti lisasi

tahan vastaukseen kaupunginhallituksessa. Aivan erityisesti viela oman
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puolueen pormestarin toimesta sen, etta Hitasille tulee varata tontteja. Sen

lisaksi nayttaa, etta han ei muista, mita han puhui edellisessa puheenvuorossa,
jonka han aloitti kehumalla Petteri Orpon asuntopolitikkaa, miten se
tervehdyttaa meidan tilannetta. Sitten kerroin, mika sen tulos on ollut. Silla
tavalla tama ei tosiaan liity suoraan valtuutettu Kivekkaan aloitteeseen, mutta

valtuutettu Meri, teidan puheeseen se kylla liittyi aivan suoraan.

Valtuutettu Otso Kivekas

Puheenjohtaja, hyvat valtuutetut.

Ajattelin palata aiheeseen eli tahan valtuutettu Kivekkaan, eli siis itseni

tarkemmin ottaen, aloitteeseen.

Taustallahan on asumisen hinta. Yha useammalla ei ole varaa asua ainakaan
niin kuin haluaisi, yha useampi asuu ahtaammin, ja kun helsinkilaisten maara
kasvaa ennatystahtia samalla, kun rakentaminen on vahissa, niin

tulevaisuudessa tama ei ainakaan helpota.

Itsellani pontena tahan aloitteeseen oli suurelta osin se, etta néaen taman
kysymyksen ennen kaikkea konkreettisena. En niinkaan ideologisena.
Ymmarran, etta tahan liittyy monia periaatteellisia kysymyksia. ltsellanikin on
periaatteellisia nakemyksia toki, mutta niissa sanoissa ei kukaan asu. Jos
jollakin on vaikka kolme Hitas-asuntoa ja niista pari vuokralla, niin niissa
sentaan joku asuu. Se on kuitenkin parempi kuin puhe. Viime kadessa

tarvitsemme asuntoja.

Kun valtuutettu Meri nosti puheenvuoronsa, jos huomasin, ehka ainoana
konkreettisena pointtina taman taloustieteilijdiden hyvin tehdyn analyysin
johtopaatoksen, etta Hitasin sijaan olisi saatu vapaarahoitteisilla asunnoilla
paremmin ajettua samoja tavoitteita. Mutta kun ne vapaarahoitteiset eivat

rakennu talla hetkelld konkreettisesti. Tama on se konkreettinen ongelma,
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mihin yritan hakea ratkaisuja. Nahdakseni tama on hyvin tarkea asia. Aloite ei

sinansa ole tarkea. Aloite on vain aloite, mutta siella vastauksessa on monia

erittain relevantteja kehityskulkuja ja suunnitelmia ja ajatuksia nostettu esiin.

Perusongelma taustalla on se, etta kun aiemmin koko sen ajan, mita olen itse
tassa valtuustossa toiminut, rakentamisen rajoittava tekija on ollut tonttien
saatavuus. Paljonko kaupunki kaavoittaa, paljonko kaupunki luovuttaa tontteja.
Se on maarannyt sita, minne ja kuinka paljon ja minkalaista voidaan rakentaa.
Tama ei ole enaa todellisuus. Talla hetkelld tontteja on vaikka kuinka paljon ja
meilla olisi helppo saada lisaa melko suuriakin maaria. Ongelma on se, etta
rakentaminen on liian kallista. Niihin ei saada rakennettua. Kustannukset ovat
ongelma. Erityisesti kun haluamme torjua eriytymista ja erityisesti

kaupunkiuudistusalueille rakentaa, siella se on kaikkein suurin ongelma.

Meri-Rastilasta saa talla hetkella vanhoja kerrostaloasuntoja 2 100-2 500
euroa nelidlta. Jos uusien rakentaminen maksaa 4 000 euroa nelidlta, niitd on
vaikea saada myytya yli 4 000 eurolla per nelid, kun se on melkein kaksi kertaa
vanhan hinta. Sen takia niitd ei rakenneta. Ainoa keksimani tie tahan on, etta
sita rakentamisen hintaa pitaa saada alas. Se on talla hetkella se seka
asumisen hinnan etta asuntojen maaran rajoittava tekija. Tahan on paljon
pienia keinoja. Ei ole yhtakaan yhta suurta keinoa, jolla tama ratkeaisi. Mikaan
periaatteellinen lahestymistapa sinansa ei tata ratkaise, vaan siina on monia

pienia keinoja, joita on pakko korjata.

Suurin yksittdinen asia, jonka olemme jo tehneet, on parkkinormien
pienentaminen. Voi tulla joillekin yllatyksena, mutta mina en itse asiassa vihaa
autoja. Mina vihaan sit3, etta me jatamme rakentamatta asuntoja autoilun
suosimisen nimissa, ja tata on tapahtunut paljon. Parkkinormi on kallein
yksittédinen kaavoitussaados, mita meilla on. Se on kaikkein eniten estanyt
asuntorakentamista. Nyt sitd on madallettu radikaalisti, mika toivottavasti
auttaa.
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Toisena, minka haluan nostaa, on yhteistyomalli, jossa yksityisten kanssa

yhteisty0ssa rakennuttajien kanssa etsitaan pilottitonteille keinoja laskea
kustannusta. Tassa voisi paasta hyvin lahelle samaa, mihin Hitasilla pyritaan,
jos asetettaisiin tavoitehinta, etta miten saadaan kustannukset talle tasolle.
Mutta kun puhutaan kaupunkiuudistusalueista, niin pelkka markkina riittaa
asettamaan sen tavoitehinnan niin alas, etta siina on kylla jo tekemista ihan
riittavasti, jotta ne saa kaupaksi. Viime kadessa kaupunki voi myos jollekin
alueelle tehda yksittaisia vapaarahoitteisia kohteita ja myyda ne, jotta saadaan
rakentamista kayntiin. Tamakin keino on meilla kaytossa, ja sitd ehka pitaisi

kayttaa.

Palaan viela siihen, etta viime kadessa kysymys on konkreettinen. Ne asunnot

rakennetaan betonista tai puusta. Ei sanoista.

Kiitos.

Valtuutettu Suvi Pulkkinen

Kiitos, puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Kaupungin tehtavana on kylla rakentaa toimivia, monimuotoisia ja sellaisia
asuinalueita, joissa ihmiset haluavat pysya. Siksi ma ajattelen, etta
omistusasumisella on todella keskeinen rooli nailla kaupunkiuudistusalueilla,
joita tama aloitekin koskee. Me ei pystyta ehkaista eriytymista ilman tallaista
hallittua hallintamuotojen sekoittamista. Omistusasumisenhan ei tarvitse olla
vastakohta vuokra-asumiselle, vaan se voi aidosti olla sita taydentavaa ja

vakauttava tekija.

Kylla meidan taytyy tunnistaa myos se keskeinen ongelma, etta meilla
Helsingissa on todellinen tarve kohtuuhintaiseille omistusasunnoille myos
keskituloisille perheille. Sita vartenhan Hitas aikoinaan luotiin, mutta enaa

jarjestelma ei ole toiminut kaikilta osin sille tarkoitetulla tavalla. Ma ajattelenkin,
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ettd me ei tarvita pelkkaa kylla—ei-keskustelua Hitasista, vaan me oikeasti

tarvitaan valimalli, joka mahdollistaa perheille paasyn omistusasumiseen ilman

markkinahintojen kynnysta.

Tama liittyy kylla suoraan lapsiperheisiin. Lilan moni perhe muuttaa pois
Helsingista, koska sopivaa omistusasuntoa ei I0ydy. Jos me ei rakenneta naita
vaihtoehtoja kaikille alueille, samalla me rakennetaan Helsingista ulosmuuttoa.
Me rakennetaan samalla myOs asuinalueita, joihin ihmiset ei halua jaada ja
syvennetaan segregaatiota. Tama ydin on tosiaan se, etta jos me halutaan
pitaa lapsiperheet Helsingissa, meidan taytyy aidosti tarjota heille mahdollisuus
kohtuuhintaiseen asumiseen. Ei vain vuokra-asuntoja tai markkinaehtoisia

vaihtoehtoja, vaan toimiva valimalli.

Yksipuolinen asuntokanta lisda segregaatiota ja heikentaa vetovoimaa.
Kaupunkiuudistusalueet ei saa jaada pelkaksi rakenteeksi, vaan niiden taytyy
aidosti nakya arjessa. Meidan taytyy olla rohkeita tekemaan sielld muutosta.
Siksi oma asuntotuotanto naille alueille kaupungilta olisi nyt hyva ja tarkea

toimenpide saada liikkeelle.

Valtuutettu Tuomas Rantanen

Puheenjohtaja ja valtuustotoverit.

Vasemmistoliiton Mia Haglund oli oikeassa siina, etta kokoomus on aiheuttanut
kaupungille vakavia ongelmia liittyen juuri naiden valimallien kehittamiseen silla
tavalla kuin olemme yhdessa asumiseen ja siihen liittyvan maankayton
ohjelmassa sopineet. Tama liittyy nimenomaan asumisoikeusasuntojen ikaan
kuin mahdollisuuksien katkaisemiseen, joka oli juuri se valine, jolla me yhdessa
paatettiin, etta lahdetaan suurelta osin paikkaamaan juuri Hitas-jarjestelman

ongelmia.
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Haglund kylla toisti Vasemmistoliiton ja demareidenkin viime aikoina paljon

korostamaa nakokulmaa, jossa vahatellaan Hitasiin liittyvia ongelmia.

(Valihuuto.)

Paavo, nyt ma puhun taalla. Menee selvasti ihon alle nyt, mutta tosiasiassa...

(Valihuuto.)

(Puheenjohtajan valihuomautus.)

Se, mista olemme yhteisesti paattaneet, etta Hitas-jarjestelmaa ei lopeteta
ennen kuin keksitdan muita malleja. Tasta ollaan samaa mielta, mutta tassa
yhteydessa ei ole jarkea mielestani lahtea ratsastamaan silla, etta Hitas-malli

olisi kaikilta osin sailyttamisen arvoinen.

(Valihuuto.)

No, mun mielesta sa sanoit omassa puheenvuorossasi.

(Valihuuto.)

(Puheenjohtajan valihuomautus.)

Oli niin tai nain, Hitas-jarjestelmassa on ongelmia, joiden takia me ollaan juuri
paadytty yhdessa siihen, etta tarvitaan toisenlaisia malleja. Ja tama liittyy
siihen, etta Hitas-jarjestelma mahdollistaa nimenomaan niilla alueilla, joissa
markkinahintaiset asunnot on selkeasti kallimpia, sen asunnon ostamisen
halvemmalla ja laittamaan sen sitten markkinahintaiseen vuokra-
asuntokayttoon, jolloin se ei vastaa enaa sita samaa tarkoitusta, mita varten se
on luotu. Ja toisaalta se tuottaa sitten naille, jotka nain tekee, ylimaaraista

voittoa. Tama on vienyt legitimiteetin Hitas-jarjestelmalta. Mun mielesta tasta
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me voidaan suhteellisen yksimielisia olla, vaikka jotkut ndkee, ettad me tarvitaan

ylipaansa valimalleja. Tai me oikeastaan ajatellaan kaikki nain, ma luulisin. No,

niin tai nain.

Se, mita tassa vastauksessakin todetaan tahan asiaan, niin tama ajatus, etta
kaupunkikehitysalueilla tehdaan kaupungin toimesta omakustannepohjaisia
omistusasuntoja, jotka on edullisempia. Tama on oikeastaan sama, mika oli
aikaisempi Puolihitas-jarjestelma. Meidan ei tartte vain silla nimella sita kutsua,
jos se jostain syysta tuntuu hankalalta, mutta se on jarkevaa nimenomaan sen
takia, etta niin kuin taalla aikaisemmissa puheenvuoroissakin esiin tuli, nailla
alueilla grynderit eivat ole kiinnostunut tekemaan sita vapaarahoitteista

toimintaa tai tuotantoa, jolta he odottavat saavansa merkittavia voittoja.

Jos kaupunki tekee niita omakustannepohjalla, koska kaytanndssa ne
markkinahinnat siella alueella on nimenomaan niita lahella tuotantohintoja, ja
sen takia niita voittoja ei voi tehda. Mutta kaupungin kannattaa niita tehda sen
takia, koska se nimenomaan tuottaa asukasprofiiliin monimuotoisuutta ja

hallintamuotoja ja tarjoaa niita kohtuuhintaisia omistusasuntoja.

Tama on siis malli, jota mielestani kannattaisi laajentaa myos
kaupunkikehitysalueiden ulkopuolelle. Me ollaan toistaiseksi sovittu, etta se
tehdaan vain kaupunkikehitysalueilla, mutta mun mielesta ylipaansa
vuokratalovaltaisilla alueilla se palvelee kaupungin asuntopoliittisia tavoitteita

ihan sellaisenaan toteutettuna.

Ma luulen, ettd seuraavaa ohjelmaa tehdessa ja ylipaansa valimallia hakiessa,
varmaan taman sorttiset ratkaisut on kaikkein helpoimpia toteuttaa. Sen sijaan
ongelmia meilla jatkossakin tulee olla I0ytaa sellainen valimalli, joka
mahdollistaa niiden kohtuuhintaisten asuntojen tai selvasti markkinahintaista
halvempien asuntojen tuottamista niille hyvin kalliille alueille, koska se melkein

jarjestelmassa jos toisessa tuottaa sen mahdollisuuden tuottaa itselle
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ylimaaraista etua. Tama voi olla hankalampaa, mutta ma luulen, etta siihen
taas ratkaisu on se, etta seuraavalla hallituskaudella me avataan tama
asumisoikeusasuntokysymys ja tuotetaan sitten sinne kalliimmille alueille

asumisoikeusasunnoilla niita valimalleja.

Niitda ongelmia, mitka nyt Hitasiin liittyy, on nailla kalliilla alueilla vaikea
ratkaista, mutta nailla vuokratalovaltaisilla alueilla siina ei vastaavaa ongelmaa
mun mielesta ole. Tama on itse asiassa mun mielesta se linja, mita kannattaisi

hakea.

Kiitoksia.

Ledamoten Mia Haglund (replik)

Kiitos, puheenjohtaja.

Ma toivoisin, ettd valtuutettu Rantanen ei laittaisi sanoja mun suuhun. Ei nyt, ei
tulevaisuudessa eika myoskaan aiemmin, kun nain on paassyt tassa tata

aihepiiria kasitellessa myos aiemminkin kdymaan.

Ma just etsin itselleni pitamani Hitas-puheenvuoron vuodelta 2021 sellaisessa
Hitas-jarjestelman uudistamistyon alkuseminaarissa, jossa muistelisin, etta
valtuutettu Rantanen myos oli Iasna, jossa totesin seka oman etta
Vasemmistoliiton valtuustoryhman puolesta, etta pidamme tervetulleena, etta
Hitas-jarjestelman ongelmia lahdettaisiin korjaamaan. Olen puhunut
kohdentamisen ongelmasta. Olen puhunut Hitas-asuntojen
edelleenvuokrauksen ja kaytdn sijoitusasuntoina ongelmasta ja olen pitanyt
ongelmallisena sita, etta on ollut aiemmin mahdollisuus omistaa useampi kuin

yksi Hitas-asunto. Nama olen aina tuonut jarjestelmallisesti esiin.

Ja minulle on aivan sama, etta puhutaanko tulevaisuudessa tassa kaupungin

hintasaannellyssa omistusasumismallissa, jota tulemme tekemaan,
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puhummeko siita Hitaksena vai jollain toisella nimella, mutta me kaikki
tiedamme, etta taman jarjestelman pohjana toimii se Hitas-jarjestelma, jota
vahatellakseen puolet tasta salista on kayttanyt merkittavaa poliittista

mandaattia, mutta se on se, mitd me tulemme jatkossa tekemaan.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Valtuutettu Rantanen antoi todennakoisesti tarkoituksella taysin vaaran ja

valheellisen kuvan Vasemmistoliiton kannoista Hitasiin.

Lainaan viisi ja puoli vuotta sitten Helsingin Sanomiin kirjoittamaani, kun
Rantanen vaitti, etta Vasemmistoliitto ei ole koskaan kritisoinut asiaa. Viisi ja
puoli vuotta sitten Helsingin Sanomissa: "Hitas-jarjestelmassa on omat
ongelmansa. Se on tarkoitettu perheiden omaan asumiseen, ei bisneksen
tekoon. Valitettavasti jotkut ovat kayttaneet hyvakseen tata jarjestelmaa,
haalineet asuntoja vuokrattavaksi eteenpain. Tama ei ole laitonta, mutta se on
ehdottomasti Hitas-jarjestelman ideaa vastaan. Keinottelumahdollisuudet onkin

tukittava.”

Tassa salissa olen moneen kertaan esittanyt vain yksi omistus, ei oikeutta
vuokrata kuin perustellusta syysta eteenpain ja mydskin vanhassa
jarjestelmassa sita, etta asunnot olisi myyty ATT:n kautta. Olen tuonut 20
vuotta naita ongelmia taalla ilmi, ja nyt taalla vaitetaan, etta Vasemmistoliitto tai
demarit eivat olisi nostaneet mitdan Hitasin ongelmia esille. Se on taysin

paikkaansa pitamaton vaita.

Valtuutettu Otto Meri (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.
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Kiitos, etta Vasemmistoliiton edustajat taalla kertovat, milla tapaa jarjestelmaa
pitaisi korjata. Se ainut ongelma vaan on se, ettd nama ratkaisut eivat sita
jarjestelmaa korjaisi, vaan sen valuviat olisi edelleenkin ja se ohjaisi
veronmaksajien rahoja hyvatuloisille, joten valitettavasti naillakdan muutoksilla

sita lapimataa jarjestelmaa ei saada korjattua. Muuten hyva.

Kiitos.

Valtuutettu Tuomas Rantanen (vastauspuheenvuoro)

Enhan ma sanonut, etteikd Vasemmistoliitto tai sosiaalidemokraatit olisi
arvostelleet Hitas-jarjestelmaa missaan vaiheessa millaan lailla. Yritin vain
sanoa sen, etta tassa aloituspuheenvuorossakin mielestani vahattelit sita

ongelmaa, jossa nyt olemme.

Olemme yrittaneet tilkita Hitas-jarjestelmassa olevia ongelmia moneen kertaan,
mutta nyt olemme havainneet, etta se ei ole onnistunut, ja tdman takia olemme
yhdessa paattaneet, ettd Hitas korvataan muilla valimalleilla. Sen takia se
Hitasin raivaaminen tahan ikaan kuin ratkaisuksi uudestaan ei ole se linja, milla
mun mielesta Vasemmistoliittokaan on ollut siina vaiheessa, kun tehtiin tata

asumisen ja maankayton ohjelmaa...

Ledamoten Mia Haglund (replik)

Tack ska du ha, varderade ordforande.

Halusin vastata valtuutettu Rantaselle, etta ongelmahan nimenomaan on se,
ettd me emme ole korjanneet sita jarjestelmaa. Me emme ole tilkinneet niita
valuvikoja, vaan me olemme katsoneet Iapi sormien aivan liian pitkaan niita

ongelmia, jotka se jarjestelma itsessaan piti sisallaan.
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Itse asiassa me olemme johdonmukaisesti tuoneet kritiikkia sita jarjestelmaa
kohtaan esille, mutta sen jarjestelman perusidea, eli se, etta tuotamme
hintasaanneltya omistusasumista, jossa kustannukset perustuvat rakentamisen
kustannukseen eikd markkinahintaan, on aivan sama kuin mita esitetaan tassa
Kivekkaan aloitevastauksessakin ja mita olemme esittaneet AM-ohjelmassa
vastauksena kaupunkiuudistusalueiden omistusasumisen rakentamiselle. Siina
mielessa on minusta turha jeesustella siita, ettda nama systeemit olisivat niin

merkittavasti toisistaan eroavia.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Hitas-jarjestelmaa ei ole oikealta laidalta haluttu edes yrittaa korjata juuri sen
vuoksi, etta sitd voidaan kritisoida niiden ongelmien, joita vasemmisto on
halunnut korjata ja joita vihreat olivat vield jossain vaiheessa mukana
korjaamassa ennen kuin hyppasivat osittain kokoomuksen Hitas-vaunuihin. Nyt
taalla Tuomas Rantanen sanoo, etta olemme korjanneet jarjestelmaa.
Ongelma on se, ettd me emme ole korjanneet jarjestelmaa, ja niin kuin Otso
Kivekas aloitteessaankin tuo ilmi tai niin kuin valtuutettu Pulkkinen toi
puheenvuorossa ilmi, me tarvitaan jatkossakin Helsingissa kohtuuhintaista
omistusasumista tavallisille helsinkilaisille tydéssa kayville ihmisille. Siita on
kysymys, ja me yritetdan hakea koko ajan niita ratkaisuja, joita vastaan sitten

Otto Meri ja muutamat muut koko ajan neliraajajarruttaa.

Valtuutettu Arja Karhuvaara

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja.

Hitas-asunnot, niita voisi jo nyt ihan heti korjata niin, etta ainoastaan sen voi
ostaa, jos aikoo itse perheineen asua siina, ja sitten siihen voi hakea

esimerkiksi kahden tai neljan vuoden perustellun syyn tai oikeuden vuokrata
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ulos. Nain toimii muun muassa valtion tydsuhdeasuntojarjestelma, ja se on

toiminut niin vuosikaudet ja ihan... Ristoa naurattaa, koska han on varmasti
armeija-aikanaan tormannyt tahan, mutta joka tapauksessa se toimii. Tama
vuokraaminen. Silloin kun niita oli 4—5 asuntoa kerrallaan jollakin ja niita

vuokrattiin ulos, niin se ei todella ollut se tarkoitus.

Mutta sitten meilla on talla hetkella seka ATT:n etta Hekan kerrostaloja tyhjina,
naita uusia taloja ja mydskin vanhoja vahan huonokuntoisia. Mika on se
ongelma, miksi niitd ei saa vuokrattua ulos? Koska kun kaikki haluaa
kohtuuhintaisia asuntoja, niin markkinat hoitaa kohtuuhintaisia asuntoja. Jos
niita rakennetaan liikaa, niita ei voi myyda muuta kuin silla hinnalla ulos tai

vuokrata, johon ihmisilla on kustannusmahdollisuus.

Naiden asuntotukien poistaminen, mita taalla nyt on kritisoitu, niin onhan se
hirvean ikavaa, kun esimerkiksi ammattiliittojen omistamat kerrostalojutut ja
investorien omistamat kerrostalokokoelmat joutuu itse ihan taistelemaan niista
ihmisista, joilla on varaa asua heidan asunnossa, ja muut veronmaksajat ei

tarvitse valttamatta sitten maksaa niiden muidenkin asumista.

Tama tukiin perustuva hinnan muodostus ei voi olla kestavaa. Siis asunnot on
just tasan sen edullisia kuin ihmisilla on varaa maksaa, mikali se markkina
toimii kunnolla. Nama avustukset osaltaan estaa sen markkinan kunnolla

toimimista.

Mun mielesta tama valtuutettu Kivekkaan esitys tasta omistusasuntojen
rakentamisesta on loistava, mutta sita ei saisi kohdistaa pelkastaan naihin
kaupunkikehitysalueisiin, vaan sita samaa pitaisi taydennysrakentamisena
toteuttaa joka puolella kaupunkia. Vanhoille vuokratonttialueille esimerkiksi
voitaisiin joitain tontteja myyda omistustaloille asunto-osakeyhtidille, jotka
sijaitsevat vuokratonteilla. Tama parantaisi peruskorjattavien remonttilainan

saamista. Koska nythan ongelma on se, etta naiden vanhoja 50-luvulla, 60-
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luvulla syntyneiden lahididen peruskorjaaminen ja energiatehokkuuskorjaukset
on todella kalliita, koska nama asuntoyhtiot ei saa lainaa. Mutta jos se tontti
olisi nilden oma, ne saisi sen lainan, koska silloin se vakuusarvo on aivan
toinen. Toinen vaihtoehto on se, etta myytaisiin tontit sen vuoksi, etta silla
rahalla kunnostettaisiin koko sen asuinalueen yleista ilmetta ja korjattaisiin

yhteisia rakennelmia siella.

Tassa on kylla tassa omistusasumisen vaikeudessa sekin, etta kun tassa
korkovahennysoikeudethan poistettiin omasta kodista, kun taas sijoittajia
varten kehitettiin seka padoman etta korkojen vahentamisen verovahennysten
mahdollistava korkojarjestelma, lainoitusjarjestelma, jolloin sille tasearvolle
saatiin lisaa arvoa ja kaikki sijoitusasuntolainoitukset ja paaomat saatiin
vahentaa veroissa. Eli kaikki tama tammadinen sahlaaminen ja pelaaminen talla
nostaa taman asumisen hintaa ja jattaa naita tyhjia asuntoja, koska vastikkeet
on nousseet naissa lainotetuissa taloissa niin korkeaksi, ettd nama, jotka on
ostaneet kuitenkin asunnon sielta tai asuvat vuokralla, joutuvat maksamaan
hurjia kuluja mydskin niista tyhjista asunnoista, jotka ei mene kaupaksi, kun ne

on ylilainotettuja.

Kiitos ja pidetaan peukkuja, ettd saadaan joku tolkku tahan.

Valtuutettu Otso Kivekas (vastauspuheenvuoro)

Postiosoite
PL 1

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitan valtuutettu Karhuvaaraa hyvasta puheenvuorosta.

Miksi meilla on tyhjia Heka-asuntoja, meilla on tyhjia Hitas-asuntoja, meilla on
tyhjia vapaarahoitteisia omistusasuntoja, meilla on tyhjia kaikkea? Koska ne

ovat liian kalliita, ihmisilla ei ole niihin varaa. Se on taustalla oleva ongelma, ja
rakentajat eivat halua myyda tai vuokrata halvemmalla kuin millé saavat omat

kustannuksensa pois, toivovat hintojen nousevan.
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Perustellusti voi sanoa, ettd maan hallituksen rakentama erillislama on taustalla

siina, etta tyossa kayvillakaan ei ole varaa asuntoihin, mutta me emme sita
tassa salissa ratkaise. Taalla me voimme yrittaa hakea keinoja, jotta asunnot
voisivat olla halvempia rakentaa, jolloin niiden ei tarvitsisi olla niin kalliita, jolloin
ihmisilla olisi niihin paremmin varaa. Tama on tarkalleen sama kysymys

riippumatta siita, puhutaanko Hitas- vai vapaarahoitteisista asunnoista.

Valtuutettu Petra Malin (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Taalla puhuttiin Hekan asunnoista ja sitten puhuttiin mydskin tyhjista
asunnoista. En malta olla mainitsematta, etta taallakin kasittelyyn tulevassa
arviointikertomuksessa on arvioitu sita, miten Hekalla nama tyhjat asunnot
vaikuttavat naihin asumiskustannuksiin. On tosiaan keskimaaraiset 24
miljoonaa euroa nyt vuosittain, kun on nykyaan noussut tama tyhjien asuntojen

maara noin 1 300—1 600 asuntoon kuukausittain, mika on hurja nousu.

Esimerkiksi tassa arviossa on kaynyt ilmi, etta esimerkiksi isot kolmiot, talla
hetkella kiristyneiden asumistuen, toimeentulotuen normien takia ja pienten
kotitalouksien vahentyneiden tulojen takia ihmisilla ei ole varaa niitd vuokrata.
Eli esimerkiksi tama tukipolitiikka aiheuttaa meilla nyt Hekan vuokran nousua,

kun leikataan asumistuesta.

Valtuutettu Otto Meri

Kiitos, puheenjohtaja.

Ehka viela toistan, vaikka tuntuu vahan turhalta. Suosittelen tutustumaan
tuohon Hitas ja saannelty omistusasuminen Helsingissa -raporttiin, jonka on
taloustieteilijatydryhma laatinut, joka on 57 sivua pitka ja jonka

johtopaatoksissa todetaan, etta Helsingin kaupungilla olisi paremmat
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mahdollisuudet edesauttaa lahes kaikkia asuntopolitiikan tavoitteita kayttamalla
Hitas-kohteille kaavoitetut tontit saantelemattomien omistusasuntojen
rakentamiseen. Koska jos on niin, etta se Hitas-hinta on alempi kuin
markkinahinta, me arvotaan kaytannossa suoraan rahallista tukea maaratylle
joukolle, joka on yleensa sellaista joukkoa, joka ei tukea tarvitse. Ja taas jos

Hitas-hinnat on samat kuin markkinahinnat, Hitaksesta ei ole mitaan hyotya.

Sitten nailla tassa aloitteessakin mainituilla 1ahidilla, niin nyt kun katson, seka
tama Helsingin Syysvilja, joka sijaitsee Maunulassa, joka on 1ahid, jonka
tunnen hyvin, seka tama Joutsenpuisto, joka sijaitsee Tapanilassa, joka on
ehka myos jonkinlainen lahio. Naissa kun katson velattomia kauppahintoja ja
velatonta nelidhintaa, niin se on kaikissa se noin 4 000 euroa, kuten valtuutettu
Kivekas tassa hyvin totesi. Eli kun kdytanndssa omakustannushintaan
myydaan, niin se on tuo 4 000 euroa, ja nama kaksi yhtiota on sellaisia, etta
molemmissa on yksi asunto myyty. Molemmissa on sata myymatta. Eli me
ollaan kokeiltu jo tata, ja nythan meilla on hyva evidenssi, etta ne asunnot eivat

mene kaupaksi.

No, sittenhan vaihtoehto tietenkin olisi, koska tama ei ole markkinahinta
tietenkaan se rakentamiskustannus, vaan niin kuin tuotiin esille, etta se
markkinahinta voi olla alle sen 4 000 euroa. Miten sitten, jos kaupunki rakentaa
kuitenkin... Tosiasiallinen kustannus on yli 4 000 euroa nelio. Kaupunki sitten
tappiolla alkaisi myymaan niitd omia asuntojaan. Sekaan ei oikein kuulosta

kovin jarkevalta verovarojen kaytolta.

Siitd olen samaa mielta, etta tavoite kustannusten hillitsemisesta on hyva,
mutta kaytannossa meilla on rajallisesti siihen valtaan. Kaikki ne keinot, mita
nyt on esitetty, Hitakset ja Puolihitakset, maksaa meille paljon ja ne kohdistaa

tukea henkildille, jotka sita eivat edelleenkaan tarvitse.
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Valtuutettu Otso Kivekas (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Viitaten valtuutettu Meren puheenvuoron alkuosaan, jossa sinansa hanen
viittaamansa taloustieteellinen raportti on valaiseva ja kiinnostava, mutta
suosittelen valtuutettu Merta tutustumaan kasiteltavana olevan
valtuustoaloitteen vastaukseen, koska sen lukemalla iimenee, miten tama
raportti ei kuitenkaan millaan tavoin vastaa siihen kysymykseen, jota me
kasittelemme nyt. Eli siihen, etta tehtiin niitd asuntoja sitten vapaarahoitteisina

tai Hitasina, jos ne ovat liian kalliita, ne joko eivat rakennut tai jadvat myymatta.

Tama on se ongelma, jota nahdakseni nyt olisi tarkoituksenmukaista ratkaista,

eika jonkinlainen ideologinen kiista siita, kuka sanoi milloin, mita ja miksi.

Valtuutettu Tuomas Rantanen (vastauspuheenvuoro)

Postiosoite
PL 1

Puheenjohtaja.

Valtuustoveri Merelle viela pitaa sanoa se, ettda me tarvitaan nimenomaan sita
kaupungin tuotantoa niihin kohteisiin, mihin grynderit tai rakennuttajat,
yksityiset eivat halua menna siina vaiheessa, kun sielta ei saa heidan
odottamiaan voittoja. Julkinen toimija tai yleishyodyllinen toimija, sen kannattaa
tehda niita omistusasuntoja omakustannehinnallakin, koska se tuottaa alueelle
sosiaalista monimuotoisuutta ja tarjoaa nimenomaan kohtuuhintaisia uusia
omistusasuntoja niita tarvitseville perheille. Me ei voida luottaa markkinoihin
semmoisessa tilanteessa, missa tama markkina ei tarjoa yksinkertaisesti

sellaisia voiton kannusteita, jonka perusteella markkinatoimijat tekevat.

Me voidaan miettia, milla nimilla me niita kutsutaan, mutta juuri tdman julkisen

omakustanneperiaatteeseen perustuvan tuotannon toteuttaminen nailla alueilla
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on perusteltua, ja se saattaa sitten kannustaa myos naita yksityisia toimijoita

myohemmin tulemaan perassa.

Valtuutettu Arja Karhuvaara (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Tuo oli aika hyva huomio, nimenomaan nama alueet, mista on vaikea myyda
muutenkin. Siina pitaa kylla huomioida se, etta sinne ei sitten oikeasti synny
vuokra-asuntoja tai sosiaalisesti tuotettua vuokra-asumista prosentuaalisesti
liian paljon, jolloin se sieltd ne vahemmistoon jaavat omistusasuntoihmiset
pistaa muuttamaan muualle. Niistakin meilla on nyt jo kokemusta, joten siina
pitaisi olla aika varovainen. Olisiko mitdan mahdollisuutta tehda niin, etta
kaupungin todella rakentaa tai rakennuttaa, mutta niin etta ne myytaisiin
kuitenkin yksityisiksi asunnoiksi. Silloin se ei kasaisi sinne tietylla tavalla

alkuperaisesta suunnitelmasta poikkeavaa asukasrakennetta.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Yksi Helsingin suurimpia ongelmia on liilan korkeat asumiskustannukset, asui
sitten vuokralla, asui sitten asumisoikeusasunnossa tai omistusasunnossa. Jos
meilld menisi pienempi osa kateen jaavista tuloista asumiseen, seka
kansantalous etta varsinkin Helsingin talous ja tyollisyys olisi paremmalla
mallilla. Sen vuoksihan me naita asioita pohdimme. Ei sen vuoksi, etta
grynderit saisivat mahdollisimman suurta voittoa, vaan sen vuoksi, etta ihmisilla
jaisi enemman asumisen jalkeen kateen varoja. Taman luulisi kiinnostavan
myds kokoomusta. Sen, etta tydssa kayvilla inmisilla olisi enemman varaa

kayttaa asumisen jalkeen elamiseen varoja.
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Hitas-keskustelu, jota tdssakin on kayty, on silla lailla paradoksaalinen, etta
yhta aikaa puhutaan siita, miten arvotaan lottovoittoja ja samaan aikaan
kauhistellaan sita, kun Hitas-asuntoja on tyhjana. Nyt pitaisi paattaa edes, etta
kumpi on asian laita. Tassa varjonyrkkeillaan sellaisella Hitasilla, jota ei ole

enaa vuosikymmeniin ollut.

Hitasissa on omat ongelmansa. Hitasin pitaisi olla tavallisten helsinkilaisten
erilaisista taustoista tulevien ihnmisten mahdollisuus omistusasumiseen omalle
perheelle. Ongelma on se, etta jotkut kayttavat jarjestelmaa hyvaksi, ostavat
sijoitusmielessa Hitas-asuntoja ja vuokraavat niitd eteenpain. Se on vaarin.
Mutta se ei muuta sita, etta on parempi, etta me rakennamme asuntoja
omakustannehintaan niin, etta inmisille jaa enemman kateen varoja kuin se,
ettd rakennamme asuntoja niin, etta rakennuttajalle jad enemman varoja

kateen.

Olen lukenut taman valtuutettu Meren mainitseman raportin useampaan
kertaan, ja se sisaltda perustavanlaatuisen vaarinkasityksen. Se lahtee siita,
etta kuinka paljon kaupunki olisi teoreettisesti voinut saada tuloja, jos olisi
rakentanut kovan rahan asuntoja Hitas-tonteille ja myynyt sen aikaiseen kovan
rahan hintaan. Me saimme selvityksen, jonka varmasti kaupunginhallituksen
jasen Otto Merikin luki tdman vastauksen yhteydessa. Tama ei ole edes
laillisesti mahdollista, jota tassa esitetaan, etta kaupunki ryhtyisi kovan rahan
asuntojen rakentamiseksi markkinoille. Sitdhan siina esitetaan. Siitd tama
laskelma tulee. Se on perustavanlaatuinen virhekasitys, ettd miten kaupunki
toimii. Kaupungin tehtava on pyrkia saamaan kohtuuhintaista asumista
kaupunkilaisille. Tama olisi hyva myos siina mielessa, etta mita enemman
meilld on kohtuuhintaista asumista, sitd vdhemman meilla on esimerkiksi

asumistukikuluja, joka on myodskin hyva asia.

Arvoisa puheenjohtaja.
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Me emme ole vasemmistossa kiinnittyneet Hitasiin. On ihan sama, mika on

mallin nimi. Me haluamme huolehtia siita, etta on mahdollisuutta asua niillakin,
jotka haluavat asua omistusasumisessa, tassa kaupungissa tyossa kayvilla
keskituloisilla ihmisilla. Sen vuoksi me olemme olleet kehittamassa sita, etta
rakentaisimme lisda asumisoikeusasuntoja. Talta hallitus vei pohjan kokonaan
viemalla pois mahdollisuuden korkotukilainoilla rakentaa

asumisoikeusasuntoja.

Me olemme kehittdneet Vuokralta omaksi -mallia, jossa pienituloinenkin voisi
vuokran kautta saada itselleen omistusasunnon. Tahan emme ole saaneet
hallitukselta tukea, joka tarkoittaisi, etta pitaisi saada lyhyita korkotukilainoja
ilman tulorajoja. Niin kauan kuin me emme Ioyda muita ratkaisuja, niin aivan
kuten Otto Meri Daniel Sazonovin esityksella on todennut tassa vastauksessa,
niin kauan me pidetaan kiinni Hitas-jarjestelmasta, mutta siinakin vaiheessa

meidan mielesta pitaa korjata naita Hitas-jarjestelman ongelmia.

Valtuutettu Janne Rauramo (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.

Hienoa kuulla, ettd apulaispormestari Arhinmaki on huolissaan siita, etta
kaupungin asukkaille jaisi enemman varoja kaytettavaksi. Tassa on yksi
vaihtoehto tietysti se, etta kun naita tontteja myydaan kovan rahan
rakentamiseen ja kaytetaan ne esimerkiksi verojen alentamiseen, joka

mahdollistaa ihmisten kaytettavissa olevan kassan parantamisen.

Itse naen tassa tuetussa asumisessa paljon ongelmia. Erityisesti sen, etta se ei
vastaa niihin ongelmiin, mita silla yritetaan korjata. Ma itse naen, etta olisi
erittain tarkeaa, etta esimerkiksi kaupungilla tdissa olevat opettajat,
lastentarhanopettajat tai sairaanhoitajat pystyisivat ostamaan naita asuntoja.

Mutta tdssa on nyt useammassa puheenvuorossa jo sanottu, etta jo se
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omakustannehinta on liilan kova hinta, ja siihen ei esimerkiksi yksin asuva

opettaja, sairaanhoitaja tai lastentarhanopettaja pankista saa lainaa, jos
tammaoisia meinaa hankkia. Jolloin nama ongelmat eivat vain korjaannu silla
asialla, vaikka naita jarjestelmia kuinka kehitetdan. Se on tassa se iso ongelma

taustalla.

Valtuutettu Otto Meri (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Tokihan se fundamenttiongelma meidan asuntopolitiikassa, joka on kaikista
suurin ongelma, on se, etta omistusasuntotontteja ei ensisijaisesti luovuteta
myymalla, vaan vuokraamalla. Toivottavasti seuraavan AM-ohjelman

yhteydessa tama katastrofaalinen virhetilanne nyt sitten korjataan.

Mutta se paahuomio nyt viimeisena tassa vastauspuheenvuorossa tahan
valtuutettu Arhinmaen puheenvuoroon, jossa toistuu se valitettavan yleinen
harhaluulo ja vaarinymmarrys, etta ne piilotetut ja nyt Iapinakymattomat
kustannukset, joita meille taman "kohtuuhintaisen” asuntotuotannon
seurauksena aiheutuu, niin ne ei ole meilla tiedossa, ne ei ole nakyvissa.
Asumistukimenot totta kai me ndemme, mutta se argumentti, etta rakennetaan
lisda kohtuuhintaisuutta, jotta saadaan asumistukimenoja vahennettya, se on
aivan absurdi ja taysin kestamaton ja osoittaa sen ymmarryksen puutteen siita,

ettd ne on myos kustannuksia, joita meille aiheutuu saamatta jaaneista tuloista.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Naiden valtuutettu Meren ja Rauramon puheenvuorojen jalkeen voidaan
todeta, etta ainakaan kokoomus ei ole huolestunut kaupungin taloudesta, jos

ajatus on se, etta veroja voidaan alentaa pysyvasti tilapaisilla myyntituloilla.
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Tontti voidaan myyda kerran, siitd saadaan kerran myyntitulot, mutta veron
alennukset oli kuitenkin tarkoitus olla pysyvia. Sen sijaan siita, etta me
vuokrataan tontteja, joita voitaisiin vuokrata alemmalla hinnalla, kuten me
olemme esittaneet, tuotto-odotuksella, niin se mahdollistaa sen, ettd meille

tulee tasaisesti tuloja.

Se, ettd nimenomaan Helsinki omistaa noin kaksi kolmasosaa tonttimaasta, on
juuri se, milla me olemme pystyneet Euroopan ja maailman laajuisesti
onnistunutta ja vahan segregaatiota aiheuttanutta asuntopolitiikkaa tekemaan,
jota kiitellaan kaikkialla Euroopassa ja maailmassa. Ainoa, joka sita ei kiittele,

on osa kokoomuslaisista Helsingissa.

Valtuutettu Antti Vuorela

Arvoisa puheenjohtaja.

Tapanila mainittiin. Olen sielld 32 vuotta pydreasti asunut, ja siellahan on
tilanne se, etta siind aseman vieressa erinomaisella paikalla on parisataa
tyhjaa asuntoa ja tilanne on todella heikko ja huono. Silloin jos me haaveillaan
jostain Malmin lentokentan rakentamisesta, niin ne haaveet kannattaa unohtaa.
Siella on semmoinen maapera, etta sinne ei kohtuukustannuksin saada

asuntoja, elikka niita ei saada sitten kaupaksi siella millaan.

Hitasissahan on selkea saanto, etta yksi Hitas per henkilo ja siina Hitasissa
pitaa asua. Eri asuinalueissa pitaa olla sekaisin tuettua ja omistusasuntoa ja
vuokra-asuntoa, etta valtetaan tama segregaatiokehitys. Semmoinen on
kaikista paras alue, missa on kaikenlaista kansaa, jotka hyvin harmoniassa ja

yhteisty0ssa toistensa kanssa toimii.

Valtuutettu Atte Kaleva (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja.
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Keskustelu on ollut hyvin varikasta tassakin asiakohdassa. Kun ajatellaan, etta

kello on nyt minuuttia vaille 11, ainakin minun kello, niin haluan nyt tassa kiittaa
tasta elavasta keskustelusta, myos koko tasta illasta ja siita, etta me ollaan
taalla puhuttu. Minun on hiukan tullut ikava valilla valtuutettu Jalovaaraa ja sita,
ettd han olisi ehka ohjannut sita keskustelua kohti sinne niita oikeita raiteita.
Nyt kello nayttaa olevankin minun kello ainakin 23, niin haluan todella omasta
puolestani kiittaa taman keskustelun lapiviennista ja siita, etta tama on ollut
todella polveilevaa ja elavaista muun muassa silloin, kun Kuusisaarenbaanasta

keskusteltiin ja puhuttiin Hameentiesta. Joka tapauksessa kiitoksia.

Haluan viela sanoa valtuutettu Arhinmaelle, etta kello on jo 23, nyt ei enaa

tarvita.

Kiitos, puheenjohtaja.

Apulaispormestari Paavo Arhinmaki

Arvoisa rouva puheenjohtaja.

Olemme tanaan kasitelleet hyvinvoinnin edistamista, joka on aivan keskeinen
asia helsinkilaisten hyvinvoinnin kannalta, ja nyt keskustelemme
asuntopolitiikasta, joka on yksi keskeisimpia asioita helsinkilaisten toimeentulon

kannalta.

Pidan erikoisena sita, etta tanne valtuustoon on uinut jostain sellainen ajatus
joillain, etta taalla ei pitaisi keskustella naista todella isoista helsinkilaisten
elamaa koskettavista asioista. Valtuuston kokoukset kestavat sen, minka
kestavat. Esimerkiksi tama keskustelu asuntopolitikasta on mita tarkein.
Mielellaan kavisin taman jonkun kerran myos siihen aikaan, kun osa ei pakkaile

tavaroita.
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Tallainen ajattelu, etta taalla jotkut pitaa jotain venytyspuheenvuoroa, ja toiset
on sita mielta, etta taalla ei pitaisi keskustella ollenkaan. Taalla puhutaan juuri
niista asioista, jotka ovat tarkeita helsinkilaisille, ja pitaa puhua, otti sitten

lyhyen aikaa tai pitkan aikaa.

Postiosoite Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus
PL1 Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 17

helsinki.kirjiaamo@hel.fi http://www.hel.fi/lkaupunginvaltuusto



mailto:helsinki.kirjaamo@hel.fi

Helsingin kaupunginvaltuusto
keskustelupoytakirja

Helsingfors stadsfullmaktige
diskussionsprotokoll

22.4.2026
151 /151

Helsingin kaupunginvaltuuston keskustelupoytakirja on yleiskielinen litteraatti
kaupunginvaltuuston kokouksessa kaydysta keskustelusta. Keskustelupoytakirja on

litteroitu videoidusta kaupunginvaltuuston kokoustallenteesta.

Keskustelupdytakirjaan ei litteroida kaupunginvaltuuston puheenjohtajan puheenvuoroja.

Kaupunginvaltuuston poytakirja 10ytyy Helsingin kaupungin verkkosivuilta paatokset.hel.fi.

Diskussionsprotokollet dver Helsingfors stadsfullmaktiges sammantrade ar en
allmanspraklig transkription av diskussionen som forts vid sammantradet.
Diskussionsprotokollet har transkriberats ur videoinspelningen av stadsfullmaktiges

sammantrade.

Stadsfullmaktiges ordférandes anféranden transkriberas inte i diskussionsprotokollet.

Stadsfullmaktiges protokoll finns pa Helsingfors stads webbplats paatokset.hel.fi/sv.
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