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HELSINGIN VANHUSNEUVOSTON TOIMINTA VUONNA 2021 
 

Vanhusneuvosto toimi toista vuotta pandemian poikkeusoloissa ja vuoteen osui 

myös toimikauden vaihtuminen. Rajoitukset ja muutokset vaikuttivat toimintaan vai-

keuttaen ulospäin suuntautuvaa vaikuttamista ja viestintää. Perustehtävät saatiin silti 

hoidettua. 

 

Vanhusneuvostoon kuuluivat kevätkaudella puheenjohtaja Laura Varjokari, varapu-

heenjohtaja Veijo Lehto, jäsenet Mirja Arajärvi, Timo Auranen, Pirjo-Liisa Kangas-

niemi, Ulla Lumijärvi, Teija Mikkilä, Lena Lindberg, Marja Ruotsalainen, Olli Salin, 

Lahja Sjöblom ja Toivo Tupin. Syyskauden uudessa neuvostossa puheenjohtajana 

toimi Auni-Marja Vilavaara ja varapuheenjohtajina Lahja Sjöblom ja Vesa Paavonen.  

Aiemmista jäsenistä jatkoivat Pirjo-Liisa Kangasniemi, Teija Mikkilä, Lena Lindberg, 

Marja Ruotsalainen ja Olli Salin. Uusina jäseninä aloittivat Reetta Angelvo-Riipinen, 

Liisa Hangonmäki, Susanna Lehtovaara, Päivi Riihilahti-Syvänen ja Jussi Silvonen.  

 

Työvaliokunta toimi neuvoston kokouksia valmistelevana ja toimintaa suunnittele-

vana elimenä.  Työvaliokuntaan kuuluivat puheenjohtajan, varapuheenjohtajan ja 

sihteerin lisäksi kevätkaudella Pirkko Telaranta, Timo Auranen ja Mirja Arajärvi. Syys-

kaudella työvaliokunnassa toimivat puheenjohtajiston lisäksi Olli Salin, Pirjo-Liisa 

Kangasniemi ja Marja Ruotsalainen.   

 

 

Kaupungin nimeämiä asiantuntijoita olivat Seija Meripaasi (sosiaali-ja terveystoi-

miala), Jenni Räsänen (kevätkausi) ja Minna Kaattari (kulttuurin ja vapaa-ajan toi-

miala), Satu Luomajoki (kasvatuksen ja koulutuksen toimiala) ja Pirjo Tujula ja (kau-

punkiympäristön toimiala).  Kaupunginkanslian edustajina toimivat kevätkaudella Jo-

hanna Seppälä, Titta Reunanen, Heli Rantanen ja Anne Nissinen ja syyskaudella Stina 

Högnabba ja varalla Riikka Henriksson.  Sihteerinä toimi Outi Paulig. 

 

Kokousten pääaiheita ja asiantuntijoita olivat mm. 

- Helsingin terveys- ja hyvinvointikeskukset tulevaisuudessa: apulaispormestari 

Sanna Vesikansa; 

KOKOUSTEN MÄÄRÄ Kevätkausi Syyskausi 

Vanhusneuvosto 5 3 

Työvaliokunta 5 3 
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- Senioriasumisen kehittäminen: asunto-ohjelmapäällikkö Mari Randell, Hekan toi-

mitusjohtaja Jaana Närö;  

- Helsingin osallisuusmalli ja vaikuttajatoimielimet; 

- Digiosallistuminen ja – neuvonta (vs. digisyrjäytyminen); 

- Koronarokotusten viestintä ja eteneminen; 

- Ruotsinkielisten seniorien tilanne ja tarpeet Helsingissä; 

- Sovittelutoiminnan esittely; 

- Stadin ikäohjelma/Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma; 

- Sosiaali- ja terveystoimen vanhuspalvelujen arviointi ja 

- Pormestari Vartiaisen tapaaminen. 

 

Tutustumiskäynnit: 

- Tutustumiskäynti Kotisatama-asuinyhteisöön 25.10.2021 

- Tutustuminen Riistavuoren seniorikeskukseen 3.11.2021 

 

Lausunnot  ja kannanotot: 

- Helsingin vanhuspalvelujen arviointi vuoden 2020 osalta  

- Vanhusneuvoston lausunto kaupunkikalusteita koskevasta aloitteesta 

- Lausunto aloitteesta ”Seniorikeskus Lauttasaareen” 

- Vanhusneuvoston raportti ja arvio toimikaudesta 2017-2021 

- Lausunto Helsingin liikenneturvallisuuden kehittämisohjelmasta 2022-2026 

- HSL:n seniorialennus tarvitaan kaikkiin lippumuotoihin 65 vuotta täyttäneille 

- Tukea älylaitteiden ja yhteyksien hankintaan vähävaraisille iäkkäille helsinkiläisille 

- Lausunto sosiaali- ja potilasasiamiesten selvityksestä 2020 

- Uimahallit ja erityisuimakortti, esitys kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan johdolle 

- Asuntotietokanta avuksi asunnonhakuun 

- Tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistäminen Helsingin kaupungin palveluissa 

- Helsingin kaupungilta tarvitaan aktiivisempaa otetta senioriasumiseen 

 

Viestintä 

Uutiskirje, jota lähetettiin kaikille helsinkiläisten eläkeläisjärjestöjen paikallisyhdistyk-

sille ja noin sadalle uutiskirjeen tilaajalle. Uutiskirjettä tehtiin viisi kappaletta. 

Neuvoston facebook-sivuilla oli n. 530 seuraajaa. 

Vanhusneuvostolla oli verkkosivut Ihmisoikeuksien Helsinki -sivustolla. Sivuilla 

julkaistiin mm. lausunnot ja kannanotot, uutiskirjeet, kokousten asialistat ja  -

muistiot. 

 


