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Vanhusneuvoston kokous

Aika: Keskiviikko 12.4.2023 klo 13.00-15.39
Paikka: Kaupunginhallituksen sali, kaupungintalo, 3. kerros.
Lasna, valtuustoryhmien edustajat
Auni-Marja Vilavaara puheenjohtaja (vihreat)
Vesa Paavonen 2. varapuheenjohtaja (SDP)
Jussi Silvonen (Vas.)
Reetta Angelvo-Riipinen (PS)
Paivi Riihilahti-Syvanen (Kok.)
Jarjesttjen edustajat:
Lahja (Lala) Sjoblom Elakkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri, 1.varapuh.joht

Lena Lindberg Samradet i SPF Helsingfors
Liisa Hangonmaki Helsingin Kunnalliset Elakelaiset
Marja Ruotsalainen Paakaupunkiseudun omaishoitajat
Olli Salin Elékelaiset ry, Helsingin aluejarjestt
Pirjo-Liisa Kangasniemi Helsingin kansallinen senioripiiri
Pirkko Linder Helsingin seurakuntayhtyma
Eva R6nkko Jade-yhteiso
Kaupungin pysyvat asiantuntijat
Jenni Rasanen Kulttuuri- ja vapaa-aikatoimiala (saapui n. klo 13.06)
Emmi Komlosi Kasvatus- ja koulutustoimiala
Stina Hognabba Kaupunginkanslia
Pirjo Tujula Kaupunkiymparistotoimiala (etayhteydelld)
Seija Meripaasi Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala
Muut kaupungin edustajat (kaupunginkanslia)
Titta Reunanen Vuorovaikutuspaallikk®
Tiina Lappalainen Asiantuntija, vammaisneuvoston sihteeri
Outi Paulig Vanhusneuvoston sihteeri
Asiantuntijavieraat
Sami Sarvilinna Kansliapaallikko, kaupunginkanslia (kohta 6)
Leila Kautto Projektisuunnittelija, sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala

1. Kokouksen avaaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00.

2. Osallistujien toteaminen
Todettiin osallistujat. Muistiyhdistyksen edustaja ja varaedustaja ovat estyneet osal-
listumasta.

3. Asialistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin asialista tyojarjestykseksi. Osallistujilla ei ollut asioita kohtaan muut
asiat tai tiedotusasiat.

4. Edellisen kokouksen muistio
Vanhusneuvoston kokousmuistio 15.3.2023 on jaettu neuvostolle 28.3.2023.
Muistiosta ei ollut huomautuksia. Se hyvaksyttiin.

5. Muistion tarkastajat
Muistion tarkastajiksi valittiin Olli Salin ja Pirjo-Liisa Kangasniemi.
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6. Kansliapaallikké Sami Sarvilinnan vierailu
Kansliapaallikdlle oli etukateen toimitettu seuraavat keskustelunaiheet ja kysymyk-
set:
1. Vanhusneuvoston osallistumisoikeus kaupungin toimielimiin
Vanhusneuvosto esittaa, etta vanhusneuvoston edustaja/t voisivat osallistua kau-
pungin muiden toimielinten kokouksiin, kun niissa kasitella&n kuntalain tarkoittaman
vanhusneuvoston toimialaan kuuluvia asioita.

Kaupunginhallitus on maaritellyt 30.8.2021 vanhusneuvoston asettamispaatok-
sessa linkki paatékseen vanhusneuvoston toimintatavat. Vanhusneuvosto saa
yleensa paatokset siina vaiheessa tiedoksi, jolloin niiden sisaltéon ei kuntalain mu-
kaisessa kunnan paatoksenteossa ole enéda todellisuudessa mahdollista vaikuttaa,
erityisesti taméa koskee vanhusten palveluihin vaikuttavan talouden suunnittelua.
Tasta johtuen esitamme osallistumisoikeuden laajentamista.

Asian kasittely:

Kansliapaallikko kiitti kutsusta kokoukseen ja etukateen toimitetuista aiheista. Han
totesi, etta vaikuttamistoimielinten, kuten vanhusneuvoston, tulisi pdésta jo valmis-
teluvaiheessa osallistumaan niihin asioihin, jotka ovat neuvoston tehtavien kannalta
oleellisia. Sama koskee vammaisneuvostoa. P&atoksenteko on liian myohainen
vaihe vaikuttamisen kannalta. Kolmas vaikuttamistoimielin on nuorisoneuvosto.
Silla on erikseen paatetty osallistumisoikeus toimialalautakuntien kokouksiin. Siihen
on perusteena demokratiakasvatus ja se, etta alle 18-vuotiailla ei ole aanioikeutta.

Vanhusneuvoston osallisuus valmisteluvaiheessa on tavoite, jonka toteutumisessa
kaupungilla on parantamisen varaa. Vanhusneuvostoa ei ole aina kuultu, vaikka
olisi pitanyt, ja sama koskee vammaisneuvostoa. Kaupungin johdossa tdméa asia on
tiedostettu. Asiaan on viime vuosina kiinnitetty huomiota, mutta viela on tekemista
siing, etta vaikuttamismahdollisuus toteutuu valmisteluvaiheessa.

Keskustelussa vanhusneuvoston edustajat totesivat, etta vanhusneuvostolta on
viime vuosina pyydetty lausuntoja lahinna valtuustoaloitteisiin. Lisaksi on paasty
vaikuttamaan kaupungin tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaan

Lausuntomahdollisuutta valtuustoaloitteisiin ei koeta asioihin vaikuttamiseksi val-
misteluvaiheessa. Tarkeinta olisi paasta vaikuttamaan talousarvion valmisteluun.
Toimielimista tarkeimmat olisivat toimialalautakunnat. Kaupungin organisaatio on
laaja ja kuntalaisten yhteydet paatoksentekijoihin ovat etdisemmat kuin pienilla
paikkakunnilla.

Pohdittiin, miten valmisteltavista asioista saataisiin tieto vanhusneuvostolle nykyista
paremmin. Kansliapaallikké totesi, ettéa vastuuvalmistelijoiden pitaa tietaa ja tunnis-
taa tama tarve. Hyvaan valmisteluun kuuluu eri tahojen kuuleminen. Toimialoilla on
paatosten valmisteluaikataulua koskevat esittelysuunnitelmat, jotka saadaan var-
masti vanhusneuvoston kayttoon. Kansliapaallikkod kysyi, miten tama on toteutunut
esim. kaupunkiymparistdtoimialan osalta? Kaupunkiymparistétoimialan edustaja
kertoi, etta kaikki vanhusneuvoston kannalta oleelliset asiat on pyritty tuomaan van-
husneuvoston tietoon. Paatettiin palata neuvoston seuraavassa kokouksessa sii-
hen, miten tata voitaisiin jatkossa viela parantaa.


https://www.hel.fi/static/public/hela/Kaupunginhallitus/Suomi/Paatos/2021/Keha_2021-08-30_Khs_32_Pk/8BE70C3C-D497-C658-9686-7BBEE3100001/Vanhusneuvoston_asettaminen_ja_jasenten_nimeaminen.html
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Keskustelussa tuotiin esiin myds, etta ikaantyneiden joukko on moninainen kieli- ja
kulttuuritaustoiltaan. Vanhusneuvosto on tunnistanut kieli- ja kulttuurivdhemmistojen
erityiset haasteet osallistumisessa ja vaikuttamisessa. Kansliapaallikko totesi, etta
kaikissa ikaryhmissa on heterogeenisyytta ja ettd ikaantyvista kielivdhemmistoihin
kuuluvista on hyva saada lisaa tietoa.

Kansliapaallikko kysyi, onko vanhusneuvosto tehnyt esitysté osallistumisoikeudesta
toimielinten kokouksiin ja totesi, etta jos tallainen esitys tulee, se luonnollisesti ote-

taan kaupunginkanslian toimesta kasittelyyn. Asia etenee, kun kokousmuistio lahe-
tetdan kirjaamoon, lisétiedolla ettd muistio sisaltaa kyseisen esityksen.

Vanhusneuvoston sihteeri totesi, ettd nykyinen vanhusneuvosto on toimintasuunni-
telmassaan syksylla 2021 paattanyt tehda asiasta esityksen, mutta sita ei ole viela
tehty, koska asiasta haluttiin ensin keskustella kansliapaallikon kanssa.

Paatettiin, ettd asialistalla mainittu esitys tehdaan. Esitys toimitetaan ohjeen mu-
kaan kirjaamoon.

Kansliap&aallikko totesi, etta keskustelussa kasitellyt asiat ovat tarkea viesti myos
kaupunginkanslian osallisuus- ja neuvontayksikkdon, jonka edustajia oli kokouk-
sessa paikalla.

2. Elakeléisjarijestdjen ja muiden jarjestdjen oikeudesta kayttaa tiloja maksutta
Helsingin kaupungilla on erilaisia julkisin varoin tuotettuja ja yll&pidettyja tiloja, kuten
koulut, kirjastot, nuorisotilat, seniorikeskukset jne, joissa on myds kokous- ja vas-
taavia tiloja. Vanhusten kannalta merkittavid ovat muun muassa seniorikeskukset.
Niiden toiminta siirtyi vuoden alusta valtion (VM:n p&aluokka) rahoittamaksi, mutta
saamamme tiedon mukaan tilat sdilyvéat Helsingin kaupungin omistuksessa ja niita
yllapidetaan valtion rahoista tulevilla vuokrilla ja ne ovat siis helsinkilaisten kay-
tossa.

e Vanhusneuvosto tiedusteleekin, miten ikaantyneita edustavat jarjestét voisivat
kayttaa niin seniorikeskusten tiloja kuin edella lueteltuja muita tiloja tilaisuuk-
siinsa maksutta? Todettakoon, etta jarjestot ovat kaupungille niin kuntarahoit-
teisen kuin valtiorahoitteisenkin toiminnan kannalta merkittavéa yhteistyokump-
pani ja edelld oleva edistéisi asiaa.

e Toisena kysymyksenéa edella olevan tilojen kayttoon koskee poliittisten puoluei-
den jasenyhdistysten tilojen kayttboikeutta kayttaa tiloja maksutta? Liittyyko
asia puolueiden puoluerahoitusta koskeviin saanndksiin vai vaan kaupungin
oman harkintavaltaan?

Asian kasittely:

Kansliapaallikko totesi, etta kaupungin yleinen tavoite on avata tilojaan kaupunki-
laisten kayttoon ja se, etta varustelultaan sopivia tiloja on tarjolla riittavasti. Uusista
tiloista erityisesti Oodissa on perusajatuksena tarjota kokoontumistiloja. Tilojen
kayttoa ja maksullisuutta koskevien sdantojen pitaa olla avoimet ja tasapuoliset kai-
kille jarjestoille. Kaupunki tukee jarjestoja jarjestdoavustuksilla, joihin on omat kritee-
rinsad. Tilojen maksuttomuus joillekin jarjestdille olisi epasuoraa tukea ja se ei ole
kestava ratkaisu. Jarjestdavustus, josta maksetaan tilavuokra, on selkedmpi kay-
tanto. Tilojen luovuttamisesta poliittiseen toimintaan on tietyt rajoitukset vaalienalus-
aikana (ns. vaalirauha). Toinen rajoitus on se, ettd jarjeston taytyy sitoutua YK:n ih-



| Helsinki l
KOKOUSMUISTIO 4/2023

VANHUSNEUVOSTO
misoikeussopimusta ja muita vastaavia velvoitteita kunnioittavaan toimintaan. - Se-
niorikeskukset ovat sotepe-toimialan hallinnassa ja toimiala vastaa keskusten pal-
veluista.

4

Sotepe-toimialan edustaja totesi, etté elakelaisjarjestdjen tilatarve on monta vuotta
tiedossa ollut haaste. Kysyntéaa tiloille on paljon etenkin niissé palvelukeskuksissa,
joissa on hyvat tilat ja likenneyhteydet. Kriittinen aika on paivaaika, erityisesti en-
nen klo 14.

Kaupungilla on nyt tekeilla palvelukeskusselvitys. [siht. lis: Selvitys on esitelty tar-
kemmin vanhusneuvostolle kokouksessa 15.3.2023, toimialajohtajan diaesitys s.
22/op 14.4.2023]

Sotepe-toimialalla on tilojen luovuttamista, vuokraamista ja maksuja pysyvaisohje,

jonka perusteella tiloja on annettu jarjestdjen kayttoon. Jarjestoilta, jotka ovat saa-

neet tiloja kayttbonsa maksutta, on edellytetty, etta ne tarjoavat kaikille avointa toi-
mintaa, ei siis vain omille jasenille. Toimialan pysyvéisohjetta tullaan paivittamaan,
kun em. selvityksen pohjalta on tehty paatoksia.

Keskustelussa vanhusneuvoston jasenet toivat esiin, etta eldkelaisjarjestojen ko-
koontumismahdollisuuksien osalta tilanne on oleellisesti hankaloitunut viime vuosi-
kymmenina. Aiemmin esim. Kinaporin palvelukeskuksen tilatarjonta oli riittdvaa. Nyt
tilanne on aivan toinen, kun suuret ikluokat ovat tulleet vanhuusikéan. Jarjestdjen
kokoontumistilojen liséksi tarvitaan riittavasti tiloja myos isoihin yleisétilaisuuksiin.
Vanhusneuvoston kokemuksen mukaan tiedotus- ja keskustelutilaisuuksiin on selva
tarve ja myds muut kuin palvelukeskusten tilat ovat tarkeita. Varaamo-palvelua pi-
taisi laajentaa. Palvelukeskuksia on vahan verrattuna esim. kirjastoverkostoon ja
kirjastojen tiloja onkin tarked avata entisestaan. Kaupungin tulisi myos varmistaa,
etta tilojen kaytosta paattavilla henkildilla kaupungin organisaatiossa, esim. koulu-
jen rehtoreilla, on riittava tieto linjauksista ja yhteisista pelisdanndista.

Kansliapaallikko totesi tarkeéaksi, etta vanhusneuvostoa ja tarvittaessa myos muita
toimielimia osallistetaan palvelukeskusselvityksessa.

Todettiin puolin ja toisin, etta kayty keskustelu oli hyddyllinen ja yhteistyota jatke-
taan.

7. Vanhusneuvoston lausunto sosiaali- ja potilasasiamiesten selvityksesta
Selvitys oli jaettu vanhusneuvostolle helmikuussa ja lahetekeskustelu oli kayty ko-
kouksessa 15.3., jossa oli jaossa my0ds paperiversioita. Tydvaliokunnan kasitteleméa
lausuntoluonnos oli jaettu asialistan liitteena. — Hyvaksyttiin luonnos muutettuna si-
ten, etta yhteydenottojen lukumaaristé ja kehityssuunnista tarvitaan tietoja viiden
viimeksi kuluneen vuoden ajanjaksolta.

Sotepe-toimialan edustaja kertoi, etta laékevirheisiin littyvaa seurantatietoa saa-
daan nyt entistéa paremmin.

8. Ikdantyneiden palvelujen asiakasmaarat Helsingissa v. 2022
Toimialojen edustajia pyydettiin esittelemaéan ikaantyneiden asiakasmaaria toi-
mialansa osalta esim. toimintakertomus/tilinpaatostietojen pohjalta toukokuun ko-
kouksessa.
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9. HEJ:n tapaamisen valmistelu
Vanhusneuvoston ja HEJ:n neuvottelu on 10.5. klo 13-16.00. Siin& arvioidaan kulu-
nutta kautta ja suunnitellaan tulevaa yhteistyén nakékulmasta, sovitaan alustavasti
syksylla pidettavan yleisottilaisuuden aiheesta ja jarjestelyista seka kuullaan HEJ:n
ehdotukset jasenjarjesttjensa edustuksesta vanhusneuvostossa kaudelle 2023-
2025.

Todettiin, ettd HEJ:lle on lahetetty kasiteltdvat asiat valmistautumista varten. Ta-
paamisen paikkana on Burtzin sali, jonne mahtuu 16 henkil6d, kahdeksan HEJ:sta
ja kahdeksan vanhusneuvostosta. Sovittiin, etta vanhusneuvostosta osallistuvat
tyovaliokunnan liséksi Jussi Silvonen ja Reetta Angelvo-Riipinen.

10. Ikaerityisen maahanmuuttajatydn kehittaminen
Leila Kautto sotepe-toimialan sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalveluista esitteli Ikaeri-
tyisen maahanmuuttajatyon kehittdmishanketta, joka on osa Tulevaisuuden sote-
keskus -hanketta. Diaesitys oli jaettu vanhusneuvostolle 11.4.2023. Hankkeen tar-
koituksena on lisatad ulkomaalaistaustaisille henkil6ille soveltuvia ennaltaehkaisevia
palveluita ja tietoisuutta palveluista ja parantaa palveluiden saatavuuden yhdenver-
taisuutta, sote-palvelujen painopisteen siirtyessa ennakoivaan ja ennaltaehkaise-
vaan tyohon.

Aluksi tutustuttiin diaesityksen pohjalta lukumaéaraisiin tietoihin vieraskielisten maa-
rista ja osuuksista Helsingin ikdantyneissa. Tietolahteena oli seudun vieraskielisten
vaestdennuste v. 2018-2035 (Vieraskielinen=4aidinkieli muu kuin suomi tai ruotsi.)
Tietoja esitettiin mm. eri didinkielien osuuksista 55 vuotta tayttaneilla, ulkomailla
syntyneiden maarista eri alueilla ja tilanteen arvioidusta muutoksesta vuoteen 2035
mennessa. Hankkeen tavoitteena on mm. lisdtd maahan muuttaneiden osallisuutta
ennaltaehkaisevissa palveluissa. Leila Kautto esitteli myds hankkeen menetelmia ja
kertoi Helsinki neuvoo -toimintamallista.

Keskustelua herattivat mm.

e tarve kehittdd myds peruspalveluja, ei pelkastaan ennaltaehkaisevaa tyota,
vieraskielisten sote-palvelujen tydntekijoéiden osaamisen hyédyntaminen,
tarve painettuihin palveluoppaisiin eri kielilla, ainakin yleisimmilla aidinkielill&,
tarkeys kohdata ihmisia kasvotusten ja auttaa heita eteenpain seka
jarjestdjen osuus kieli- ja kulttuurivdhemmistojen parissa tehtavassa tyossa.

Todettiin saadut tiedot ja kayty keskustelu hy6dylliseksi.

11. Vanhusneuvoston raportti ja toiminnan arviointi 2021-2023
Vanhusneuvoston asettamispaattksen (30.8.2021) mukaisesti neuvosto tekee toi-
mikausittain raportin kaupunginhallitukselle. Nykyisen neuvoston toimikausi paattyy
kesalla 2023, kun uusi kaupunginhallitus nime&a seuraavan vanhusneuvoston.
Toiminnan arviointi on ollut esilla kaikissa kevatkauden 2023 kokouksissa. Siitd on
keskusteltu ja koottu neuvoston kommentteja. Maaliskuun kokouksessa sovittiin,
ettd vanhusneuvoston raporttiin ja toiminnan arviointiin siséllytetaan ainakin toimin-
takertomustietoja, katsaus toimintasuunnitelman toteutumiseen seké lausuntojen ja
kannanottojen seurantaa. Arviointiin liittyvia kommentteja ja ehdotuksia oli pyydetty
l&hettam&éan ennen tydvaliokunnan kokousta 29.3. Toimintakertomukset vuosilta
2021 linkki ja 2022 linkki on aiemmin julkaistu neuvoston verkkosivuilla. Luonnos


https://ihmisoikeudet.hel.fi/wp-content/uploads/2022/05/Vanhusneuvoston-toiminta-vuonna-2021.pdf
https://ihmisoikeudet.hel.fi/wp-content/uploads/2023/02/Vanhusneuvoston-toiminta-vuonna-2022.pdf
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raportiksi oli jaettu vanhusneuvostolle 11.4. ennen kokousta ja esiteltiin kokouk-
sessa. Lopullinen versio on viela esilla neuvoston viimeisessa kokouksessa 3.5.

Kaytiin raportti ja arviointi lapi kohta kohdalta. Tehtiin korjauksia ja taydennyksia.
Keskusteltiin neuvoston lausuntojen ja esitysten kasittelyreitteja koskevasta koh-
dasta (2.3.) Pyydettyjen lausuntojen osalta on selvaa, kenelle ne osoitetaan, mutta
neuvoston oma-aloitteisten esitysten osalta on epaselvyyttd. Paatettiin lisata koh-
taan 2.4. maininta, ettd kaupungin luottamushenkildiden vaikuttamisen prosessit
omiin valtuustoryhmiinsa on téarkea asia, jota ei ole erikseen kasitelty. Keskusteltiin
kohdasta 3.1.Paatettiin tydvaliokunnan kokoonpanoon ja kokoon ei oteta kantaa.

Kaupunginkanslian edustaja pyysi tarkennusta kohtaan 3.2., jossa esitetdan, etta
vanhusneuvoston osallisuutta kaupungin hyvinvointisuunnitelmassa tulee vahvis-
taa. Tarkennettiin, etta tassa tarkoitetaan useampia edustajia ikaantyneiden hyvin-
voinnin verkostotydhon. Nykyisin verkostossa on kaksi vanhusneuvoston edustajaa.
Kokemusasiantuntijoita tarvitaan lisda. Kanslian edustaja totesi, etta oli hyva saada
tama viesti nyt, kun kaupungin hyvinvointityén organisointia ollaan arvioimassa.

Kohdassa 3.3. olevia ehdotuksia seuraavalle vanhusneuvostolle tdydennettiin niin,
ettd kansallisia asiantuntijoita heuvoston tehtaviin liittyvista aiheista voidaan kutsua
esimerkiksi Inmisoikeuskeskuksesta tai THL:sta. Tilastotietoja hankitaan ikaanty-
neen vaeston rakenteesta ja moninaisuudesta. Vanhusneuvoston kansainvalista
yhteisty6téa pyritdén laajentamaan ja valtuustoryhmia kuullaan toimikauden alussa.

12. Ajankohtaisia asioita jarjestoilta
Siirrettiin seuraavaan kokoukseen.

13. Muut asiat
Erityisuimakortin kriteerien paivitys/vanhus- ja vammaisneuvostojen osallistaminen:
Kuva-toimialan edustaja kertoi, etta asiasta on 13.4. kuulemistilaisuus potilasjarjes-
toille ja sen jalkeen on vuorossa vanhus- ja vammaisneuvostojen osallistaminen.
Asia tulee neuvoston kokouksen 3.5. asialistalle.

14. Tiedotusasiat
Ikdantyneiden palveluoppaan 2023 valmistuminen: suomenkielinen opas on tullut
painosta. Se menee jakeluun ainakin seniorikeskuksiin ja lahetetaan kaikille vuoden
aikana 75 vuotta tayttaville. Oppaan voi tilata puhelimitse Seniori-infosta. Vanhus-
neuvosto toivoo edelleen palveluoppaalle laajempaakin jakelua.

15.

Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.39.

Puheenjohtaja Sihteeri
Auni-Marja Vilavaara Outi Paulig

Muistion tarkastajat

Olli Salin Pirjo-Liisa Kangasniemi



