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VANHUSNEUVOSTO 21.9.2022

Vanhusneuvoston kokous

Aika: Keskiviikko 14.9.2022 klo 13.00 — 15.30.

Paikka: Kaupunginhallituksen sali, kaupungintalo, 3. kerros.

Lasnd, valtuustoryhmien edustajat
Auni-Marja Vilavaara puheenjohtaja (vihreat)
Vesa Paavonen 2. varapuheenjohtaja (SDP)
Jussi Silvonen (vVas.)

Reetta Angelvo-Riipinen (PS)
Paivi Riihilahti-Syvanen  (Kok.)
Jarjestojen edustajat:

Lahja (Lala) Sjoblom Elakkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri, 1.varapuheenjohtaja
Lena Lindberg Samradet i SPF Helsingfors
Simo-Pekka Hamaldinen Helsingin Kunnalliset Elékeldiset (varajasen)
Marja Ruotsalainen Paakaupunkiseudun omaishoitajat
Olli Salin Elékelaiset ry, Helsingin aluejarjesto
Pirjo-Liisa Kangasniemi  Helsingin kansallinen senioripiiri (klo 14.02 alk.)
Pirkko Linder Helsingin seurakuntayhtyma
Susanna Lehtovaara Jade-yhteisd
Teija Mikkila Helsingin Muistiyhdistys
Kaupungin pysyvat asiantuntijat
Minna Kaattari Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala
Emmi Komlosi Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
Stina Hégnabba Kaupunginkanslia (etayhteydelld)
Pirjo Tujula Kaupunkiymparisttn toimiala
Seija Meripaasi Sosiaali- ja terveystoimiala
Muut kaupungin edustajat (kaupunginkanslia)
Titta Reunanen vuorovaikutuspaallikkd
Tiina Lappalainen vammaisasiamies, vammaisneuvoston siht.
Outi Paulig vanhusneuvoston sihteeri

1.
Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen.

2.

Osallistujien toteaminen
Kunnallisten Elakelaisten edustaja oli estynyt osallistumasta, paikalla varaedustaja Simo-
Pekka Hamalainen.
Todettiin, ettd kasvatuksen ja koulutuksen toimialan edustajana on aloittanut koulutuspaal-
likk6 Emmi Komlosi.

3.

Asialistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin asialista tydjarjestykseksi. Todettiin, ettd ei ollut asioita kohtaan muut asiat.

4.

Edellisen kokouksen muistio
Vanhusneuvoston kokousmuistio 11.5.2022 oli jaettu neuvostolle 16.5.2022.
Muistiosta ei ollut tullut huomautuksia.

5.
Muistion tarkastajat
Muistion tarkastajiksi valittiin Lala (Lahja) Sjoholm ja Paivi Riihilahti-Syvénen.
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6.

Kaupungin paivitetyt esteettdmyyslinjaukset
Esteettdmyysasiamies Pirjo Tujula esitteli esteettdmyyslinjauksia. Vanhusneuvostolle oli
7.9. jaettu esteettomyyslinjauksia koskeva raportti seké diaesitys.

Esteettomyyslinjausten taustalla on kaupunkistrategia. Siiné todetaan, etta ” kaupunkiym-
pariston ja kaupungin palvelujen suunnittelussa huomioidaan esteettémyys ja saavutetta-
vuus. Mahdollistamme aktiivisella osallistamisella vammaisten ihmisten yhdenvertaisen
osallistumisen. Panostetaan myds muistiystavalliseen kaupunkiin.”

Esteettémyysasioiden koordinoinnista ja seurannasta Helsingissa huolehtii esteettomyys-
tydryhma. Ryhman jasenia ovat mm. toimialojen esteettomyysyhdyshenkilét, vammais-
asiamies ja vanhusneuvoston sihteeri. Ryhman valmistelijana toimii esteettomyysasiamies
ja puheenjohtajana kaupunkiympariston toimialan hallintojohtaja.

Esteettémyysvaatimukset koskevat kaupungin kaikkia alueita, reitteja ja kohteita. Osa
naista on maaritelty erityisen tarkeiksi, ns. erikoistason alueiksi. Niissa vaatimukset ovat
korkeammat kuin muualla. Erikoistason alueita ovat mm. keskusta-alueet, kavelykadut
julkisen liikenteen asemat ja pysakit, terveys- ja hyvinvointikeskukset, perhekeskukset, pal-
velutalot sekéa niiden ymparistot, sairaalaymparistot, kaikille suunnatut liikunta- ja leikkipai-
kat (kaupungin omistamat ulkoalueilla sijaitsevat) seké kauppakeskukset. Esteettdmyyslin-
jauksissa on viisi painopistealuetta: kaavoitus ja likennesuunnittelu (my6s joukkoliikenne),
julkiset rakennukset, yleiset alueet, asuminen ja palvelut.

Kaupungin tarkastuslautakunta arvioi esteettomyyden toteutumista v. 2019 ja katsoi, etta
tavoitteet ovat enimmakseen toteutuneet. Esteettomyystyd nakyy esim. kaupungin palvelu-
kartalla. Linkki palvelukarttaan.

Vammaisneuvosto antaa vuosittain esteettdmyystunnustuksia, jotka julkaistaan joulu-
kuussa vammaisten paivana. Tama on yksi tapa tehda nakyvaksi esteettomyystyota. Vii-
meksi tunnustus on annettu Olympiastadionin peruskorjauksesta.

My6s saavutettavuus liittyy esteettdomyyteen. Kaupungin jarjestamat tilaisuudet ovat aina
mahdollisuuksien mukaan esteettdmia ja saavutettavia. Tilojen varausjarjestelmiin, kuten
Varaamoon, liitetddn kysymykset kokoustilojen esteettdmyydesta ja saavutettavuudesta.

Kaytiin vilkasta keskustelua esteettémyydesta. Poimintoja keskustelusta:

= Esteettdmyys ei toteudu kaupungin katualueilla, isona ongelmana ovat s&hkdpot-
kulaudat. Kaupungilla on rajalliset mahdollisuudet vaikuttaa yritysten toimintaan.
[sint.lis. 21.9.: Asiaan liittyva aloite kasittelyssa kaupunkiymparistolautakunnassa,
linkki lausuntoehdotukseen, jossa kuvataan toimenpiteita ja kaupungin mahdolli-
suuksia.]

= Miten esteettdmyys ja saavutettavuus kaytanndssa toteutuu, jos esim. terveysase-
mapalveluja saadakseen joutuu matkustamaan monella julkisella kulkuneuvolla?
Vaikka yksittdiseen kulkuneuvoon paasisi, saattaa kokonaisuudesta tulla vaikea.

= Kuultiin, ettd sanktioita ei ole kaytettavissa, jos esteettomyys ei toteudu.

= Esteetontd uimarantaa ei Helsingissa vield ole. L&hinn& sité on nyt Hietaranta.

= Onko Pasilan aseman "itdpaan sumppu” esteettémyystyon asialistalla, entd ase-
man ovien avaamisen vaikeus? Aseman ulko-ovet ovat raskaita. - Pirjo Tujula lu-
pasi selvittdd asiaa ja ottaa yhteytta vaylavirastoon.

= Esteettomyytta tulee tarkastella muutenkin kuin fyysiselta ja digitaaliselta kannalta.
Palvelujen kayttssa on sosiaalisia, kognitiivisia ja uskonnollisia ulottuvuuksia,
jotka pitda ottaa huomioon. Voidaanko naihin ottaa kantaa vanhusneuvostossa?

= Mita muistiystavallisyys kaytannossa tarkoittaa kaupungin toiminnassa?

= HSL:n liikennesuunnittelun kanssa pitaisi tehdd enemman yhteistyota. Aikataulu-
suunnittelu on johtanut siihen, etta joiltakin alueilta on kaytanndssa vaikea paasta
likkumaan. Onko kulkuvalineissa, esim. busseissa huomioitu esteettémyys? Pirjo


https://palvelukartta.hel.fi/fi/
https://www.hel.fi/static/public/hela/Kasvatus-_ja_koulutuslautakunta/Suomi/Esitys/2022/Kasko_2022-09-13_Kaskoltk_13_El/E0BCD7C2-9D95-C491-AE34-831D19100001/Kasvatus-_ja_koulutuslautakunnan_talousarvioehdotu.html
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Tujula eritteli HSL:n ja Kaupunkilikenteen (ent. HKL) tydnjakoa ja esteettomyyden
huomioimista. Kulkuneuvoille, esim. busseille on tarkat esteettomyyskriteerit. Uusi
ratikkamalli, joka tulee kayttéon Raide-Jokerissa, on tarkkaan testattu esteetto-
myyden kannalta.

7.

Lausunto liikuntapalvelujen maksuttomuutta koskevasta valtuustoaloitteesta
Vanhusneuvosto oli saanut lausuntopyynnon valtuustoaloitteesta, jossa ehdotetaan, etta
Helsinki tukisi senioreiden liikkumista maksuttomilla liikuntapalveluilla. Linkki aloitteeseen.
Lausunnon maaraaika oli 30.9.2022.

Vanhusneuvoston kdymassa sahkopostikeskustelua todettiin, etta kyseessa on asia, jota
vanhusneuvosto on vuosia yrittanyt edistaa.

Lausunnon sisallésta oli neuvostolle asialistalla ehdotettu seuraavaa: "Vanhusneuvosto an-
tanee lausunnon, jossa aloitetta puolletaan. Lausunnossa todetaan, etta aloite on saman-
suuntainen kuin vanhusneuvoston aiemmat kannanotot ja aloitteet. Niissé on korostettu eri-
tyisesti vesilikunnan merkitysté ja maksuttomuuden (tai ainakin parempien alennusten) tar-
keytta. Nyt helsinkildiset ikaantyneet ovat naapurikuntien asukkaita huonommassa ase-
massa. Helsingissa on paljon pienituloisia elakelaisia, joiden toimeentulo on niukka, syyna
mm. selvasti muita kaupunkeja korkeammat asumiskustannukset. Maksuttomuuden tulisi
koskea kaikkia uimahalleja, myds urheiluhallisdation hallinnoimia, seka kaikkia kaupungin
omia kuntosaleja.”

Kaytiin keskustelua siita, tulisiko lausunnossa maaritella tarkemmin ikarajoja. Todettiin, etta
paaasiana on ottaa kantaa siihen, puolletaanko aloitetta ja sen tavoitteita. - Hyvaksyttiin
lausunnon sisalto asialistalla esitetyn mukaisena.

8.

Kaupungin hyvinvointisuunnitelman valmistelun eteneminen ja ikdantyneiden hyvinvoinnin edistdmisen

tyon ajankohtaiset
Stina Hognabba kertoi hyvinvointisuunnitelman etenemisesta ja esitteli tilannetta. Diaesitys
on jaettu neuvostolle. Suunnitelma on menossa eteenpdin esitetyssa muodossa. Seuraa-
vaksi sita kasitellaan kaupungin johtoryhmassa, sitten kaupunginhallituksessa. Paatoskasit-
tely on kaupunginvaltuustossa, néilla nakymin 23.11. Sote-jarjestamislaista on tullut lisda
velvoitteita hyvinvointisuunnitelmalle. Siihen pitaa siséllyttdd esim. neuvolapalvelut. On
haasteellista sovittaa yhteen kaikki eri suunnitelmat.

Kysyttiin, sovitetaanko hyvinvointisuunnitelmaan tulevat toimenpiteet yhteen talousarvion
kanssa. Stina Hognabba kertoi, etté toimialalautakuntien talousarvioesityksissa on jo suuri
osa hyvinvointisuunnitelman toimenpiteista.

Olli Salin ehdotti, etta hyvinvointisuunnitelman yhteydessa tulisi toteuttaa Helsinkiin van-
husneuvola.

9.

Vanhusneuvoston kannanottojen seuranta v. 2021-2022
Toimintasuunnitelman mukaisesti vanhusneuvosto seuraa kannanottojen ja lausuntojen
etenemisen tilannetta syyskuussa 2022 ja toukokuussa 2023. Neuvostolle oli jaettu liit-
teend kooste.

Haasteena on edelleen kirkastaa, mik& on neuvoston omaehtoisten kannanottojen esittely-
ja kasittelyreitti kaupungin hallinnossa. Tama tulisi kirjata jatkossa vaikuttamistoimielimen


https://www.hel.fi/static/public/apk/ahdexhil/4E6F1A1A-CF45-4781-B6FF-5AC49907D5DD/Liite.pdf
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asettamispaatoksiin. Jos kaupungin hallintosdantéon tarvitaan jotakin lisaa, siita tulisi kes-
kustella kansliapaallikén kanssa. Todettiin, ettd kannanottojen seuranta voitaisiin julkaista
neuvoston verkkosivuilla.

10.

Ajankohtaisia asioita toimialoilta ja kaupunginkansliasta
Kaupungin edustajia oli pyydetty kertomaan ajankohtaisista asioista, mm. budjettivalmiste-
lun tilanteesta.

Sote-toimialan edustaja kertoi henkilostdtilanteesta ja sote-valmistelun tilanteesta. Ensi
vuoden alusta sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi ovat yhtena toimialana. Toimialan talous-
arvioehdotusta ei hyvaksyta sote-lautakunnassa, vaan kaupunginhallituksen sotepe-jaos-
tossa. Sieltd se etenee kaupunginhallitukseen. [siht. lis. 21.9.: Sotepe-jaosto kokoontui
19.9. ja paatti esittdd kaupunginhallitukselle sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan talous-
arvioehdotuksen 2023 sekéa taloussuunnitelmaehdotuksen 2023-2025 hyvéaksymista. Linkki
uutiseen kaupungin verkkosivuilla.]. - Valtion edustajien kanssa kaydaan saanndéllisia tilan-
nekuva neuvotteluja mm. tulevien vuosien rahoituksesta.

Kulttuurin ja vapaa-aikatoimialan edustaja kertoi, ettéa toimialalautakunta paatti 13.9.2022
toimialan talousarvioehdotuksen v. 2023 kaupunginhallitukselle esitettavaksi.( Linkki lauta-
kunnan poytékirjan kyseiseen kohtaan.) lkaantyneiden mahdollisuuksia liikkeelle 1&ht66n,
likkumiseen ja yhteiseen harrastamiseen parannetaan, kaupunkistrategian tavoitteen mu-
kaisesti. Harrastaminen ja sosiaalinen kanssakayminen nahd&aan osana ikdantyneiden ih-
misten toimintakyvyn edistamista. Jarjestoille tullaan mydntdmaan avustuksia edelleenkin.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialan edustaja kertoi, etta tydvaenopiston ja Arbiksen bud-
jetteihin on tulossa pienet leikkaukset. Ikdihmisten kursseihin tAma ei vaikuta, eikd muu-
hunkaan ole tulossa dramaattisia muutoksia. (Linkki kasvatus- ja koulutuslautakunnan poéy-
takirjan 13.9.2022 talousarvioehdotusta koskevaan kohtaan)

Kaupunkiymparistdtoimialalla ensi vuoden talousarvioehdotuksen valmistelu on siina vai-
heessa, etta puitteita kasitellaédn toimialan johtoryhmassa.

11.
Neuvoston syksyn kokoukset ja muut tilaisuudet

Kaytiin I1&pi neuvoston toimintakalenteria, joka oli jaettu neuvostolle asialistan yhteydessa.

» Pé&akaupunkiseudun vanhusneuvostojen kokous on 16.9. Kauniaisissa. Tarkistettiin
osallistumiset. Sihteeri taydentaa ilmoittautumiset. Lahtijoille ilmoitetaan yhteislahdosta
junalla. - Tydvaliokunta esittaa, ettd kokouksessa tuodaan esiin seuraavat asiat:

- WHO:n lkaystavallisten kuntien verkostoon liittymisen aloite kaupungille, esitys
maskisuosituksen ohjeistuksesta THL:lle sek& vanhusneuvoston osallistumisoi-
keus lautakuntiin ja valtuustoon,

- HSL:n hinnoittelun ja lippu-uudistuksen kohdalla sailytetaan tdhanastinen linja.
Prioriteetit ovat: seniorialennus kertalippuun, kausilipun seniorialennuksen sailytta-
minen ja rollaattorilla kulkeminen maksuttomaksi.

» Vanhusneuvostopaiva 2.11. Todettiin, etta suuri osa vanhusneuvoston jasenista on tu-
lossa ja hoitanut ilmoittautumisensa.

» HEJ:n ja vanhusneuvoston seminaari Kampin palvelukeskuksessa 23.11.: Todettiin oh-
jelman valmistelutilanne. Juontajana on toimittaja Tiina Merikanto. Alussa on van-
husasiavaltuutetun esitys. Sote-valmistelutilanteesta ikdantyneiden nékokulmasta ker-
too Seija Meripaasi ja HSL:n esityksen pitdd Mari Flink [siht. lis. 21.9.: saatu myés var-
mistus, etta apulaispormestari Sazonov tulee avaamaan tilaisuuden] Ohjelman varmis-
tuttua tietoa seminaarista jaetaan eri verkostoja pitkin. Tilaisuus on avoin kaikille.


https://www.hel.fi/uutiset/fi/kaupunginkanslia/kaupunginhallituksen-sosiaali-ja-terveydenhuollon-seka-pelastustoimen-uudistusjaosto-kasitteli-talousarviota-ja-palvelustrategiaa
https://www.hel.fi/uutiset/fi/kaupunginkanslia/kaupunginhallituksen-sosiaali-ja-terveydenhuollon-seka-pelastustoimen-uudistusjaosto-kasitteli-talousarviota-ja-palvelustrategiaa
https://www.hel.fi/static/public/hela/Kulttuuri-_ja_vapaa-aikalautakunta/Suomi/Paatos/2022/KUVA_2022-09-13_Kuvalk_17_Pk/5BA350C2-6E6D-CA02-87DE-833FB3800000/Kulttuurin_ja_vapaa-ajan_toimialan_talousarvioehdo.html
https://www.hel.fi/static/public/hela/Kasvatus-_ja_koulutuslautakunta/Suomi/Esitys/2022/Kasko_2022-09-13_Kaskoltk_13_El/E0BCD7C2-9D95-C491-AE34-831D19100001/Kasvatus-_ja_koulutuslautakunnan_talousarvioehdotu.html
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12.
Muut asiat
¢ Reetta Angelvo-Riipinen lahetti 7.9. useita kysymyksia, jotka koskivat Palvelukeskus

Helsingin turvapuhelin- ja etahoidon palveluja sek& Seniori-Infon palvelut asiakkaille,
joilla on kommunikaatiovaikeuksia. - Kysymykset olivat laajoja, joten niiden kasittelyyn
tarvitaan aikaa ja asiantuntemusta. Alustavasti oli sovittu, etté tAma voisi tapahtua van-
husneuvoston lokakuun kokouksessa. Sote-toimialan edustaja kertoi valittaneensa Pal-
velukeskus Helsingille ja Seniori-infolle tiedon, ettd kutsu on mahdollisesti tulossa. Yksi-
I6asioita kokouksessa ei luonnollisesti voida kasitelld. Paatettiin ottaa nama asiat 12.10.
asialistalle.

Palvelukeskus Helsingin tiloihin ja etépalveluihin voidaan jarjestédd vanhusneuvostolle
kaynti. Edellisella vanhusneuvostolla olikin tallainen tutustumiskaynti. — Kiinnostusta oli,
joten kaynti jarjestetaan.

Pirjo-Liisa Kangasniemi esitti, etté tehtaisiin kaynti myds soten seniorien palvelukeskuk-
seen. Yhteistyotoivetta on tullut. — Tama jarjestetaan.

13.
Tiedotusasiat

¢ Ihmisoikeuskeskus raportoinut Suomen ihmisoikeustilanteesta. Asiaan liittyva verkkoti-
laisuus on 20.9.2022. Jaetaan tilaisuuden linkki.

e Aivoterveysmessut jarjestetddn tana vuonna useampana eri iltapaivana Kampin palve-
lukeskuksessa 19.9. alkaen. Ohjelma jaetaan vanhusneuvostolle.

¢ Liikkumisohjelman Anna arjen liikuttaa -tapahtuma on Kanneltalossa 14.10. aamupai-
valla. Ennakkotietoa on jaettu ja lisaa tietoa tulossa. Tarkoituksena on tehdé alueellinen
painettu esite.

e Liikkumisohjelman Liikuntaluuri -puhelinpalvelu toimii jalleen kesan jalkeen. Linkki tie-
dotteeseen.

e Helsinki 20 vuotta esteettdmyyden edistajana -seminaari jarjestetddn 24.11.iltapaivalla.
Seminaarikutsu jaetaan vanhusneuvostolle. Vanhusneuvoston puheenjohtaja pitaa pyy-
detyn puheenvuoron. Puheenjohtaja pyysi kertomaan, mita asioita puheenvuorossa
pitdisi tuoda esiin.

o Esteettbmyysteemaan liittyen on tarkoitus ottaa valokuvia, joita voidaan kayttaa kau-
pungin viestinnassa. Vapaaehtoisia senioreja etsitdan kuvattavaksi. limoittautua voi
Jaana Solasvuolle Invalidiliittoon tai Pirjo Tujulalle.

14.
Seuraava kokous
Seuraava vanhusneuvoston kokous on ke 12.10.2022 klo 13.00-15.30
15.
Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja péatti kokouksen klo 15.24.

Puheenjohtaja Sihteeri

Auni-Marja Vilavaara Outi Paulig

Muistion tarkastajat
Paivi Riihilahti-Syvanen Lahja Sjoblom


https://helsinkiliikkuu.fi/liikuntaluuri/
https://helsinkiliikkuu.fi/liikuntaluuri/

