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VANHUSNEUVOSTO 22.3.2023
Vanhusneuvoston kokous

Aika: Keskiviikko 15.3.2023 klo 13.00 — 15.31

Paikka: Kaupunginhallituksen sali, kaupungintalo, 3. kerros.

Lasnd, valtuustoryhmien edustajat
Auni-Marja Vilavaara
Vesa Paavonen
Jussi Silvonen
Reetta Angelvo-Riipinen
Paivi Riihilahti-Syvanen
Jarjesttjen edustajat:
Lahja (Lala) Sjéblom
Lena Lindberg
Liisa Hangonmaki
Marja Ruotsalainen
Olli Salin
Pirjo-Liisa Kangasniemi
Pirkko Linder
Soili Mustonen
Teija Mikkila
Kaupungin pysyvat asiantuntijat
Jenni Rasénen
Emmi Komlosi
Riikka Henriksson
Pirjo Tujula
Seija Meripaasi

puheenjohtaja (vihreat)

2. varapuheenjohtaja (SDP)
(vVas.)

(PS)

(Kok.)

Elakkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri, 1.varapuh.johtaja
Samradet i SPF Helsingfors

Helsingin Kunnalliset Elakelaiset

Paakaupunkiseudun omaishoitajat

Elékeléiset ry, Helsingin aluejarjesto

Helsingin kansallinen senioripiiri

Helsingin seurakuntayhtyma

Jade-yhteiso ry

Helsingin Muistiyhdistys

Kulttuuri- ja vapaa-aikatoimiala (klo 14.10)
Kasvatus ja koulutustoimiala, etayhteydella
Kaupunginkanslia
Kaupunkiymparistdtoimiala

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala

Muut kaupungin edustajat (kaupunginkanslia)

Titta Reunanen

Outi Paulig

Tuija Mustajarvi

Tiina Lappalainen
Asiantuntijavieraat

Sanna Ahola

Jasmin Airinen

Juha Jolkkonen

1.
Kokouksen avaus

vuorovaikutuspaallikkd (etayhteydelld)
vanhusneuvoston sihteeri

asiantuntija (tasa-arvo- ja yhdenvertaisuusasiat)
asiantuntija (klo 14 jalkeen, etayhteydell&)

asiantuntija, Inmisoikeuskeskus (kohta 6)

toimialajohtaja, sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala(kohta 8)

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00 ja toivotti osallistujat tervetulleiksi.

2.
Osallistujien toteaminen

Todettiin osallistujat. Etukateen ilmoitetut poissaolot:

e Jade-yhteison edustaja Eva Ronkkd estynyt osallistumasta, paikalla varaedus-
taja Soili Mustonen.

e Kaupunginkanslian edustaja Stina Hognabba estynyt osallistumasta, paikalla va-
raedustaja Riikka Henriksson.

¢ Tiina Lappalaisen ollessa estynyt (mukana etayhteydella klo 14 jalkeen), asian-
tuntija Tuija Mustajarvi avustaa sihteerin tehtavissa talla kertaa.

o etayhteydelld osallistuvat kaupungin edustajat Emmi Komlosi ja Titta Reunanen
kulttuuri- ja vapaa-aikatoimialan edustaja Jenni Rasénen paikalla klo 14 alkaen.

¢ Paivi Riihilahti-Syvéanen ja Pirjo-Liisa Kangasniemi todettiin poissaoleviksi ko-
kouksen alussa. Riihilahti-Syvanen saapui klo 13.10 ja Kangasniemi klo 13.25.
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3.

Asialistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin asialista tydjarjestykseksi. Puheenjohtaja totesi kohtaan muut asiat yhden
asian, joka liittyy vanhusneuvoston huhtikuun kokouksen valmistautumiseen.

4,

Edellisen kokouksen muistio
Vanhusneuvoston kokousmuistio 15.2.2023 oli jaettu neuvostolle 28.2.2023.
Muistioista ei tullut huomautuksia, joten se hyvéksyttiin.

5.
Muistion tarkastajat
Muistion tarkastajiksi valittaneen Liisa Hangonmaki ja Marja Ruotsalainen.

6.

Ikd&ntyneiden ihmisoikeuksien toteutumista Suomessa koskeva raportti
Esittelijdiné olivat asiantuntijat Sanna Ahola ja Jasmin Airinen lhmisoikeuskeskuksesta.
YK:n ikaéntyneiden oikeuksien asiantuntijan Claudia Mabhlerin raportti oli jaettu neuvos-
tolle 27.2. ja esittelijdiden diaesitys 14.3.
Raportti on katsaus Suomen ikdantyneiden oikeuksien tilaan. Siin& esitetd&n konkreetti-
sia toimenpiteitd ikdantyneiden oikeuksien edistamiseksi. Aineisto on keratty vuonna
2021 ja kdannds suomeksi ja ruotsiksi tdna vuonna. Raportti oli haasteellinen kdannet-
tava, mm. termien takia. [siht.lisays: ks. uutinen raportista ja suosituksista 20.3. linkki]

Kaytiin lapi raportin tarkeimmat suositukset. Suosituksia oli yhteensa 40.
Keskustelua herattivdt mm. seuraavat asiat:
¢ yhdenvertaisuus, vahemmisttjen oikeudet ja tietosuojakysymykset. Oikeusminis-
teri6lla on meneilldaén selvitys tasta asiasta.
e vammaispalveluja ja iakkaiden palveluja koskevat lait, tulkinta ja ensisijaisuusky-
symykset. Sosiaalihuoltolain mukaan tulkinnat tulisi tehda asiakkaan eduksi
o itsemaaradmisoikeutta koskevan lainsdddannon viivastyminen seka
e intersektionaalisuus.

.Ihmisoikeuskeskus edistaa tietoisuutta raportin suosituksista viranomaisten ja keskeis-
ten sidosryhmien, esim. poliitikkojen keskuudessa ikaéntyvien oikeuksien edistdmiseksi.
Asioille pyritaan saamaan julkisuutta monilla eri foorumeilla. Inmisoikeuskeskuksessa on
ikaantyvien oikeuksille oma jaostonsa. [siht.lisays: lisatietoa linkista]

Keskustelu todettiin mielenkiintoiseksi ja vanhusneuvosto voi hyédyntaa raporttia
omassa vaikuttamistygssaan

7.

Lausuntoasiat
Neuvostolle oli jaettu tyévaliokunnan kasittelemét lausuntoluonnokset valtuustoaloit-
teista, jotka koskivat
e gerontologista sairaanhoitoa terveysasemilla
¢ liikennevalojen aanimerkkeja koskevista
e 75-vuotiaiden itsendisyyspaivajuhlaa
Neuvoston jasenia oli pyydetty lahettdmaan etukateen mahdolliset lausuntoluonnok-
sia koskevat kommentit. Etukateen oli lahetetty Jade-yhteison edustajan lisaysehdo-
tus koskien gerontologista sairaanhoitoa terveysasemilla. Kuultiin kokous myés ko-


https://www.ihmisoikeuskeskus.fi/uutiset/yk-n-ikaantyneiden-oikeuksien-asian/
https://www.ihmisoikeuskeskus.fi/vanhusten-oikeudet/
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kouksessa. Paatettiin ehdotuksen mukaisesti liséata ko. lausuntoon lause, jossa to-
dettiin moninaisuusosaamisen tarpeen lisd&ntyminen. Muut kaksi luonnosta hyvak-
syttiin sellaisenaan.

Lahetekeskustelu sosiaali- ja potilasasiamiesten selvityksesta vuodelta 2022.: Selvi-
tys on jaettu vanhusneuvostolle 27.2. Kyseessa on vuosittainen raportti, joka perus-
tuu sosiaali- ja potilasasiamiehille tulleisiin yhteydenottoihin. Lausunto on pyydetty
10.5. mennessa. Vanhusneuvostolta on pyydetty lausunnot vuodesta 2020 |&htien.
Myés sotepe-lautakunnalta on pyydetty lausunto, joka kasiteltiin lautakunnan ko-
kouksessa 14.3.

Raportti kertoo tilanteista, joissa on herannyt tyytymattomyyttd. Osa aiheista on sa-
moja kuin aiempien vuosien raporteissa. Keskustelussa todettiin, etté selvitys on tar-
ked ja siina esiin tulevat asiat ovat huolestuttavia. Toisaalta ihmisten mielipiteet
myds vaihtelevat. Saman palvelun voi toinen kokea hyvéaksi, toinen huonoksi. Todet-
tiin, ettd selvityksessa nousi selvasti esiin lAdkéarien ja muun henkildkunnan kielitai-
dossa koetut puutteet, joten ainakin siitd on syytd mainita myés vanhusneuvoston
lausunnossa.

8.

Sote-uudistus ja ikdantyneiden tarvitsemat palvelut Helsingissa.
Vieraana oli sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen toimialajohtaja Juha Jolkkonen. Paaai-
heena oli sote-uudistus ja miten ikdantyneiden palvelut, terveysasemapalvelut, ham-
mashoito, paivystys, sairaala-, hoiva- ja kuntoutuspalvelut on turvattu Helsingissa.
Toimialajohtajan diaesitys oli jaettu neuvostolle etukateen. Esitykseen sisaltyi pyydetysti
suunnitelma terveys- ja hyvinvointikeskusten seka seniorikeskusten hankkeista aikatau-
luineen. Materiaalissa oli vastauksia myos etukateen esitettyihin kysymyksiin.

Kysymyksia esitettiin mm.

valtiolta tulevan rahoituksen riittavyydesta sotepe-toimialan tarpeisiin,
sotepe-toimialan strategisesta ohjauksesta,

toimitilojen omistuksesta, hallinnasta ja uudisrakentamisesta seka
palvelukeskusten tilojen kaytosta.

Helsingin sotepe-ratkaisussa on sen liséksi, ettd Helsinki ei ole hyvinvointialue, erityis-
jarjestyja myos erikoissairaanhoidon ja oppilashuollon ratkaisuissa.

Toimialajohtaja totesi ettéa henkildston riittavyys on kaiken pohjana ja ettd korona-ajan
vaikutuksia tuntuu vield palveluissa.

Keskusteltiin tulevien terveys- ja hyvinvointikeskusten ja toisaalta l&hiterveysasemien
verkostoon liittyvasta paatdoksenteosta, joka koettiin vaikeasti hahmottuvaksi. Kaupungin
talousarviossa (v. 2023 talousarvio hyvaksytty kaupunginvaltuustossa 23.11.2022 linkki
ja sen liitteissa (rakennushankkeet) on suuntaviivat ja aikataulut. Ne tarkistetaan talous-
arvion yhteydessa vuosittain. Vanhusneuvostossa heratti huolta mahdollinen I&hiter-
veysasemien lakkauttaminen ja palvelujen keskittyminen isoihin terveys- ja hyvinvointi-
keskuksiin. Kulkuyhteydet saattavat muodostua hankaliksi. Kuullaanko asukkaita, seura-
taanko vaestokehitysta ja julkisten sote-palvelujen kayttda? Muistutettiin myds terveys-
asemien riittdvien maksuttomien parkkipaikkojen tarpeesta.

Vanhusneuvoston muissa puheenvuoroissa mm. annettiin hyvaa palautetta Liikkuva hoi-
taja -mallista ja toivottiin lisd& systemaattisuutta jarjestoyhteistyéhon ja pysyvia raken-
teita.


https://www.hel.fi/static/kanslia/Julkaisut/2022/helsinki-talousarvio-2023.pdf
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9.
Omaishoitoon liittyva kannanotto
Paatettiin tyovaliokunnan esityksen mukaisesti, etta vanhusneuvosto tekee kokouksessa
15.2. saadun esittelyn ja keskustelun pohjalta kannanoton. Siin& kiinnitetddn huomiota
seuraaviin asioihin:
Halutaan aktiivisempaa ja avoimempaa tiedottamista, esim.
- omaishoidon tuen hakemisesta, paatoksista ja asiakasmaarista tietoja kaupungin
verkkosivuille
- mitka lait sdatelevat omaishoidon tukea ja mitka ovat asiakkaan/omaishoitajan oi-
keudet
- miten asiakaspalautetta keratdan omaishoidon tuessa ja mita se kertoo asiakkaiden
kokemuksista.
Lisaksi kiinnitetddn huomiota jarjestéyhteistydn monipuolistamiseen, esim. jarjestéjen
osuuteen kehittdmishankkeissa. Tyodvaliokunta laatii kannanoton.

Keskustelussa muistutettiin, ettd omaishoidon paatdsten ja palvelujen tulisi olla tasalaa-
tuisia koko kaupungissa. Omaishoitajien jaksamista ja terveydentilaa tulee myés seu-
rata.

Sotepe-toimialan edustaja Kiitti palautteesta ja totesi, etta verkkosivuja kehitetdan ja nii-
den hakutoimintoja parannetaan.

10.
Ajankohtaisia asioita toimialoilta ja kaupunginkansliasta
e Kulttuuri- ja vapaa-aikatoimialan edustaja muistutti 29.3. pidettavista hyte-neuvotte-
lujen pilotointitilaisuudesta. Viesti asiasta oli jaettu neuvostolle ja siina on ilmoittautu-
mislinkki. Tilaisuuteen ovat kaikki tervetulleita. Todettiin, etta tydvaliokunnan kokous
on osittain tdman tilaisuuden kanssa, joten olisi hyvd, jos muita neuvoston jasenia
osallistuisi.
e Sotepe-toimialan edustaja muistutti Seniorien digiarki-paivasta 19.4. Tapahtumia on
paivan mittaan useita eri puolilla kaupunkia.
¢ Muistiyhdistyksen edustaja kertoi muistisairauksien hoitoa kasittelevasta tapahtu-
masta 25.4. Tarkemmat tiedot l&hetetdan neuvoston jasenille.

11.

Toimikauden arviointi
Sovittiin tyévaliokunnan ehdotuksen mukaisesti, ettéd vanhusneuvoston toiminnan arvi-
ointia varten tehdaan pohjapaperi, johon siséllytetdan ainakin toimintakertomustietoja,
katsaus toimintasuunnitelman toteutumiseen seka lausuntojen ja kannanottojen seuran-
taa. Arviointiin liittyvia kommentteja ja ehdotuksia pyydettiin kokouksessa tai myéhem-
min ennen tydvaliokunnan kokousta 29.3. Arviointi otetaan kasittelyyn huhtikuun ko-
kouksessa ja sisallosta paatetdan lopullisesti toukokuussa. Arvioinnin yhteydessa teh-
daan ehdotuksia seuraavalle vanhusneuvostolle.

Puheenjohtaja totesi tarkeaksi teemaksi vaikuttamistoimilienten vaikutusmahdollisuudet
kunnalliseen paatdksentekoon. Toimialoilta voi kysya, miten ne ndkevat vanhusneuvos-
ton merkityksen vaikuttamistoimielimena. Arviointiin siséllytetaan ehdotuksia toimialayh-
teistydlle.

Kaupunkiymparistdtoimialan edustaja esitti, ettd kaupungin tulisi tukea taloyhti6ita autta-
minen esteettbmyysasioissa ja jarjestad nykyistd enemman asumiseen liittyvaa neuvon-
taa.

Sihteeri muistutti, etta toimikauden arvioinnissa tulee tehda neuvoston toiminnan itsear-
viointia. - Tahan liittyen toivottin enemmaéan keskustelevuutta lausuntojen valmisteluun.
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12.
Muut asiat

13.

Pidettiin tArke&na sita, etta kaikki neuvoston jasenet voivat osallistua ja tehda ehdotuk-
sia lausuntojen sisaltoon.

Vanhusneuvoston seuraava kokous, kansliapaallikolle lahetettavat kysymykset: Kanslia-
paallikkd Sami Sarvilinna osallistuu vanhusneuvoston kokoukseen 12.4. Kasiteltavat
asiat ovat

¢ vanhusneuvoston osallistumisoikeus kaupungin toimielinten kokouksiin ja

o elakelaisjarjesttjen ja muiden jarjestdjen oikeudesta kayttaa tiloja ja kayttaa niita

maksutta.

Todettiin, ettd asiaa koskeva valmistelupyyntd tulisi lahettaa kansliapaallikolle. Valtuutet-
tiin vanhusneuvoston tydvaliokunta valmistelemaan kansliap&éallikolle l&hetettéava viesti
asiasta 17.3. mennessa.

Matkapalvelun asiakaskysely: Kuljetuspalvelun asiakasyhteistyéryhman edustaja kertoi
saaneensa vastauksen vanhusneuvoston jasenen kannanottoon, jonka mukaan matka-
palvelun asiakkaiden tulisi saada kysely paperikirjeenéd kotiin. Vastauksessa kerrottiin,
ettd matkapalvelu olisi halunnutkin lahettda kyselyn postitse, mutta tietosuojasyista nain
ei voitu tehda. - Keskustelussa ihmeteltiin tata tulkintaa, kun toisaalta esim. vammaisten
henkilokohtaisen avun kayttajat ovat saaneet asiakaskyselyn paperikirjeend. Selvitellaan
asiaa.

Kokouksen paattaminen

Kokous paatettiin klo 15.31.

Puheenjohtaja Sihteeri

Auni-Marja Vilavaara Outi Paulig

Muistion tarkastajat

Liisa Hangonmé&ki Marja Ruotsalainen



