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Vanhusneuvoston kokous

Aika: Keskiviikko 20.9. klo 12.30-15
Paikka: Helsingin kaupungintalo, kaupunginhallituksen istuntosali, Pohjoisesplanadi 11-13
Lasna:

Valtuustoryhmien edustajat:
Auni-Marja Vilavaara  (Vihr.) puheenohjaja
Paivi Riihilahti-Syvanen (Kok.)
Vesa Paavonen (SDP)
Jussi Silvonen (Vas.)
Reetta Angelvo-Riipinen(PS)
Jarjestojen edustajat:

Olli Salin Elékelaiset ry., Helsingin aluejarjesto
Pirjo-Liisa Kangasniemi Helsingin kansallinen senioripiiri
Lahja Sjoblom Elakkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri
Liisa Hangonmaki Helsingin Kunnalliset elakelaiset
Susanna Lehtovaara  Jade-yhteiso
Marja Ruotsalainen Paakaupunkiseudun omaishoitajat
Pirkko Linder Helsingin seurakuntayhtyma

Kaupungin pysyvét asiantuntijat
Seija Meripaasi Sosiaali, terveys- ja pelastustoimiala (etayhteys)
Sari Tenni Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
Pirjo Tujula Kaupunkiymparistbn toimiala (etayhteys)
Silva Siponkoski Kulttuuri- ja vapaa-ajan toimiala
Tommi Sulander Kaupunginkanslia

Muut kaupungin edustajat (kaupunginkanslia):
Marja Saikka asiantuntija, vanhusneuvoston sihteeri
Tiina Lappalainen asiantuntija, vammaisneuvoston sihteeri

Vierailijat  Pirita Kuikka, kohta 10
1. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.30 ja kaynnisti samalla vanhusneuvoston
toimintakauden vuosille 2023-2025.

2. Osallistujien toteaminen

Ennakkoon esteestaan olivat ilmoittaneet Teija Mikkila (Helsingin Muistiyhdistys) seka Erik
Wallin (Samradet i SPF Helsingfors). Molempien varajasenet olivat myos estyneet. Todettiin ja
esiteltiin vanhusneuvoston uuden kauden kokoonpano.

3. Asialistan hyvaksyminen

Lisattiin kokoukseen kohdaksi 12 tiedotusasiat. Kokouksen paattaminen siirtyi kohdaksi 13.

4. Muistion tarkastaminen

Sovittiin, ettd kaksi vanhusneuvoston jasenista tarkistaa muistiot puheenjohtajan ja sihteerin

liséksi. Valittiin taman kokouksen muistion tarkastajiksi aakkosjarjestyksen mukaisesti Reetta
Angelvo-Riipinen ja Liisa Hangonmaki.
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5. Vanhusneuvoston asettamispaatoksen ja toimintasaannon lapikayminen

Asettamispaatos ja toimintasdanto oli l1&hetetty etukateen perehdyttavéaksi. Niista el herannyt
kysyttavaa, mutta todettiin, ettd kokouksen juoksutuksen diamateriaaliin oli jaanyt edellisen
kauden tietoja tydvaliokunnan osalta. Nama korjataan muistion liitteena olevaan materiaaliin.
Linkki asettamispaatokseen:
https://paatokset.hel.fi/fi/asia/hel-2021-006579?paatos=2f2fd023-b100-c042-8652-
8a4584c00002

Linkki toimintas&aantdon:
https://ahjojulkaisu.hel.fi/005827FD-3AC5-C7C2-8F42-89DF07C00005.pdf

6. Vanhusneuvoston jarjestaytyminen

Valittiin kokoukselle varapuheenjohtaja ja tyévaliokunnan jasenet. Ehdotuksia
varapuheenjohtajaksi ja tydvaliokunnan jaseniksi oli pyydetty kirjoittamaan asialistan liitteena
olevaan kyselylomakkeeseen. Liséksi ehdotuksia tehtiin ja niistd keskusteltiin kokouksessa.

Varapuheenjohtajaksi oli ennakkoon ehdotettu Olli Salinia ja Lala Sjoblomia. Sovittiin, etta
jatkossa varapuheenjohtajuus kiertaa vaihtuen kahden vuoden vélein jarjestolta toiselle. Koska
Lala Sjoblom on ollut edellisella kaudella varapuheenjohtajana, siirtyy nyt vuoro
Eldkkeensaajien keskusliitolta Elakelaiset ry:lle Olli Salinille.

Tyo6valiokuntaan valittiin valtuustoryhmien edustajista Reetta Angelvo-Riipinen ja Vesa
Paavonen seka jarjestdjen edustajista Lala Sjoblom ja Pirjo-Liisa Kangasniemi. Lisaksi
tyovaliokuntaan kuuluvat puheenjohtaja Auni-Marja Vilavaara ja varapuheenjohtaja Olli Salin.

7. Toimintakaytanndista sopiminen

Valittiin edustajat eri tyéryhmiin ja verkostoihin seuraavasti:

Kulttuurisen vanhustydn verkosto: Jussi Silvonen, Liisa Hangonmaki, Marja Ruotsalainen
Kaupungin digituen koordinaatioryhma: Olli Salin

Sote-toimialan sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen digitoimintaa edistava ryhméa: Reetta
Angelvo-Riipinen, varalla Olli Salin

Malmin uusi sairaala, ICT-palvelut: Jussi Silvonen, varalla Olli Salin

Kustannustietoinen kotihoito (KUSTI): Auni-Marja Vilavaara ja Vesa Paavonen
Kuljetuspalveluiden asiakasyhteistyoryhma: Lala Sjéblom

Ikdantyneiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen verkosto: Auni-Marja Vilavaara ja Olli
Salin, varalla Reetta Angelvo-Riiipinen

Tarvittaessa verkostojen ja tyéryhmien edustajia tdydennetaan kauden aikana.

8. Ehdotukset uudelle toimintakaudelle

Sovittiin, etté tydvaliokunta kaynnistaa toimintasuunnitelman valmistelun. Kaytiin yhdessa lapi

tulevia kokouksia, tapahtumia ja tilaisuuksia:

- Vanhusneuvoston kokousajankohdat: 11.10, 15.11., 13.12. klo 12.30-15.00.

- Tyoévaliokunnan ensimmainen kokous ma 2.10. klo 12.30-15.00 Bockin talo,
Aleksanterinkatu 20, Huone 337 Lindfors

- Vanhusneuvoston ja Hej:n tilaisuus SOTEPE-teemasta, 22.11. klo 13.00-15.00, puhujaksi
pyydetty Juha Jolkkosta. Kaynnistetaan tarkempi suunnittelu.

- Paékaupunkiseudun vanhusneuvostojen yhteistilaisuus Helsingin kaupungintalon
tapahtumatorilla 26.10. klo 12.30-16. Aihe-ehdotuksia: sotepe-palvelut; kotihoidon tilanne ja
ongelmat potilaskuljetuksissa, vanhuspalveluiden rahoituksen vaikutus palveluihin;
Ikd&ntyvien oikeudet, miten vanhusneuvostoissa voidaan vaikuttaa ikédantyvien oikeuksien


https://paatokset.hel.fi/fi/asia/hel-2021-006579?paatos=2f2fd023-b100-c042-8652-8a4584c00002
https://paatokset.hel.fi/fi/asia/hel-2021-006579?paatos=2f2fd023-b100-c042-8652-8a4584c00002
https://ahjojulkaisu.hel.fi/005827FD-3AC5-C7C2-8F42-89DF07C00005.pdf
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toteutumiseen; Vanhusneuvostojen tyéskentely: osallistuminen lautakuntien kokouksiin,
hyvinvointialueen vaikutus vanhusneuvostojen tydskentelyyn; Liikenne: pysékkivalien pituus
ja palveluverkkojen kattavuus. Aihetoiveita kysytty myds paédkaupunkiseudun kuntien
vanhusneuvostoilta.

Aivoterveysmessut Kampin palvelukeskuksessa 19.10. Tydvaliokunnan kokouksessa
sovitaan, ketka menevat pitamaan esittelypoytaa.

Ikdantyneiden sote-palveluiden kehittamiseen liittyvat tydpajat: aiemmin ilmoitetut
paivamaarat peruuntuivat. Uusista ajoista tiedotetaan.

Perehdytys neuvostojen uusille jasenille tulossa 28.9. klo 17-19. Kutsu |lahetetty
sahkopostitse.

9. Katsaus toimijoiden ajankohtaisiin asioihin
Kaupunginkanslia ja toimialat:

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala, Seija Meripaasi: Sairaala- kuntoutus- ja
hoivapalveluiden organisaatiouudistus tehty vuoden alussa ja siitd on tullut positiivista
kokemusta. Organisaatiomuutoksen arviointia tehdaan nyt syksylla. Kotihoitoon tulossa
sisdinen organisaatiouudistus ensi vuoden alussa. Tavoitteena on riittdvan samankokoiset
kotihoitoalueet. Uutena tulossa kotihoidon yhteiset palvelut, johon kootaan kotihoidon
yhteisia palveluja.

Kaikilla hyvinvointialeilla ja Helsingissa on valmisteltu muutosohjelmaa talouden
tasapainottamiseksi. Sotepe-lautakunta on paattanyt 19.9. muutosohjelman etenemisesta.
Ehdotettu muutosohjelman esittelyé vanhusneuvostolle.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala, Sari Tenni: Koronavuosien jalkeen Tydvaenopiston
opiskelijamaarat ovat nyt palautuneet hyvélle tasolle. Senioreille on paljon kursseja tarjolla.
Senioreille tarjottavista kursseista on tulossa oma julkaisu, joka jaestaan myds painettuna
versiona mm. seniorikeskuksiin ja kirjastoihin.

Kaupunkiymparistdn toimiala, Pirjo Tujula: Liikkenneturvallisuustyéryhma aloittaa uudelleen
toimintansa lokakuussa. Liikenneturvallisuusohjelmaa paivitetdan. Vanhusneuvosto voi
pyytaa liikenneturvallisuusohjelman esittelya. Ajankohtaisina asioina my6s suunnitelmat
Kaivokadun muuttamisesta joukkoliikennekaduksi ja Raide-Jokerin liikenndinnin aloitus.

Kulttuuri- ja vapaa-ajan toimiala, Silva Siponkoski: Helsingin kaupungin KUVA-toimialan
koordinoiman kansallisen Lampio-hankkeen valmistelema Lampid.fi -palvelu on otettu
kayttoon 08/2023. Lampid.fi kokoaa kansallisesti yhteen kulttuuria, likuntaa ja toimintakykya
tukevia ikaantyneille kohdennettuja etapalveluja ja -toimintaa. Helsingin kaupungin
ikaantyneille kohdennetut etakulttuuri- ja likuntapalvelut tuotetaan jatkossa padasiassa
Lampié.fi-alustalle. https://lampio.fi/fi/

Liikunta- ja kulttuuripalvelut ikaihmisille -kampanjan esite jaossa séahkdisesti ja paperilla.
Uudistetut kulttuuri- ja vapaa-aika ikaantyneille hel.fi-sivut kokoaa yhteen tietoa ja ohjaa
edelleen kulttuuri ja vapaa- ajan palveluiden seka sotepe-palveluiden aareen
https://www.hel fi/fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/ikaantyneille

Liikkuvat-verkoston tavoitteena on parantaa ikdéntyneiden palveluiden laatua,
saavutettavuutta ja monipuolisuutta uudenlaisen verkostoitumisen ja yhdessa tekemisen
kautta. Verkosto luo yhteisen foorumin jarjestamalla kohtaamisia ja jakamalla tietoa.
https://www.hel fi/fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/lkumppanuudet/liikkuvat-verkosto

Kulttuuri- ja vapaa-ajan viestintapalvelut ovat tuottaneet ikdantyneille kohdennetun
viestintdkampanjan syksylla 2023. Kampanja néakyy mm. kaupunkikuvassa bussipysakkien
valomainoksissa. Painettu esite on jaossa mm. Kuva ja Sotepe- toimipisteissa
https://digiplus.fi/iwww/Helsingin_Uutiset/2023 Tbl_liite/index.html#p=1

Kaupunginkanslia, Titta Reunanen: Jarjestdjen kumppanuustori tulossa 11.10.
Kumppanuustorilla esitellaan avustusten vaikuttavuusty6té ja kaydaan jarjestoyhteistyon
ajankohtaisia kuulumisia. Jarjestdyhteistyon uutiskirje tilattavissa helsingin-kaupunki-
kaupunginkanslian-jarjestoyhteistyo (mail-eur.net)

Hyte-verkostojen toimivuudesta tehty selvitystd. Virtuaaliaamukahvit jatkuvat saannollisesti.



https://lampio.fi/fi/
https://www.hel.fi/fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/ikaantyneille
https://www.hel.fi/fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/kumppanuudet/liikkuvat-verkosto
https://digiplus.fi/www/Helsingin_Uutiset/2023_Tbl_liite/index.html#p=1
https://helsingin-kaupunki-kaupunginkanslian-jarjestoyhteistyo.mail-eur.net/
https://helsingin-kaupunki-kaupunginkanslian-jarjestoyhteistyo.mail-eur.net/
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OmasStadin ideointivaihe kaynnistyy lokakuussa.
Kansliapaallikko vaihtumassa. Uudeksi kansliapaallikoksi valittu Jukka-Pekka Ujula.
Tommi Sulander: Kaupunkitietopalvelut-yksikdssa tulossa painotusta vaikuttavuuden
tutkimiseen. Uudenlaisella ty6tavalla saadaan jatkossa ajankohtaisempaa ja
yksityiskohtaisempaa tietoa myds ikaantyneesta vaestosta. Yksikon paallikkona aloittanut
Heikki Pursiainen.

Jarjestot ja seurakuntayhtyma:

Seurakuntayhtyma: Helsingin seurakuntayhtyman eri seurakunnissa (19 kpl) tehdéaan
vakiintuneesti hyvin laaja-alaisesti tyota ikaantyvien ja iakkaiden ihmisten seka kotona
asuvien etta erilaisissa palvelu- ja hoivataloissa asuvien parissa. Taman vuoden aikana tata
seurakuntien palvelutarjontaa on tutkimuksella kartoitettu, koska kirkon palveluja halutaan
tarjota tasapuolisesti koko kaupungissa. Seniori- ja palvelukeskusten hengellinen ja
sielunhoidollinen palvelu ovat tdhén saakka olleet osittain yhteisen seurakuntatyon
sairaalasielunhoidon ja joidenkin seurakuntien tehtavaaluetta. Nyt kesékuussa uusi,
yhtenevampi toimintamallintaminen eteni, kun kirkkoherrojen kokouksessa paatettiin, etta
seurakunnat vastaavat jatkossa alueidensa seniori- ja palvelukeskusten tarpeisiin. Koska
uudistus on suuri ja koskee koko kaupunkia, niin sen suunnittelu ja mallintaminen on
ymmarrettavasti kesken, toki tyon alla kaikissa eri seurakunnissa. Pirkko Linder palaa
aiheeseen vanhusneuvoston kokouksessa sitten, kun hallintoelimet ovat voineet saattaa
asiaa eteenpain.

- Paakaupunkiseudun omaishoitajat: Rahoitushaku on kéynnissa. Jasenkysely toteutettiin
kevaalla. Siind huomattiin, ettd omaishoitajien henkinen ja taloudellinen hyvinvointi ovat
heikentyneet verrattuna edelliseen kyselyyn.

- Jade-yhteis6: Rahoitushaku myds kaynnissa. Arkipaivan rasismin lisaantyminen nakyy
idkkaiden maahan muuttaneiden toiminnassa, esimerkiksi matkalla ryhmatoimintaan. Jaden
antamassa palveluneuvonnassa ollut esilla digipalveluiden puolesta-asioinnin kysymykset.
Tyontekija ei voi olla puolesta-asioijana, ja sen vuoksi asiakkaita ohjeistettu asioimaan
viranomaispalveluissa paikan paalla ajanvarauksella. Todettiin, etta puolesta-asiointi olisi
hyva aihe kasiteltavaksi myohemmin vanhusneuvoston kokouksissa.

- Kunnalliset elékelaiset: Julkisen alan eldkelaisten liitto Kelo ry on tehnyt kansalaisaloitteen
elakelaisten liikkkumisesta. Aloite 16ytyy osoitteesta_keloliitto.fi

- Elakkeensaajien keskusliiton Helsingin piiri: Vanhusneuvoston ja HEJ:n yhtestydlle toivotaan
jatkoa. Toiminnassa noussut esiin elakeldaiskdyhyys ja hintatason nousu. Kokoustilojen
|[6ytaminen on vaikeutunut.

- Helsingin kansallinen senioripiiri: Toteutetaan erilaisia liikuntatempauksia ihmisten
saamiseksi liikkeelle ja pois kotoa. Todettu myds tilojen tarkeys.

- Elakelaiset ry: Tulossa tilaisuus kotihoidon ja omaishoidon teemoilla seka liikkuntatapahtuma.
Sotepe-asiat esilla mm. kannanoton ja jasenkyselyjen muodossa. Hej:n ja vanhusneuvoston
yhteisty® koetaan tarkeaksi.

10.Kaupungin ymparistépolitiikan paivitys

Pirita Kuikka, kaupunkiymparistdn toimialan ymparistonsuojelu ja ohjaus -yksikon
ymparistétaloussuunnittelija esitteli Helsingin kaupungin ymparistopolitiikan paivitysta
ymparisténsuojelun tavoitteiksi vuoteen 2040. Paivitettava asiakirja asettaa tulevien vuosien
tavoitetasot seka asettaa konkreettisia ekologisen kestavyyden kokonaisuuden tavoitteita eri
siséltdalueille. Asetettavat tavoitteet liittyvat ilmastonmuutoksen hillintdén, ilmastonmuutokseen
sopeutumiseen, ilman ja vesien ja maaperan suojeluun, meluntorjuntaan, luonnon
monimuotoisuuden suojeluun, pilaantuneen maaperan kunnostamiseen, kierto- ja jakamistalouden
edistdmiseen, vastuullisten hankintojen edistamiseen, ymparistétietoisuuden ja -vastuullisuuden
edistdmiseen sekd ymparistdjohtamiseen.


http://www.keloliitto.fi/
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Vanhusneuvostolla on kaksi viikkoa aikaa koota kommentteja ymparistdpolitikan paivitykseen.
Sovittiin, ettd tydvaliokunta kokoaa kommentit.

11.Lausuntopyyntdjen kasittely

Vanhuspalvelulain muuttamisesta annetun lain voimaantulosdanndksen muuttaminen: Lausunto
tyOstetty sahkopostitse ja toimitettu kirjaamoon.

Kaupunkiymparistdn toimialan lausuntopyynnét: Kasitellaan tydvaliokunnassa. Sihteeri pyytaa
lisdaikaa lausunnon tekemiseen.

Kotihoidon asiakastyytyvaisyyskysely: palautekysely toimitettu sahkopostitse.

12.Tiedotusasiat

Vanhustenviikon alussa tulossa Eestin elakelaisjarjestdjen keskusliiton ja Tallinnan
kaupunginjohtajan seka kaupunginhallituksen yhteistilaisuus.

13.Kokouksen paattdminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.00.

Auni-Marja Vilavaara Marja Saikka
puheenjohtaja sihteeri

Muistion tarkastivat
Reetta Angelvo-Riipinen Liisa Hangonmaki

Liitteet:

- Ymparistonsuojelun tavoitteet 2040 luonnos

- Vanhusneuvoston kommentit ymparistopolitiikan paivitykseen

- Vastaukset vanhusneuvostolle asian 10 kysymyksiin

- Vanhusneuvoston lausunto vanhuspalvelulain muuttamisesta annetun lain
voimaantulosaannoksen muuttamisesta

- Vanhusneuvoston kokouksen materiaali -diat



