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VANHUSNEUVOSTO 26.5.2021

Aika: Maanantai 24.5.2021, klo 14.02— 16.18

Paikka: Teams-kokous

Lasna: Laura Varjokari, puheenjohtaja, Mirja Arajarvi, Timo Auranen, Pirjo-Liisa

Kangasniemi, Ulla Lumijarvi, Veijo Lehto, Lena Lindberg, Teija Mikkila, Seija
Meripaasi (klo 14.32-15.31) Johanna Seppaléd, Mara-Ruetsalainen; Jenni Ra-
séanen, Satu-tdemajoki-Pia Nybom, Olli Salin, Lala Sjoblom, Pirkko Tela-
ranta, Pirjo Tujula, Toivo Tupin ja Outi Paulig (sihteeri) seka vammais-
asiamies Tiina Lappalainen

Vieraileva asiantuntija
Petri Kokkonen toimitusjohtaja, Yrj6 ja Hanna-kodit (klo 14.05-14.45)

1.

Kokouksen avaus ja osallistujien toteaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.02.
Pollin edustaja Marja Ruotsalainen ja varaedustaja olivat estyneet osallistu-
masta. Kasvatuksen ja koulutuksen toimialan edustaja Satu Luomajoki oli es-
tynyt osallistumasta ja paikalla on toimialan varaedustaja Pia Nybom. Kaupun-
ginkanslian edustajana oli osallisuus- ja neuvontayksikon paallikké Johanna
Seppala.

2.

Asialistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin asialista siten muutettuna, etta sote-toimialaa koskevat asiat kasi-
tellaén ennen klo 15.30, jolloin toimialan edustaja Seija Meripaasi joutuu pois-
tumaan seuraavaan kokoukseen.

3.

Edellisen kokouksen muistio
Vanhusneuvoston kokousmuistio 21.4. oli jaettu neuvostolle 26.4.2021. Siihen
ei ollut huomautettavaa.

4.
Vanhusneuvoston lausunto talousarvioaloitteesta, joka koskee taloudellista tukea alylaittei-
siin ja nettiyhteyksiin
Lausuntoluonnos oli laadittu saatujen kommenttien pohjalta ja jaettu asialistan
litteend. Siihen ei esitetty enda muutoksia, joten lausunto hyvaksyttiin.

5.
Yhteistyo ikadihmisille tarkoitetun asumisen lisaamiseksi — Jatkasaaren kiertotalouskortteli
suunnittelussa
Kutsuttuna oli Yrjo ja Hanna —kotien toimitusjohtaja Petri Kokkonen. Diaesitys
oli jaettu osallistujille etukateen.
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Yrj6 ja Hanna —saation perustivat v. 1996 useat valtakunnalliset ja paikalliset
toimijat yhdessa. Yrjo ja Hanna —nimi viittaa nimenomaan yleishyodyllisyy-
teen (YH). Toiminnalla ei tavoitella voittoa. Asumisessa on tarkeda yhteisolli-
syys, johon jokainen osallistuu halunsa mukaan. Asukaskoordinaattori edistaa
yhteistoimintaa ja antaa toiminnalle "kasvot”.

Yrj6 ja Hanna-kodeissa ajankohtaisia asioita ovat ekologisuus, puurakentami-
nen ja kiertotalous. Helsingiss& uudishankkeita ollut vahan johtuen I&hinna
tonttitilanteesta. Helsingin kaupungin seniorikeskusmalli on séaétion nakokul-
masta hyva. Seniorikeskuksen ei saation mielesta tarvitsisi olla valttamatta
kaupungin vetama, vaan myos sdéatio voisi nolla vetovastuussa.

Jatkasaaren yhteisolliseen kiertotalouskortteliin on tulossa yli 100 asuntoa,
asumisoikeus- ja vuokra-asumista. Kortteliin tulee myds kivijalkaliiketiloja ja
vieressa on ns. sukupolvien kortteli. Kiertotalouskorttelin yhteistiloihin etsitaan
lisaa toimijoita. Vanhusneuvosto voisi ehké osaltaan edistaé asiaa. Saatié ha-
luaisi tehda tallaisia kortteleita muuallekin Helsinkiin.

Esitysta pidettiin hyvana ja mielenkiintoisena. Keskustelussa todettiin, etta
Yrj6 ja Hanna-kotien tavoitteet vastaavat pitkalle niita arvoja, joita vanhusneu-
vostokin on pitanyt tarkeanda. Lievasti muistisairaiden tulee voida liikkua kodin
ulkopuolella. "Valimuotoinen” ei ole tosiaankaan ole hyva termi senioriasumi-
sen yhteydessa. Esteettomyytta tulisi pitaa itsestaan selvana. Kun lahtokoh-
tana on asumistarve eika palvelujen tarve, voi asuntoon muuttaa yhta lailla yk-
sin asuva kuin pariskuntakin. Silloin kun palveluasumista tarvitaan, asukas voi
jdéda asumaan asuntoonsa, jos kaupunki tekee paatdksen palveluasumisen
ostamisesta omaan asuntoon palvelusetelilla. Helsingissa sote-lautakunta on
paattanyt, etta kaupunki voi tehda tallaisen yksilollisen palvelutarvepaatoksen
joissakin tapauksissa.

Kaupungin tulisi paremmin ottaa huomioon yhteisdéllisyyden edistaminen myds
vanhojen asuinkohteisen peruskorjauksissa, joita on meneillaan. Kaupunki-
suunnittelu- ja kaavoituspuolella tulisi miettia asumista nimenomaan asukkai-
den tarpeista lahtien.

Mitd vanhusneuvosto voisi tehda yhteisétllisen asumismallin edistamiseksi?
Todettiin, ettd neuvostolla voisi jokin pieni porukka, joka tapaisi saation edus-
tajien kanssa naiden ajatusten pohjalta. Yhdessa voitaisiin miettia ehdotusta
seuraavalle vanhusneuvostolle, jotta asia etenisi hyvin. Vanhusneuvoston
edustajat voisivat myos jatkossa osallistua uusia kohteita suunnitteleviin asu-
kastydpajoihin. N&in saataisiin ikdantyneiden tarpeita esiin, koska uusissa
kohteissa ei ole viela asukkaita. Samalla voitaisiin pohtia, mik& olisi juuri Hel-
singin konsepti yhteisollisessa senioriasumisessa. Asiaa saataisiin ehka sitten
saisi paremmin eteenpain kaupungilla, kun olisi valmis konsepti, jossa olisi
monta toimijaa mukana. Ehka konseptia voitaisiin kayttdd myos jonkin vanhan
kohteen muokkaamisessa.

Asian eteneminen otetaan esille tydvaliokunnassa. Esitettiin myds toive eks-
kursiosta mydhemmin.
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6.

Koronarokotusten ja palvelujen avaamisen ajankohtaiskatsaus
Sote-toimialan edustaja Seija Meripaasi esitteli asiaa. Rokotukset etenevat hy-
vin ja elakeikaisista osa on saanut jo toisenkin rokotusannoksen. Rokotusvuo-
rossa ovat nyt 45-49 —vuotiaat. Naissd nuoremmissa ikaryhmissa rokotuskat-
tavuudessa onkin enemman haasteita. — Todettiin, etta jos rokotuspaikkoja
saataisiin lisda, rokotuksen hakemisen kynnys voisi madaltua. TAméa asia on-
kin kaupungilla mietinnassa.

Palvelujen, kuten palvelukeskusten, avaamisesta ei ole vield paatoksia, mutta
mahdollisesti asia etenee keskiviikkona (26.5.). Viime vuonnahan toimintaa
avattiin porrastetusti niin, etta avattiin aluksi eniten tukea tarvitseville ja paiva-
toiminnan asiakkaille. Tydvoimatilanne vaikuttaa myos siihen, miten palveluja
paastaan avaamaan.

7.

Apotin ja Maisan kayttdonoton eteneminen
Apotin kayttboénoton etenemisesta oli jaettu vanhusneuvostolle perustietoa
viestissa 11.5. Maisa-sivuilla on perehdytys asiakkaiden kayttéliittymaan.
Sote-toimialan edustaja Seija Meripaasi kertoi, etta Apotin kayttdédnotot ovat
menneet kaupungin nakokulmasta hyvin. Muutos on laaja ja kysymyksia on
noussut paljon, mutta niitd on saatu ratkottua hyvin. Asiakkailta tulleita kysy-
myksia ja henkilokunnan kokemusta muutoksesta seurataan myos koko ajan.
Opastuksen tarvetta varmasti on ja esim. palvelukeskuksiin voidaan jatkossa
jarjestaa opastustilaisuuksia sitten, kun keskukset saadaan avattua. Esitettiin
kysymyksia Maisan tekstiviestipalvelun sujuvuudesta, ajanvarauksen laajenta-
mismahdollisuuksista seka laéketietojen ja tutkimustulosten |0ytymisesta. Ky-
symyksiin saadaan vastaukset myéhemmin.

Kuultiin neuvoston jasenilta erilaisia Maisan kayttokokemuksia. Jarjestelméa
on joidenkin mielesta ollut kateva ja myds vanhempia tutkimustuloksia on |0y-
tynyt omista tiedoista. Joidenkin palautteiden mukaan toisen puolesta asiointi
on Maisassa vaikeaa, mutta myos painvastaisia tasta kokemuksia oli.

8.
Vanhusneuvoston lausunto talousarvioaloitteesta, joka koskee HSL:n kertalippuja se-
nioreille
Lausuntoluonnos oli laadittu saatujen kommenttien pohjalta ja jaettu asialistan
litteend. Siihen ei esitetty enda muutoksia, joten lausunto hyvaksyttiin.

9.

Stadin ikdohjelman ja kaupungin Hyte-suunnitelman tilanne
Johanna Seppala esitteli asiaa. Diaesitys oli jaettu neuvostolle ennen ko-
kousta.
Jos valtakunnan sote-ratkaisu menee lapi, suuri muutos tulee olemaan se,
ettd Hyte-suunnitelma tehd&dan yhdessa HUS:in kanssa. Se on iso muutos.
Kaupungin Hyte-ohjelman puheenjohtajana on nyt toimialajohtaja Tommi Lai-
tio.
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Vanhusneuvosto esitti Stadin ikdohjelman valmistelusta ja sisallosta aiem-
missa vaiheissa paljon palautetta. Palaute on otettu huomioon ja seuraavassa
vaiheessa kokemuksista otetaan oppia. Toimenpiteité oli talla kertaa paljon,
eika niiden seurantaan ollut valmista mallia. Jatkossa ehka toimenpiteita voisi
olla vihemman, mutta ne voisivat olla selkedmpia ja tilastollisesti seurattavia.
Vanhusneuvoston rooli tulee jatkossa olemaan selkeampi. Jarjestdyhteistyota
kehitetaan.

10.

Palaute ja kehittamistoimet kuulemistilaisuuden ja Kerro Kantasi —kyselyn perusteella
Vanhusneuvostolle oli jaettu yhteenveto, johon oli lisatty tyévaliokunnan ko-
kouksessaan 14.4. esittamat kommentit. Yhteenvedossa ei ollut sindnsé uusia
asioita. Sitd hyddynnetééan toimikauden arviossa ja raportissa.

11.

Toimikauden raportti ja arviointi seka ja ehdotukset tulevalle vanhusneuvostolle seka toi-

mintakertomus
Toimikauden raportti tehdaan kaupunginhallitukselle, joka kéasittelee sen uu-
den vanhusneuvoston asettamispaattksen yhteydessa. Raportissa esitetdan
tarkeimmat seikat, joihin halutaan kiinnittdd huomiota. Lopussa esitetaan
my0Os ehdotukset seuraavalle vanhusneuvostolle. Luonnos raportiksi oli jaettu
vanhusneuvostolle tutustuttavaksi ja siita oli pyydetty kommentteja.

Toimikaudesta 2017-2021 annetaan erillinen toimintakertomus, joka tulee em.
raportin liitteeksi. Toimintakertomus on lahinn& kooste aiemmista, vuosittain
tehdyista toimintakertomuksista. Myos toimintakertomuksen luonnos oli jaettu
vanhusneuvostolle tutustuttavaksi ja siita oli pyydetty kommentteja.

Keskustelussa esitettiin useita lisdyksia seka raporttiin etta toimintakertomuk-
seen. Taydennystarpeita todettiin erityisesti osallistumisessa erilaisiin tyoryh-
miin ja muuhun yhteistybhon. Sihteeri toimittaa tdydennetyt versiot neuvostolle
tarkistettavaksi siten etta saatteessa mainitaan, jos on viela asioita, joihin on
otettava kantaa.

12.

Toimikauden paatostilaisuus elokuussa
Tarkoituksena on jarjestaa lounastapaaminen, jonka yhteydessa on tilaisuus
keskusteluun ja puheenvuorojen kayttamiseen. Perusteena tilaisuuden jarjes-
tamiselle toimikauden loppumisen jalkeen on se, etta kaikki kevatkauden ko-
koukset jouduttiin pitamaan verkossa, eikd normaalia tapaamisen mahdolli-
suutta ole ollut. Tydvaliokunta esitti ajankohdaksi 23.8. tai 25.8. Sovittiin ajan-
kohdaksi 23.8. lounasaika eli n. klo 12.

Sihteeri selvittdd sopivaa paikkaa ja jarjestelyja keskustan tuntumassa. Tar-
kemmat tiedot tapaamisesta tulevat 9.8. jalkeen. [siht.lisdys 25.5.: tilaisuus siis
jarjestetddn, mikali kokoontumis- tai muut rajoitukset ole enéa esteena.]
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13.
Muut asiat

- Kaupunkiakatemian aamukahvit: Ikaantyva kaupunki —verkkotilaisuus on
25.5. klo 9.00-10.30. Kutsu on jaettu vanhusneuvostolle.

- Kuultiin sahkopotkulaudan aiheuttamasta vaaratilanteesta. Pohdittiin, voi-
taisiinko
asiasta laatia viela kannanotto, koska sahkdpotkulaudat aiheuttavat to-
della pelottavia tilanteita ja asiaan pitéisi puuttua. Todettiin, etté se ei ai-
kataulullisesti en&& onnistu, vaikka asia onkin erittain tarkea.

- Puheenjohtaja kertoi kysyneensa kulttuurin ja vapaa-ajan lautakunnan ko-
kouksessa toimialajohtajalta, oliko vanhus- ja vammaisneuvoston kannan-
otolla vaikutusta siihen, ettd uimahallit avattiin erityisuimakortin haltijoille.
Saadun vastauksen mukaan samansuuntaisia esityksia oli muitakin, joten
yhden kannanoton merkitysta on vaikea arvioida.

14. Tiedotusasiat
- Elakelaiset ry:n Helsingin aluejarjesto jarjestad Oodissa 26.8. tilaisuuden
Ikaystavallinen Helsinki. Tilaisuuteen ovat kaikki tervetulleita.

15. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja kiitti koko vanhusneuvostoa hyvasta ja aktiivisesta toiminnasta
ja toivotti kaikille hyvaa kesaa. Osallistujat kiittivat neuvostoa omalta osaltaan
ja toivottivat myos kaikille hyvaa kesaa.

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.18.

Puheenjohtaja Sihteeri

Laura Varjokari Outi Paulig



