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Vanhusneuvoston kokous

Aika: Keskiviikko 7.12.2022 klo 13.00 — 15.28
Paikka: Kaupunginhallituksen sali, kaupungintalo, 3. krs
Lasna:

Valtuustoryhmien edustajat
Auni-Marja Vilavaara, puheenjohtaja (vihreat)
Vesa Paavonen 2. varapuheenjohtaja (SDP), etayhteydella
Jussi Silvonen (Vas.)
Reetta Angelvo-Riipinen (PS)
Paivi Riihilahti-Syvanen (Kok.)

Jarjestojen edustajat:
Lahja (Lala) Sjoblom  Elékkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri,
1. varapuheenjohtaja

Lena Lindberg Samradet i SPF Helsingfors
Liisa Hangonmaki Helsingin Kunnalliset Eldkeldiset - 15.20 asti
Olli Salin Elakelaiset ry, Helsingin aluejarjesto
Pirjo-Liisa Kangasniemi Helsingin kansallinen senioripiiri
Ulla Lumijarvi Helsingin seurakuntayhtyma
Susanna Lehtovaara  Jade-yhteiso
Jari Jokiluhta Helsingin Muistiyhdistys
Kaupungin pysyvat asiantuntijat
Emmi Komlosi Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
Pirjo Tujula Kaupunkiympariston toimiala, etayhteydella

Muut kaupungin edustajat, kaupunginkanslian vuorovaikutustiimi:

Titta Reunanen vuorovaikutuspaallikkd, etayhteydelld 13.58 asti
Tiina Lappalainen vammaisasiamies, vammaisneuvoston siht., etayhteydella
Outi Paulig vanhusneuvoston sihteeri
Sari Elfving projektisuunnittelija
Vierailja  Daniel Sazonov apulaispormestari, sosiaali- ja terveystoimi
(kohta 9)

1.

Kokouksen avaaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00.

2.

Osallistujien toteaminen
Todettiin, ettd sote-toimialan edustaja Seija Meripaasi ja hanen varahenkilonsa
olivat estyneet osallistumasta, samoin kaupunginkanslian edustaja Stina Hégnabba
ja hdnen varahenkilénsa seka kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan edustaja Minna
Kaattari ja hanen varahenkilonsa.
Paakaupunkiseudun omaishoitajat ry:n edustaja Marja Ruotsalainen ja hanen
varahenkildnsa olivat estyneet osallistumasta.
Helsingin seurakuntayhtyman edustaja Pirkko Linder on estynyt osallistumasta,
paikalla oli varaedustaja Ulla Lumijarvi.
Helsingin Muistiyhdistyksen edustaja Teija Mikkila oli estynyt osallistumasta,
paikalla on varaedustaja Jari Jokiluhta.
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Etayhteydella osallistuivat Vesa Paavonen, kaupunkiymparistétoimialan edustaja
Pirjo Tujula, vuorovaikutuspaallikkd Titta Reunanen sekd vammaisasiamies Tiina
Lappalainen.

Asialistan hyvaksyminen

4

Osallistujia pyydettiin ilmoittamaan, jos on asioita kohtiin muut asiat tai
tiedotusasiat. Todettiin muihin asioihin kevaan toimintasuunnitelman tdsmennyksia
ja kaksi muuta asiaa.

[Sinht. lis. kohdan 6 jalkeen ka&siteltiin asialistan kohdat 8-9, joten muistiossa
asioiden numeroinnissa on muutoksia asialistaan nahden.]

Edellisen kokouksen muistio

5

Kokouksen 9.11.2022 muistio oli jaettu neuvostolle 11.11.2022. Muistioon oli tehty
korjauksia 17.11. ja korjattu muistio oli lahetetty neuvostolle.

Muistion tarkastajat

6

Valittiin muiston tarkastajiksi Reetta Angelvo-Riipinen ja Jussi Silvonen.

Vanhusneuvoston arviointi sosiaali- ja terveystoimen vanhuspalvelujen riittavyydesta ja
laadusta 2021

v

Neuvoston kokouksessa 9.11.2022 saatiin palvelujen esittely ja kaytiin keskustelu.
Asialistan liitteena oli jaettu kokouksen keskustelun ja tydvaliokunnan
jatkotydskentelyn pohjalta luonnos, joka sisélsi arviointia ja kysymyksia. Arviointi
kysymyksineen esitettiin toimitettavaksi sote-toimialalle siten, etta pyydetaan
vastauksia viimeistaan 18.1.2023, jolloin toimialajohtaja Juha Jolkkonen vierailee
vanhusneuvoston kokouksessa.

Hyvaksyttiin tdmé esitys niin, ettd kysymyksiin lisatdan vield aiheet:

- Miten turvataan jatkossa Kuusikko-vertailut ja raportit, kun kaikki muut Kuusikko-
kaupungit tulevat kuulumaan hyvinvointialueisiin?

- Palveluasumisen vuokrasuhteet siirtyvat kaupunkiympariston toimialalle. Miten
toimiala on valmistautunut avustamaan henkilgita, jotka tekevat palveluasumiseen
littyvan vuokrasopimuksen? Miten asumistuen hakeminen neuvotaan? Enta
mahdollisen toimeentulotuen ja muiden tukien? Onko yksityisilla palveluasumisen
tuottajilla samat perusteet vuokran perimiseen ja miten vuokran suuruus talloin
maaritellaan?

Kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden tyon ajankohtaiset

Todettiin, ettd kaupungin hyvinvointisuunnitelma oli hyvaksytty
kaupunginvaltuustossa 16.11.2022. Suunnitelma ja siihen liittyva saateviesti ol
jaettu vanhusneuvostolle 30.11.2022.

Ikdantyvien osuudesta tulee painettu versio. Jarjestdille jarjestetaan
hyvinvointisuunnitelmaa koskeva tilaisuus maaliskuun loppupuolella.

Ikdantyneiden hyvinvointia edistavan verkoston seuraava kokous on 12.12.2022 ja
siina ovat mukana vanhusneuvoston nimeamaét edustajat.
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Keskustelussa nostettiin esiin suunnitelman seurannan tarkeys. Palautteena tuli
esiin myds, etta suunnitelmaa on jarjestaille esitelty siina vaiheessa, kun valmistelu
oli jo varsin pitkalla. Todettiin myds, ettéd kaupungin tuoreessa jarjestéavustus-
paatoksessa ei myonnetty avustuksia kaikille niitd hakeneille. Sovittiin, etta
kysytdan apulaispormestarilta, onko mahdollista jakaa valtionperintérahoista
avustusta niille jarjestaille, jotka eivat saaneet hakemaansa avustusta.

8.

Vammaispalvelulakiin esitettyjen muutosten vaikutukset ikdantyneisiin
Vanhusneuvoston kokouksessa 9.11.2022 kasiteltavaksi sovittu asia:
Vanhusasiavaltuutettu on ottanut kantaa vammaispalvelulakiin esitettaviin
muutoksiin. Valtuutettu toteaa, ettéd muutosesitys heikentéaa yksiselitteisesti
idkkaiden vammaisten ihmisten oikeuksien toteutumista ja asemaa. Han pitaa
valttamattomana, etta esityksen mukainen ikaantymisrajoitus poistetaan ja vaatii
ikd&ntymisrajoitusten poistoa. Linkki kannanottoon. Valtuutettu kasitteli asiaa myos
puheenvuorossaan Kampin yleisétilaisuudessa 23.11.2022.

Helsingin kaupunki on antanut vammaispalvelulain muutoksesta lausuntonsa
kaupunginhallituksen kokouksessa 4.4.2022. Lausunnossa todetaan
ikdantymisrajoituksesta: "Esityksessa oleva ikarajoitus (ikaantymiseen liittyvat
sairaudet ja vammat) tulee laajenemaan ja koskemaan kaikkia vammaispalveluja ja
tukitoimia. Tama on kaupungin nakemyksen mukaan perusteltua. Muutos on
kuitenkin erittain tyollistava, silla tuhansia vammaispalvelun asiakkaita joudutaan
arvioimaan uuden lain perusteella ja heille tullaan tekemaan uudet paatokset.
Oikaisuvaatimukset tulevat lisaantymaan sosiaali- ja terveyslautakunnan jaostossa
sekéa tuomioistuimissa, samoin kuin muistutukset.”

Vammaisneuvosto antoi oman lausuntonsa 17.3.2022. Lausunnossa todetaan, etta
ikdantymisrajoituksen myota tarvitaan arviointia, selvittelya ja toimivien palvelujen
kehittamista ikaihmisille.

Todettiin, ettd esitetty ikaantymisrajoitus on huolestuttava. Paatettiin esittéa
paakaupunkiseudun vanhusneuvostoille ja eduskunnan ikaverkostolle, ettéa
ikdadntymisrajoitus pitaisi saada poistettua laista. Asia vaatisi toimia mahdollisimman
pian. Sovittiin, ettd tyovaliokunta valmistelee kannanottoehdotuksen, joka
l&ahetetdan koko neuvostolle.

Asia otetaan esiin myds vammaisneuvoston ja vanhusneuvoston tyovaliokuntien
tapaamisessa, jota suunnitellaan tammikuulle. Tama on kuitenkin liian mydhainen
ajankohta vaikuttaa asiaan.

9.

Apulaispormestari Daniel Sazonovin tapaaminen
Vanhusneuvosto oli toimittanut apulaispormestarille seuraavia kysymyksia ja
keskustelunaiheita. Puheenjohtaja totesi, etta voidaan keskustella myos muista
aiheista.


https://vanhusasia.fi/-/vanhusasiavaltuutetun-lausunto-hallituksen-esityksesta-vammaispalvelulaiksi-ja-siihen-liittyviksi-laeiksi
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Apulaispormestari aloitti kiittamalla 23.11.2022 jarjestetysta Kampin yleiso-
tilaisuudesta, jossa hén oli avaajana. Tilaisuuden yleisémenestys oli suuri, mika
kertoo ihmisten suuresta tiedon ja keskustelun tarpeesta. Kaupungin johdon
edustajien mukana oloa arvostetaan ja vastaavanlaisia tilaisuuksia kannattaa
jarjestaa jatkossakin.

Keskusteltiin vanhusneuvoston etukateen l&ahettdmien kysymysten ja jasenten
esittdmien kysymysten perusteella:

Miten valtiolta Helsingille sote-palveluja varten siirtyva maararaha (2,57 miljardia
euroa) jakautuu ja mik& osuus siita kaytetaan ikaantyvien kayttamiin palveluihin?
Apulaispormestari totesi, ettd maararahan jakautumisesta ja kohdentumisesta
ikaantyvien palveluihin ei ole tarkkoja euromaaraisia lukuja. Todettiin, ettd sote-

toimialan palveluista sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalveluja, kayttavat paéosin
ikaantyneet. Osaa palveluista, esim. terveysasemapalveluja, kayttavat kaikki
ikaryhmat, mutta kayttajissa on paljon ikaantyneita. Toimialalle tulee nyt uutena
mukaan pelastustoimi, joka palvelee kaikenikaisia.

Kuusikko-kaupunkien vertailussa raportoidaan kustannusten maarista ja
osuuksista, mutta vertailut ovat laskennallisia.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelukokonaisuuden budjetti on taméan hetken
tiedon mukaan 588 m€, jossa kasvua edellisvuoteen on 5,9 %. Summasta 473 m€
kohdentuu kotihoitoon ja seniorikeskuksiin, loput Helsingin sairaalaan. Lopulliset
budjettipaatokset tehddan uudessa sotepe-lautakunnassa, joka aloittaa
toimintansa ensi vuoden alussa.

Voisiko kaupunki rahoittaa enemman omasta budijetista hyvinvointia edistavaa

ehkéaisevaa toimintaa ja esim. jarjestoja?
Apulaispormestari totesi, etta kaupungilla on hyvinvointia edistavaa toimintaa, mm.
asukastalot ja jarjestGavustukset, jotka siirtyivat kaupunginkanslian hallintoon.
Liséksi suuri osa kulttuurin ja vapaa-ajan palvelusta on hyvinvointia edistavaa.
Kaupungin eli ns. Kunta-Helsingin ja uuden sotepe-toimialan tydnjako on
lakisdateinen. On tarke&a, ettd tyonjako pysyy selvana ja rahoitustilanne
vertailukelpoisena muiden hyvinvointialueiden rahoituksen kanssa.
Jarjestdavustuksissa korostettiin tdnd vuonna ennakoitavuutta ja vakautta.
Valtionperintdjen kautta kayttéon tulevat avustusmaararahat vaihtelevat kuitenkin
vuosittain. Avustuskaytantojen kehittdmista jatketaan yhteistydssa jarjestdjen
kanssa.

Kysymyksia tuli myos terveysasemien laakaripalvelujen kehittamisesta, laakarien
kielitaitovaatimuksista ja kuntoutuspaikkojen kaytosta.
Apulaispormestari totesi, etta terveysasemia on jo pitkaan vaivannut ladkaripula ja
avoimia vakansseja on paljon. Laillistetut l&&akarit tayttavat kielitaitovaatimukset.
Kuntoutuspaikkoja, jotka on alun perin perustettu veteraaneja varten, kaytetaan
nykyaan muuhun kuntoutukseen. Paikkojen kysynta ylittaa tarjonnan, esimerkkina
Oulunkylan kuntoutussairaala.

Kysyttiin henkilostopulaan liittyen siitd, miten kaupunki selvittaa henkiloston
viihtyvyytta.
Apulaispormestari totesi, etta joka vuosi tehdaan laajat tydhyvinvointia mittaavat
kyselyt. Tuloksissa nakyy selvasti hyvan johtamisen merkitys tyéntekijoiden
tyytyvaisyydessa. Tilanteeseen vaikuttaa nyt kuitenkin myoés valitettava
palkanmaksusotku.
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Kysymykseen, miten sote-palvelujen nykyisten rakennusten omistus ja hallinta on
jarjestetty, apulaispormestari vastasi, etta ns. Kunta-Helsinki on jatkossakin
kiinteistdjen omistaja ja sotepe-toimialan vuokranantaja.

Etukateen lahetetyista kysymyksista kasiteltiin myos asiakasmaksulain
soveltamista ja ulosottoa. Kuinka paljon asiakasmaksuja on ulosotossa ja kuinka
moni ulosotossa olevista on ikdantynyt? - Apulaispormestari totesi, etta
ulosotossa on 1400 asiakasta, jotka jakautuvat melko tasaisesti eri ikaryhmiin.
Uusia ulosottotapauksia tulee noin parisataa vuodessa. — Helsingissa tilanteeseen
vaikuttaa mm. se, etta terveyskeskusmaksu ei ole kaytossa.

Neuvoston puheenjohtaja totesi, etta kaikki ulosottotapaukset ovat inhimillisesti ja
taloudellisesti raskaita niiden kohteeksi joutuville ihmisille. Helsingin linja
maksuhuojennuksissa ja -vapautuksissa on ollut tiukka. Toimeentulotuen pitéisi
olla viimesijainen tukimuoto.

Puheenjohtaja kiitti apulaispormestaria ja neuvostoa aktiivisesta keskustelusta.

10.

Lausunto monikielista seniorikeskusta koskevasta valtuustoaloitteesta
Vanhusneuvosto kasitteli kokouksessaan 9.11.2022 tydvaliokunnan esitysta
lausunnoksi. Kokouksessa Jade-yhteistn edustaja esitti viela muutosehdotuksia,
jotka todettiin saadun myds Kirjallisina ja otetaan huomioon. Ty6valiokunnan
korjattu luonnos jaettiin neuvostolle 24.11.2022. Siihen oli tullut Reetta Angelvo-
Riipiseltd kommentti, ettéd tehdyt muutokset ovat lilan suuria kokouksessa esilla
olleeseen nahden.

Asialistan liitteend oli 1.12.2022 jaettu tydvaliokunnan esityksen pohjalta uusi
luonnos (paivatty 30.11.2022), jossa oli huomioitu siihen mennessa tulleet
kommentit. Neuvoston jasenia oli pyydetty ilmoittamaan sihteerille ja
puheenjohtajalle 5.12. klo 12.00 mennessa, mikali pitavat tarkeana tehda
muutoksia viel& tah&n luonnokseen.

Reetta Angelvo-Riipinen oli |&hettanyt neuvostolle 4.12.2022 lausunnon viimeisia
kappaleita koskevan muutosesityksen perusteluineen.

Kaytiin keskustelua lausunnon valmistelun vaiheista. Todettiin, ettd on tarpeen
jarjestaa aanestys, se voidaan tehda avoimena dénestyksena ja etta
aanestykseen osallistuvat neuvoston varsinaiset jasenet.

Asialistan liitteenda jaettu pohjaesitys sai aanestyksessa yksitoista aanta ja Reetta
Angelvo-Riipisen 4.12.2022 lahettama muutosehdotus kaksi &anta. Paivi Riihilahti-
Syvanen (Kok) kannatti Angelvo-Riipisen esitysta.

Reetta Angelvo-Riipinen esitti eriavan mielipiteensa ja pyysi oman ehdotuksensa
muistion liitteeksi. Liitteend.

11.

Kuulumiset ja palautteet eri tilaisuuksista
Vanhusneuvoston ja elakelaisjarjestojen yleisétilaisuus Kampin palvelukeskuksessa
23.11.2022: Asiaa oli kasitelty jo asialistan kohdassa 9. Kaytiin viela
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palautekeskustelua tilaisuudesta. Tilaisuuden materiaalit oli viety vanhusneuvoston
verkkosivuilla. Sote-toimen vastauksia tilaisuudessa esitettyihin kysymyksiin oli
jaettu neuvostolle asialistan liitteena. Osaan aiheista palataan tammikuussa, kun
toimialajohtaja Jolkkonen on paikalla.

Esteettomyysseminaari 24.11.2022: Seminaarissa esitettiin vanhusneuvoston
puheenvuoro. Kaupunkiymparistotoimialan edustaja Pirjo Tujula ilmoitti, etta
tilaisuuden materiaalit ovat tulossa Helsinki kaikille -verkkosivuille ja neuvostolle
ilmoitetaan, kun ne ovat siella.

12.

Vanhusneuvoston kokoukseen 18.1.2023 valmistautuminen
Tammikuun kokouksessa on vieraana sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen
toimialajohtaja Juha Jolkkonen. Toimialajohtajalta varattu aika on 35 min.
Keskustelun pohjana on vanhusneuvoston arvio vanhuspalvelujen toteutumisesta
(vrt. kokousmuistion kohta 6) Lisdksi otetaan esiin sote-muutokseen liittyvia asioita,
ainakin kysymys: Miten turvataan, ettéd saadaan jatkossa vertailukelpoista tietoa
sote-palveluista ja niiden kustannuksista (Kuusikko-raportit). Jo aiemmin on
l[&hetetty toimialajohtajalle toimintasuunnitelman mukaisesti keskustelunaiheiksi
asiat Sote-uudistus ja ikdantyneiden tarvitsemat palvelut Helsingissa,
asiakasmaksulain soveltaminen ja palvelusetelien mahdollisuudet.

13.
Muut asiat

o Kevaan 2023 toimintasuunnitelman tasmennyksia: Jade-yhteistn edustaja esitti,
ettd johonkin kokoukseen otettaisiin YK:n ihnmisoikeusneuvoston ikdantyvien
oikeuksia koskeva Suomessa koskeva raportti, jonka kaannds suomeksi on
meneilld&n. Ehdotus hyvaksyttiin. Tyovaliokunta valmistelee asiaa. - Péivitetty
kokouskalenteri jaetaan neuvostolle kokousmuiston liitteena.

e Helsingin Elékelaisten Aluejarjesto teki vierailun Tallinnaan. Kuultiin, etta
Tallinnassa on kaupunginosakohtaiset vanhusneuvostot, jotka mielelladn tekisivat
yhteisty6ta Helsingin vanhusneuvoston kanssa. Téaté voidaan suunnitella kevaalle
tai syksylle.

¢ Ratikkapysakkien poistamissuunnitelmia koskeva yhteydenotto:
Kaupunkiymparistotoimialan edustaja Pirjo Tujula Pirjo kertoi saaneensa eraalta
kaupunkilaiselta 3.12.2022 viestin, jossa kritisoidaan kaupunkiymparist6 toimialan
suunnitelmaa ratikkapysakkien vahentamisesta. Viestin lahettgja pyytaa
vanhusneuvostoa estdmaan tallaisen suunnitelman toteutumisen. Todettiin, etta
viesti jaetaan neuvostolle ja asia on tarkea. Vanhusneuvosto kasittelee asiaa
seuraavassa kokouksessaan 18.1.2023. Viestin lahettdjalle ilmoitetaan, etté asia
on siirretty vanhusneuvoston kéasiteltavaksi.

14.

Tiedotusasiat
Elakeldisten Helsingin aluejarjestdn aloite:
Elakelaisten Helsingin Aluejarjestd on lahettanyt 22.11. aloitteen omalaakari-
omabhoitaja-jarjestelmastéa Helsingin kaupunginhallitukselle, valtuustoryhmille ja
sotepe-toimialalle, joka aloittaa vuoden 2023 alussa, seka vanhusneuvostolle.
Aloitteessa viitataan Vallilassa toimineeseen omalaakari-omahoitaja-jarjestelmaan,
josta saatiin hyvia kokemuksia. Aloite oli jaettu vanhusneuvostolle kokouksen
asialistan liitteena. — Todettiin, ettd asia liittyy laajempaan kokonaisuuteen
terveysasemien tilanteesta ja palvelukyvysta. Vanhusneuvosto on tehnyt
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kannanoton Helsingin terveysasemien tilanteeseen 6.4.2022 ja lahettanyt sen
kaupunginhallitukselle ja sosiaali- ja terveyslautakunnille.

Merkittiin tiedoksi Elakelaisten Helsingin Aluejarjeston aloite. Keskustelussa
todettiin, ettéa kyseessa on tarkea asia, joka on noussut eri muodoissaan esille
useita kertoja. Terveysasemalédakarien vastaanotoilla on liian kiire, vanhat ihmiset
eivat ehdi kertoa asioitaan ja kokevat usein muutenkin saavansa huonoa palvelua.
Omalaakari- ja omahoitajajarjestelma voisi tuoda tilanteeseen monenlaista
helpotusta.

Ruokaviraston tiedote ikdantyneiden ravitsemuskampanjasta

Vanhusneuvostolle oli lahetetty asialistan liitteena syksylla 2023 jarjestettavaa
kampanjaa koskeva tiedote, joka oli toimitettu kaupungin kirjaamoon 1.12.2022. -
Merkittiin asia tiedoksi ja sovittiin, ettd pyritdan saamaan jakoon neuvoston jasenille
tiedotteessa mainittu julkaisu: "Vireytta seniorivuosiin — Ikdantyneiden
ruokasuositus”.

15.
Kokouksen paattdminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.28, Kiitti kaikki ja toivotti hyvaa joulua.

Puheenjohtaja Sihteeri

Auni-Marja Vilavaara Outi Paulig

Muistion tarkastajat

Reetta Angelvo-Riipinen Jussi Silvonen



