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Vanhusneuvoston kokous

Aika: Keskiviikko 4.12.2024 klo 12.30-15
Paikka: Helsingin kaupungintalo, kaupunginhallituksen istuntosali
Lasna:

Valtuustoryhmien edustajat:

Auni-Marja Vilavaara

(Vihr.) pj.

Paivi Riihilahti-Syvanen (Kok.)

Vesa Paavonen
Minna Sirno

(SDP)
(Vas.), Jussi Silvosen varajasen, etayhteys klo 13 alk.

Reetta-Angelvo-Riipinen(PS), etayhteys
Jarjestojen edustajat:

Leena Lahdesmaki
Olavi Nieminen

Erik Wallin

Lahja Sjoblom

Liisa Hangonmaki
Anu Jansson

Marja Ruotsalainen
Maarit Turu-Gromoff
Pirkko Linder

Kaupungin pysyvét asiantuntijat

Vierailijat:

Maritta Haavisto

Elékelaiset ry., Helsingin aluejarjesto

Helsingin kansallinen senioripiiri, Pirjo-Liisa Kangasniemen
varajasen

Samradet i SPF Helsingfors

Elakkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri

Helsingin Kunnalliset elakelaiset,

Jade-yhteisO, Eva ROnkon varajasen, etayhteys
Paakaupunkiseudun omaishoitajat

Helsingin Muistiyhdistys

Helsingin seurakuntayhtyma

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala, Pia Nurmen/Soili
Partasen varajasen

Pia Nybom Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala, Emmi Komlosin
varajasen
Pirjo Tujula Kaupunkiymparistdn toimiala

Minna Ekman

Kulttuuri- ja vapaa-ajan toimiala, Silva Siponkosken
varajasen, etayhteys

Tommi Sulander — Kaupunginkansha

Muut kaupungin edustajat (kaupunginkanslia):

Marja Saikka Osallisuusyksikkd vanhusneuvoston sihteeri
Tiina Lappalainen Osallisuusyksikkd, vammaisneuvoston sihteeri
Paivi Kurikka Osallisuusyksikko

Anne Tiihonen
Heli Koskisuo
Suvi Kohonen
Roni Utriainen

1. Kokouksen avaaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.30.

2. Osallistujien toteaminen

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala, kohta 5
Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala, kohta 6
Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala, kohta 6
Kaupunkiymparistdn toimiala, kohta 8

Todettiin osallistujat. Kokouksessa oli useita varajasenia. Osa osallistujista oli etayhteydella.

3. Asialistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin kokouksen asialista.
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4. Muistion tarkastaminen ja edellisen kokouksen muistio
Edellisen kokouksen muistio on tarkistettu ja siita ei ole tullut huomautuksia. Valittiin
taman kokouksen muistion tarkistajiksi Erik Wallin ja Liisa Hangonmaki.

5. Digitaaliset innovaatiot ja digipalveluiden kehittaminen sairaala-, kuntoutus- ja
hoivapalveluissa, Anne Tiihonen, klo 12.30-13.00

Anne Tiihonen sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalveluista esitteli digitaalisten
innovaatioiden ja digipalveluiden kehittdmisen prosessia. Esitys on liitteena. Projektit
etenevat ideasta ja tarpeesta esiselvityksen ja arvioinnin kautta paatoksentekoon ja
eettisten riskien tarkistukseen. Esittelyssa kerrottiin esimerkkeja kaytdssa olevista
digitaalisista ratkaisuista. Digitaalisten palveluiden haasteista kannattaa olla yhteydessa
esittelijaan. Vanhusneuvoston jasenet voivat myods tehda ehdotuksia.

Teknologia kehittyy, ja se helpottaa myds uusien innovaatioiden kayttoonottoa.
Vanhusneuvosto toivoo, etta ikaantyneitd otetaan mukaan innovaatioiden
pilotointivaiheissa, jotta saadaan kokemusnakdkulmaa esiin. Vanhusneuvosto toi esiin
tarpeen sailyttda vaihtoehto digitaaliselle asioinnille sekd haasteen tietosuojasta johtuvan
tarpeellisenkin tiedon siirtymattomyydessa kaupungin ja jarjestotoimijoiden valilla.

6. Kerro palvelustasi — kansallisen vanhuspalvelujen asiakastyytyvaisyyden
seurannan tulosten esittely, Heli Koskisuo ja Suvi Kohonen, sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimiala klo 13.00-13.30

Heli Koskisuo ja Suvi Kohonen esittelivat tuloksia 10.1.-27.3.2024 toteutetusta kyselysta.
Esittelyssa on Helsingin kotihoidon ja seniorikeskusten tuloksia ja vertailutietona
valtakunnallisia tuloksia. Kyselyssa kartoitettiin palvelun laatua ja elamanlaatua koskevia
asioita. Tuloksia kaytetaan palvelun laadun kehittdmiseen seka yksikkokohtaisesti etta
palvelutasoisesti. Valtakunnallisessa vertailussa on mukana kaupungin omien yksikdiden
lisdksi myds Helsingissa toimivat yksityiset palveluntuottajat. Esitys on liitteena.

Vanhusneuvosto kysyi mahdollisuudesta saada tuloksia peruspiireittdin. Suoraa
peruspiirijaottelua tuloksissa ei ole, mutta palveluyksikkdkohtaiset tulokset ovat kaytossa.
Kyselyyn on voinut vastata itse, omaisen avustamana tai tydntekijan avustamana.
Tyontekijan kanssa vastaaminen on usein tarkoittanut vastaamista sellaisen tydntekijan
kanssa, joka ei ole oma, tuttu tyéntekija, jotta saadaan esiin myés mahdollista kriittista
palautetta. Omat tyontekijat eivat myoskaan itse syota vastaustietoja THL:n
jarjestelmaan. Keskustelussa nousi esiin mygs, etta kokonaisuus muodostuu
asiakastyytyvaisyyden ja henkiloston tyytyvaisyyden yhdistelmasta.

7. Toimialojen kuulumiset tilinpaatoksen ja raportoinnin nakdkulmasta, klo 13.30-14

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala, Maritta Haavisto: Tilinpaatoskausi on viela
kesken. ARA:n investointituen muutokset seniorihankkeille vaikuttavat siihen, etta
Helsinki joutuu etsimaan uudenlaisia ratkaisuja esimerkiksi seniorikeskushankkeisiin.
Aihetta voitaisiin kasitella vanhusneuvoston kokouksessa ensi vuoden alkupuolella.
Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalveluissa nakyvat myos muutokset henkilostémitoitusta
koskevassa lainsdadannossa, mika asettaa vaatimuksia vahennyksille. Tietyissa
yksikoissa kuten arviointi ja kuntoutus, lyhytaikaishoito, haasteellisesti kayttaytyvien
muistisairaiden yksikot, neurologinen yksikkd sekd psykogeriatriset yksikot, mitoitusta
voidaan pitéd& korkeampana.
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Kaupunkiympariston toimiala, Pirjo Tujula: Esteettomyyslinjauksien toteutuminen
raportoidaan kaupunginhallitukselle vuoden 2025 aikana. Vanhusneuvosto toivoo tietoa,
paljonko kaupunkiympariston toimiala saa vuokrina ikaantyneisiin liittyen.

Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala, Minna Ekman: Raportoiminen on kaynnissa, mutta
sen aikataulusta ei ole tarkempaa tietoa. Osin on tehty my6s yhteista raportointia
kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan ja sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan kesken.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala, Pia Nybom: Raportointivaihe on kéynnissa.
Vapaalla sivistystydlla on ollut tavoitteena lisaté senioreille suunnattuja liikuntakursseja.
Nayttdd hyvalta, ettd tavoitteisiin paastaan. Tama on tarkea kohderyhma.

Kaupunginkanslia: Jadsenet ovat estyneitd osallistumaan kokoukseen, mutta Tommi
Sulander on toimittanut sahkopostitse seuraavan tiedon, etta talla hetkella koordinoidaan
strategian valmistelua varten toimintaymparistdanalyysia, johon nostetaan keskeiset
kaupunkia koskettavat ilmiot ja muutokset seuraavalla valtuustokaudella ja sita
pidemmallakin aikajaksolla. Siihen tulee my6s mukaan ikaantyneiden nakokulmaa
etenkin hyvinvoinnin ja terveyden osalta.

Toimialojen ja vanhusneuvoston yhteisena asiana tunnistettiin, ettd kaupunkistrategian
toteutumisen arviointia tehdaan alkuvuodesta ja ettd vanhusneuvosto voisi ottaa kantaa
arviointiin ikdantyneiden nékdkulmasta.
Tauko

8. Paikalliskatujen liikenteen rauhoittaminen ja katuverkon jasentely, Roni Utriainen
kaupunkiympariston toimiala klo 14.10-14.40
Roni Utriainen esitteli paikalliskatujen liikenteen rauhoittamista ja katuverkon jasentelya.
Helsingissa katuverkko jaetaan paaverkkoon ja paikallisverkkoon. Paaverkko palvelee
paikkojen valista liikennettd ja on luonteeltaan lapiajoliikennetta. Paikalliskadut
mahdollistavat paasyn tonteille matkan alussa ja lopussa, joten tyypillisesti vain pieni osa
automatkasta sijoittuu paikalliskaduille. Rauhoittamisella tarkoitetaan sita, etta
paikalliskaduista muodostuu alueita, joiden sisalla likkuminen on mahdollisimman
rauhallista. Pidempimatkainen lapiajoliikenne pyritdéadn ohjaamaan paaverkkoon.
Luokittelu paaverkkoihin ja paikalliskatuihin on ollut olemassa jo pitkdan, mutta nyt
pyritdan tekemaan kaduista enemman luokituksensa mukaisia.

Vanhusneuvosto toi esiin katujen talvikunnossapidon. Ajoratojen kaventaminen toisi lisaa
tilaa myds auratulle lumelle. Toistuvista ongelmista kannattaa laittaa palautetta.
Sahkdpotkulaudat ja muu mikroliikkuminen heréattivat myos keskustelua. Helsingin
kaupunki on antanut lausunnon mikroliikkumiseen liittyvaan lainsdadant6on. Kaupungilla
on vain vahan keinoja puuttua yksityisomisteisten sahkdisten liikkumisvalineiden
kayttoon. Valvonta kuuluu poliisille. Vuokrattavien sahkdpotkulautojen kayttéa kehitetaan
talla hetkella yhteistydssa vuokrafirmojen kanssa. Lainsdadannon kehittymisen myoéta
kaupungille tullee nykyista paremmat mahdollisuudet sdadella vuokralautojen kayttoa
mikroliikenneluvilla, mutta yksityisomisteisia ei nailla luvilla voi saadella. Vanhusneuvosto
nosti esiin myds muistin ja hahmottamisen nakoékulmat likkumiselle. Materiaalivalinnoilla
voidaan parantaa selkeytta ja esteettomyytta ja sita kautta edistaa liikkeelle laht6a.
Suomessa pintamateriaalien kaytettavyyteen vaikuttaa talvikausi. Liséksi keskustelussa
todettiin, ettéa kaupunkitasoisesti on maaritelty erikoistason ja perustason reitit ja niille
tavoitetasot.
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9. Lausunnot, kannanotot ja esitykset:
a. Lansisataman terminaalin esteettomyys
TyoOvaliokunta esitti, etta Liisa Hangonmaen kirje koskien Lansisataman
terminaalin istumapaikkojen puutetta toimitetaan Lansisatamalle vanhusneuvoston
saatesanoilla, joissa pyydetaan lisaéamaan istuimia ikaantyneita ja liikuntaesteisia
varten. Lansisatama on esteettomyyden erityistason kohde, jolloin penkkeja tai
istuimia tulisi olla 50 metrin vélein. Liisa Hangonmaen kirje on liitteena.
Vanhusneuvosto paatti, ettéa tama lahetetaan Lansisatamalle ja
kaupunginhallituksen konsernijaostolle.

Keskustelussa todettiin myds, etta ryhmamatkoille voi tilata kuljetuksen laivaan ja
sielta pois, jolloin pydratuoli ja saattaja ovat saatavilla ja ettéd Lansiterminaalissa
on ilmaiset avustuspalvelut.

b. lkaantyneiden maksuttomat uimahalliliput
Tyo6valiokunta esitti, ettéd vanhusneuvosto tekee esityksen maksuttomista
uimabhallilipuista ja kuntosalikéynneisté ikaantyneille. Esitys koskisi kaupungin
omia uimahalleja ja niissé olevia kuntosaleja. Esityksen luonnos on toimitettu
litteend. Vanhusneuvosto paatti tehda esityksen ja hyvaksyi luonnoksen. Esitys
lahetetaan kaupunginhallitukselle ja strategiayksikkdon.

c. Lausuntopyyntd Sateenkaarisenioreille suunnatusta palveluasumisesta
Tyo6valiokunta ehdotti, etta kutsutaan Sateenkaariseniorien edustaja
vanhusneuvoston kokoukseen, minka jalkeen aloitetaan lausuntotydskentely.
Vanhusneuvosto paatti, ettéa nain toimitaan.

d. Lausuntopyynt6, Vuosaarenlahden pienvenesatama nro 12912
Materiaali on toimitettu sahkopostitse 2.12.2024. Pyydetdén lausunnon
tekemiseen lisaaikaa. Tyovaliokunta tyéstaa lausunnon. Sihteeri keraa
tyovaliokunnan kommentit sdhkoisesti ja kokoaa niisté lausuntoluonnoksen.

10.Muut asiat
a. Laakson yhteissairaalan taideaihioiden esittely vanhusneuvostolle
Vanhusneuvoston jasenia kutsutaan esittelyyn. Ajat ovat ma 13.1.25 klo 9.00—
11.00 ja ma 20.1.25 klo 9.00-11.00. Molempiin mahtuu 3-5 edustajaa. Tilaisuus
on Laakson sairaala-alueella. limoittautumiset sihteerille.

b. Ikaantyneille tarkoitettujen yksityisien asumisyksikéiden ja -paikkojen maara
Tyo6valiokunta on toivonut tietoa yksityisien ja julkisien ikdantyneille tarkoitettujen
asumisyksikdiden maarasta. Maaran suhde on noin puolet ja puolet, eli molempia
on noin 2500. Oston maara vaihtelee tarpeen ja tarjonnan mukaan. Laki velvoittaa
oman tuotannon riittavyyteen.

11.Tiedoksi
a. Kansliapaallikkd Jukka-Pekka Ujula vieraili tydvaliokunnan kokouksessa
20.11.2024. Muistiinpanot kaydysta keskustelusta I6ytyvat tyovaliokunnan
muistiosta. Tyodvaliokunta on tyytyvainen vierailuun ja esittelyyn. Vanhusneuvoston
edustajan puhe- ja lasnadolo-oikeuteen lautakuntien ja valtuuston kokouksissa
kansliapaallikko ei ottanut myodnteista kantaa. Kansliapaallikkd on pyytanyt
olemaan aktiivinen ja vaikuttamaan.
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b. Vanhusneuvostolle on tullut yhteydenotto yksityisessa palveluasumisessa
asuvalta ikaantyneeltd asunnon lampotilaan liittyen. Tilanteessa on neuvottu
olemaan yhteydessa Helsingin kaupungin asumisterveysneuvontaan.
Mikali kyseessa on kaupungin ostopalvelupaikka, viedaan asia tiedoksi
ostopalvelupaallikolle.

c. Sanomatalossa on kaynnissa Sami Keron nayttely omaishoitajuudesta.
d. Vanhusneuvoston jasenissé tapahtuu vuoden vaihteessa muutoksia. Pirjo Tujula
j&& vanhusneuvostosta pois. Sijainen ei ole viela tiedossa. Seurakunnan
edustajista Pirkko Linder siirtyy varajaseneksija Ulla Lumijarvi varsinaiseksi
jaseneksi.
12.Kokouksen paattdminen
Kokous péaaétettiin klo 14.55.

Auni-Marja Vilavaara Marja Saikka
puheenjohtaja sihteeri

Muistion tarkistivat:

Erik Wallin Liisa Hangonmaki



