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VANHUSNEUVOSTO

Vanhusneuvoston kokous

Aika: Keskiviikko 6.11.2024 klo 12.30-15
Paikka: Helsingin kaupungintalo, kaupunginhallituksen istuntosali
Lasna:

Valtuustoryhmien edustajat:
Auni-Marja Vilavaara  (Vihr.) pj.

Anita Vihervaara (SDP), Vesa Paavosen varajasen
Jussi Silvonen (Vas.), etayhteys
Reetta Angelvo-Riipinen(PS)

Jarjestojen edustajat:

Leena Lahdesmaki Elékelaiset ry., Helsingin aluejarjesto
Pirjo-Liisa Kangasniemi Helsingin kansallinen senioripiiri, vpj.
Erik Wallin Samradet i SPF Helsingfors
Lahja Sjoblom Elakkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri
Liisa Hangonmaki Kunnalliset elékelaiset
Susanna Lehtovaara  Jade-yhteiso
Marja Ruotsalainen Paakaupunkiseudun omaishoitajat
Maarit Turu-Gromoff Helsingin Muistiyhdistys
Pirkko Linder Helsingin seurakuntayhtyma

Kaupungin pysyvét asiantuntijat
Pia Nurme Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala
Emmi Komlosi Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala

. ) Ki < ristan_toimial

Silva Siponkoski Kulttuuri- ja vapaa-ajan toimiala, etayhteys
Tommi Sulander Kaupunginkanslia

Muut kaupungin edustajat (kaupunginkanslia):
Marja Saikka asiantuntija, vanhusneuvoston sihteeri
Tiina Lappalainen asiantuntija, vammaisneuvoston sihteeri
Titta Reunanen kumppanuuspaallikkd

Vierailijat: Terhi Peltokorpi Keskustan valtuustoryhma, kohta 5
llona Fagerstrom Kaupunginkanslia, kohta 7
Emilia Tiainen Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala, kohta 8
Pirkko Excell Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala, kohta 8

1 Kokouksen avaaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.30.

2 Osallistujien toteaminen
Todettiin osallistujat. Osa on etayhteydella ja osa estyneita osallistumaan.

3 Asialistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin kokouksen asialista.

4 Muistion tarkastaminen ja edellisen kokouksen muistio
Edellisen kokouksen muistio on l&hetetty sédhkopostitse sekd kokouskutsun liitteena.
Muistio hyvaksyttiin. Taman kokouksen muistion tarkistajiksi valittiin Lala Sjoblom ja
Maarit Turu-Gromoff.
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5 Keskustan valtuustoryhman puheenjohtajan vierailu
Terhi Peltokorpi, klo 12.30-13

Terhi Peltokorpi esitteli Keskustan valtuustoryhman nakemyksia ikdantyneiden asioihin.
Terveyspalvelut ovat tarkeassa roolissa. Keskusta pitaa osallisuushankkeita, kuten
OmaStadia ja eri ikaisten osallistumista naihin tarkeind. Vaikuttamisen ja kuulemisen
kynnyksen tulee olla matalalla. Peltokorpi nosti esiin, ettéa tulotason ei tulisi olla esteena
palveluihin paasemisessa. Kaavoituksessa on tarkeaéa huomioida elinkaariajattelu ja
muuttuvat elamantilanteet.

Keskustelua kaytiin iakkaista voimavarana tytelamassa ja vapaaehtoistoiminnassa.
Suurena tyOnantajana Helsingin toivotaan olevan hyvana esimerkkina iakkaiden
tyontekijdéiden huomioimisessa. Vanhusneuvostosta nousi esiin myés ehdotus
palkallisten vapaiden antamisesta idkkaan laheisen hoitoon. Keskustelua kaytiin myos
omaishoidosta, ulkoilumahdollisuuksista ja alyteknologian hyédyntamisesta.

6 Vanhusneuvoston asettamispaatés, toimintasaanto ja tyoskentelytavat
klo 13-13.20

Kaytiin |api asettamispéatos ja toimintasaantd. Ne on toimitettu vanhusneuvostolle
toimintakauden alkaessa ja kokousmateriaaleissa, ja l0ytyvat myds vanhusneuvoston
verkkosivuilta.

Keskustelussa nostettiin esiin, ettéa vanhusneuvostoon kuuluminen pitaa sisalladn myos
monenlaisiin tilaisuuksiin osallistumista ja etta olisi hyva, jos niihin osallistuisi
mahdollisimman moni. Osalle se on tydaikasyistd hankalaa. Todettiin, etta mita
aikaisemmin tilaisuudet ovat tiedossa, sitd todennakdisemmin niihin paésee
osallistumaan.

7 lkédantyneiden lahisuhdevakivallan ehkaisyty6
llona Fagerstrom klo 13.20-13.50

llona Fagerstrom esitteli kaupungin lahisuhdevékivallan ehkaisyty6ta.
Lahisuhdevakivallan ehkaisytyt kohdentuu kaikkiin ikaryhmiin, myds ikédantyneisiin.
Esittelydiat ovat litteena. Helsingissa on lahisuhdevakivallan ehkaisytyéryhma osana
hyvinvoinnin ja terveydenedistamisen toimintaa. Tydryhméssa on kaupungin toimialojen
lisaksi laaja joukko muita viranomaistoimijoita ja jarjestdja. Lahisuhdevékivallan ehkaisyn
toimintaohjelmassavuosille 2024—-2025 on tavoitteena ehkaista lahisuhdevékivaltaa
vaikuttavasti, tarjota osaavaa tukea asiantuntijaverkoston kanssa ja tarjota tukea ja tietoa
kuntalaisille. Taman vuoden kampanjateemana on "Kotona tehty ei aina ole rakkaudella
tehty”. Kampanjan seminaarin kutsu lahetetddn kokousmateriaalien mukana. Esittelyssa
kerrottiin myds yli 65-vuotiaille suunnatusta Seniorin salaisuus -hankkeesta. Lisatietoja
osoitteesta https://hel.fi/tunnistavakivalta .

Keskustelussa nousi esiin ladkkeilla tapahtuva ja taloudellinen vakivalta.
Vanhusneuvosto toi esiin my6ds muistisairaat erityisryhmana, joka tarvitsisi omanlaistaan
lahestymistapaa asiaan. Tilastojen kautta on vaikea saada kokonaiskuvaa vékivallasta,
silla sita jaa paljon piiloon. Tilastoihin paasee tutustumaan toimintaohjelmassa.

Mikali heraa huoli ikdantyneeseen kohdistuvasta vakivallasta, tulee tehda huoli-ilmoitus.
Akuuteissa tilanteissa otetaan yhteys hatdkeskukseen.

Tauko


https://hel.fi/tunnistaväkivalta
https://www.hel.fi/static/kanslia/hyte/helsingin-lahisuhdevakivallan-ehkaisyn-toimintaohjelma-2024%E2%80%932025.pdf
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8 Tietoa sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan palvelustrategiavalmistelusta
Emilia Tiainen, klo 14-14.30

Emilia Tiainen esitteli palvelustrategian valmistelua Sosiaali- terveys- ja
pelastustoimialalla. Esitys on liitteena. Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialaa ohjaa
valtion rahoituksen, strategisen ohjauksen ja kaupunkistrategian lisaksi Sosiaali-,
terveys- ja pelastustoimialan palvelustrategia. Kaupunkistrategiakausi vaihtuu vuonna
2025, ja palvelustrategian kausi halutaan samaan rytmiin kaupunkistrategian kanssa. Nyt
ollaan keraamassa syotteité ja vuoden 2025 alussa siirrytaan painopisteiden tavoitteiden
priorisointiin. Vuoden 2025 aikana vuorossa on toimeenpanon suunnittelu ja paatésten
tekeminen. Ensi vuoden puolella esitellaan vanhusneuvostolle alustavia teemoja tai
painopisteitd ja pyydetaan ndkemyksia kirjallisessa muodossa.

Kokouksessa kaytiin keskustelua asukaskyselyjen ja yrityskyselyjen toteutuksesta.
Asukaskysely oli auki verkossa ja sité kautta tuli noin 2000 vastausta. Jalkautumisien
avulla saatiin lisaksi vastauksia mm. asunnottomilta, seniorikeskusten, terveysasemien,
paihdepalvelujen ja vammaispalveluiden asiakkailta. Yrityskyselyd koskevaan
vanhusneuvoston kysymykseen toimitetaan vastaus myéhemmin.

9 Toimijoiden kuulumiset, elékelaisjarjestot

Elakelaisten Helsingin aluejarjestd, Leena Lahdesmaki:

Jarjestolla on 8 paikallista yhdistysta ja sen elakelaistoiminta on aktiivista. Toiminnassa
on muun muassa liikkuntaa, luentoja, monenlaista kerhotoimintaa ja muita kokoontumisia
seka retkia.

Kansallinen senioripiiri, Pirjo-Liisa Kangasniemi:

Yhdistyksella on tilaisuuksia ja retkia seka koulutuksia. Kunnallisvaalien lahestyminen
nakyy toiminnassa. Ehdokkaiden vanhusneuvostotietoutta testataan seka kysytaan
ikdantyneiden asioiden edistamisesta. Lisaksi tehdaén jalkautuvaa tyota, jotta saadaan
yksinaiset ihmiset liikkeelle kotoa.

Samradet i SPF Helsingfors, Erik Wallin:

Jarjestolla on ollut syksylla ikdantyvan kuuloon liittyva seminaari yhteistyossa
Folkhalsanin kanssa. Eilen vietettiin Svensk fest dag -tapahtumaa. Seniorikahviloissa
pidetaan erilaisia esitelmia ja ohjelmassa on myds kaupunkikavelyita.

Elakkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri, Lala Sjéblom:

Piiri jarjestaa koulutuksia muun muassa matkan vetdjille ja yhdistysaktiiveille seka
talouteen ja tekniikkaan liittyen. Kokoontumistiloja on vaikea saada erityisesti suurille
yhdistyksille. Toimeentulo, asuminen ja terveys, terveysasemapalvelut puhuttavat.

Kunnalliset elakelaiset, Liisa Hangonmaki:

Jarjestdn toiminnasta l6ytyy tietoa sivuilta Helsinki kunnalliset - Julkisen alan elakelaisten
litto KELO ry . Yhdistyksen syyskokous pidetadn tanaan.

Liisa Hangonmaki on lahettanyt vanhusneuvostolle laivasataman esteettomyyteen
liittyvan kirjeen. Kirje on toimitettu vanhusneuvoston kokousmateriaaliin. Paatettiin, etta
otetaan asia tyovaliokunnan asialistalle.

10 Muut asiat
a. Paakaupunkiseudun vanhusneuvostojen tapaaminen:
Valittiin 5 osallistujaa: Auni-Marja, Lala, Liisa, Pirjo-Liisa ja Marja S. Tilaisuus
jarjestetadn Espoon keskuksessa 14.11. klo 9.30-13.


https://www.keloliitto.fi/yhdistykset/helsinki-kunnalliset/
https://www.keloliitto.fi/yhdistykset/helsinki-kunnalliset/
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b. Keskustelutilaisuus sahképotkulautojen haitoista
Kaupunkiymparistdn toimiala jarjestaa aiheesta keskustelutilaisuuden 2.12. klo
16-17.30. Pirjo-Liisa ja Auni-Marja osallistuvat.

11 Tiedotusasiat:

a. Kaupunkilaiselta tullut yhteydenotto liittyen pyséhtymisnapin puuttumiseen
raitiovaunujen ikaantyneiden paikoilta. KYMP:n edustajat ovat estyneita
osallistumaan tahan kokoukseen, mutta sdhkdpostitse on toimitettu tieto
yhteyshenkiltista Padkaupunkiseudun kaupunkiliikenteelle, jolle asia kuuluu.

b. Mannerheimintien tydmaaraadin ajankohtaiset asiat
Auni-Marja on osallistunut tydmaaraatiin. Muistio valitetaan vanhusneuvostolle
kokousmateriaalin yhteydessa.

c. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtamis- ja koordinaatiorakenteen
uudistus:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtamis- ja koordinaatiorakennetta on
uudistettu vuoden ajan. Kokonaisuus on menossa paatoksentekoon
kaupunginhallitukseen vielda vuoden 2024 aikana. Kokonaisuuden systemaattiselle
toimeenpanolle valmistellaan erillinen toimeenpanosuunnitelma. Seuraavan
valtuustokauden hyvinvointisuunnitelman valmistelu kaynnistyy kevaalla 2025 ja
siina tehtavasta yhteistydsta vanhusneuvoston kanssa sovitaan tarkemmin kevaan
2025 aikana. Kokonaisuutta voidaan esitella vanhusneuvostolle paatéksenteon
jalkeen. Lisatietoja: Stina Hognabba, erityissuunnittelija, Kaupunginkanslia

d. Helsingin kirjastopalveluiden vastaus Celia-kysymykseen
Vanhusneuvostolle tuli 27.8.2024 Helsingin seudun sairaus- ja tapaturmainvalidit
ry:Itd yhteydenotto liittyen Celia-kirjaston muutoksiin. Ty6valiokunta paatti 18.9.
pidetyssa kokouksessa lahettaa Helsingin kaupungin kirjastopalveluille
kysymyksen, miten he ndkevat muutoksen ja vaikuttaako se kaupungin kirjastojen
toimintaan. Kirjaston vastaus seka kutsu Celian jarjestaméaan tilaisuuteen 7.11. on
toimitettu kokouskutsun liitteené.

e. Kokouspalkkioiden maksuajat
Vanhusneuvoston ja tydvaliokunnan kokousten osallistujatiedot toimitetaan
eteenpain kokouspalkkioiden maksatusta varten niin, ettéd seuraavassa
maksuerassa maksetaan palkkio neuvoston kokouksista syyskuun, lokakuun ja
marraskuun osalta, ja tydvaliokunnan kokouksista elokuun, syyskuun ja lokakuun
kokouksista. Tatd seuraavaan maksueréan tullaan toimittamaan neuvoston
kokouksista joulukuun, ja tyévaliokunnan kokouksista marras- ja joulukuun tiedot.
Maksupaivia on kaksi kertaa kuukaudessa, 14. ja kuukauden viimeinen paiva.
Mahdolliset muutosverokortit kannattaa toimittaa pikaisesti Talpaan.

f. Terveiset Viron Elakeldisliiton seminaarista
Auni-Marja on ollut esitteleméssa Helsingin vanhusneuvoston toimintaa ja
suomalaista vanhusneuvostojarjestelmaa Tallinnassa 25.10.2024. Paikalla ol
elakelaisjarjestdjen edustajia, paikallisia parlamentin jasenia ja Euroopan
parlamentin jasen. Virossa vanhusneuvostot eivat ole lakisdateisia, mutta
esimerkiksi Tallinnassa on kaupunginosavaltuustoja. Tallinnassa asuville julkinen
likenne on maksutonta, koska se saastaa hallinnollisissa kuluissa. Lisaksi
elakelaisten taloustilanne nousi esiin tilaisuudessa.



| Helsinki I
Muistio 6.11.2024

VANHUSNEUVOSTO
g. Kaupunginvaltuuston paatoksen taytantdénpano Asumisen ja maankayton
toteutusohjelmasta
Vanhusneuvosto teki 2.4.2024 lausunnon luonnoksesta Helsingin Asumisen ja
siihen liittyvdn maankayton toteutusohjelmaksi 2024 . Ote kaupunginhallituksen
21.10.2024 tekemé&sta paatoksesta toimintaohjelmaan on toimitettu
kokousmateriaaleissa.

h. Kevéaan 2025 kokousaikataulut
Hyvaksyttiin kevaan kokousajat seuraavasti:
Vanhusneuvosto kokoukset: 15.1., 12.2., 12.3., 16.4. ja 21.5. klo 12.30-15.00.
Tyovaliokunnan kokoukset: 11.12. (tammikuun neuvoston kokouksen valmistelu),
29.1., 26.2.,2.4. ja 7.5. klo 12.30-15.00.

12 Kokouksen paattdminen
Paatettiin kokous klo 14.55.

Auni-Marja Vilavaara Marja Saikka
puheenjohtaja sihteeri

Muistion tarkistivat:

Maarit Turu-Gromoff Lala Sjoblom


https://paatokset.hel.fi/sites/default/files/pdf-minutes/Vanhusneuvoston%20lausunto%20maank%C3%A4yt%C3%B6n%20toteutusohjelmaan.pdf
https://paatokset.hel.fi/sites/default/files/pdf-minutes/Vanhusneuvoston%20lausunto%20maank%C3%A4yt%C3%B6n%20toteutusohjelmaan.pdf

