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Asia: Vanhusneuvoston kannanotto kaupunkistrategian valmistelussa huomioitaviin asioihin 
 
 
 

Helsingin vanhusneuvosto on perehtynyt kaupunkistrategian valmistelun tueksi 
tehtyyn toimintaympäristön kuvaukseen ja käynyt keskustelua asioista, joita tule-
van kaupunkistrategian valmistelussa olisi hyvä nostaa esiin ikääntyneiden helsin-
kiläisten hyvän arjen mahdollistamiseksi.  
 
Vanhusneuvosto toivoo, että kaupunkistrategian valmistelussa huomioidaan 
ikääntyneiden oikeudet ja tarpeet, sekä väestörakenteen kehityksen tunnistami-
nen niin, että ymmärretään koulutuksen, tulotason, sairastavuuden ja vieraskielis-
ten määrän vaikutukset palveluntarpeisiin. Tarkastelua on syytä tehdä edellä ku-
vatuista muuttujista ikäluokittain ja ymmärtäen, että ikääntyneet ja heidän elämän-
tilanteensa ovat moninaisia. Vanhusneuvosto toteaa, että väestörakenne muuttuu 
ja että muutokseen on syytä varautua suuntaamalla kaupungin voimavaroja muu-
tos huomioon ottaen.  
 
Asuinalueiden moninaisuutta ja segregaatiokehitystä tulee tarkastella myös ikään-
tyneiden näkökulmasta. Ikääntyneille tärkeitä asioita ovat alueelliset palvelut, mu-
kaan lukien sosiaali- ja terveyspalvelut ja niiden saavutettavuus ja helppokäyttöi-
syys, sekä kohtuuhintainen asuminen. Tämän lisäksi tulisi huomioida ympärivuo-
rokautisen hoivan paikkojen riittävyys suhteessa lisääntyvän vanhusväestön tar-
peeseen. Sujuva joukkoliikenne on palveluiden saavutettavuuden kannalta kes-
keistä. 
 
Vanhusneuvosto nostaa esiin myös digitaalisten palveluiden saavutettavuuden ja 
ikääntyvän väestön tarpeiden tunnistamisen digitalisaatiokehityksessä. 
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