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Vanhusneuvoston tehtdvana on seurata ikdantyneiden toimintaymparistta ja kiinnittd& huomiota
siihen, ettd ikaantyneiden tarpeet otetaan huomioon. Helsingin vanhusneuvosto haluaakin nostaa
lausunnossaan esiin esteettdomyyden ja apuvalineita kayttavat kaupunkilaiset.

Alueella sijaitsee useita ikaantyneiden kayttdmia palveluita, kuten Pohjois-Haagan palvelukeskus ja
Hopeatien palvelutalo, seka kaikille ik&ryhmille tarkoitettuja palveluita, kuten Stadin yhteisotalo Las-
sila, Mielenterveyspalvelupiste Mieppi seka asumisneuvonta. Selostuksessa todetaan, etta alue on
makista ja esteettdmyyteen tulee kiinnittaa erityista huomiota etenkin Kaupintien, Kaupinméenpolun
ja juna-aseman yhteydessa. Suunnittelussa on tarkeaa huomioida naissa palvelutaloissa asuvien
henkildiden ja heiddn omaistensa liikkuminen, seké néaiden julkisten palveluiden saavutettavuus
ikaantyneille. Julkisen liikenteen lisaksi tarvitaan riittavasti paikkoja saattoliikenteelle ja omaisten
pyséakoinnille palveluasumisen lahistolla. Edella kuvattujen palveluiden lisdksi myds Pohjois-Haagan
juna-asema on sen kaltainen palvelu, etta suunnittelussa on tarke&a kiinnittda esteettomyyteen eri-
tyista huomiota, esimerkiksi suojateihin, luiskiin ja kulkuyhteyteen ilman portaita. Julkisen liikenteen
ja julkisten palveluiden tulee olla saatavilla esteettdmasti. Terveyspalveluiden sekéa kaupallisten pal-
veluiden on tarkeaa olla lahietaisyydella.

Alueen asuntoja suunniteltaessa ne tulisi suunnitella eri-ikaisten ja toimintakyvyltaan erilaisten
asukkaiden tarpeisiin. Asuntojen ollessa suhteellisen pienid, niiden asukkaat kayttavat yhteisia ti-
loja, kuten pesutupaa ja varastotiloja. Esteetdn liikkuminen talojen sisalla esimerkiksi jatteiden ja
pyykkien kasittelytilaan tai varastotiloihin jaé suunnitelmissa epaselvaksi. Naihin tiloihin tulee paasta
sujuvasti myds apuvalinetta kayttaen. Erilaisten lukkojen ja aikataulujen sovelluksien esimerkiksi
pyykkituvan kaytossa tulee olla saavutettavia riippumatta iasta, digitaidoista tai fyysisesta kunnosta.
Esimerkiksi ovien on avauduttava niin, etta tiloihin padsee apuvalineilla ja myos ilman digitaitoja.

Asuntojen koolla on vaikutus myo6s lampdétiloihin. Pienten asuntojen viilennys kesan helteilla jaa
epaselvéksi. Alueen ollessa matalakasvustoinen, kasvillisuuden ei voida olettaa varjostavan asun-
toja riittdvasti. Asunnon lampétila vaikuttaa ikdantyneiden terveyteen ja hyvinvointiin. Vanhusneu-
vosto pyytaa kiinnittdmaan huomiota auringon paahteen vaikutukseen ja asuntojen viilennysmah-
dollisuuksiin. On hyva kiinnittdd huomiota raitiotien ja rakentamisen yhteydessa melu- ja runkome-
luntorjuntaan, silla ikdantyneet ovat erityisen herkkia jatkuvalle melulle ja tarinalle.

Kuten selostuksessa todetaan, kaavaratkaisu lisda kayttajien lukumaaraa lahivirkistysalueilla. Lahi-
virkistysalueita on siksi kehitettava ja parannettava. Ulkoilu- ja piha-alueilla on ikAantyneille iso mer-
kitys. Opasteiden on hyva olla selkeita ja hyvin erottuvia. Opasteiden saavutettavuudesta ei [0ydy
suunnitelmasta tarkempaa kuvausta. Lahistolla oleviin ik&d&ntyneiden palveluihin liikkuu iakkdampaa
vaest6a, jolla voi olla kaytdssaan rollaattori tai muu apuvaline. Selkeat opasteet auttavat myds hen-
kiloita, joilla on muistihaasteita. Sisdpihan ja katuvihre&n suunnittelussa on hyva huomioida levah-
dysmahdollisuudet ja turvallinen jalankulku.

Helsingin vanhusneuvosto
vanhusneuvosto@hel.fi



- LAUSUNTO 2
Helsinki 13.11.2025
Vanhusneuvosto

Alueelle suunniteltu uusi rakentaminen on jopa 16-kerroksista ja sijoittuu aseman viereen. On tarkeaa,
ettd rakennusten sisa- ja ulkotilat ovat turvallisia, hiljaisia ja terveellisid. Asuntojen suunnittelussa tulee
kiinnittaa erityistd huomiota palo- ja pelastusturvallisuuteen ikdantyneet asukkaat huomioiden.

Vanhusneuvosto on tyytyvainen, etta se tulee kuulluksi kokemusasiantuntijana eli ikdéntyneiden edusta-
jana. Samalla se kannustaa asukasjarjestojen kuulemiseen ja aktiiviseen yhteistytéhon ndiden kanssa.
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