Vanhusneuvoston tiedote 11-12/2025

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma on hyvaksytty

Vanhusneuvosto hyvéaksyi kokouksessaan 11.12.2025 toimintasuunnitelman kaudelle 2025—
2027. Vaikuttamistoimintaa tehdaén ennakoivassa ja dialogisessa yhteistydssa.
Vanhusneuvosto seuraa ja edistaa kaupunkistrategiaan tehtyjen ikaerityisien kirjauksien
toteutumista. Tyota tehdaéan verkostomaisesti yhteistydssa kaupungin ja muiden sidosryhmien
kanssa. Tavoitteena on edistaa kaupungin palveluiden ikaystavallisyytta ja tuoda esiin
ikédantyneiden nakokulmia. Vanhusneuvosto paivitti myos viestintasuunnitelmansa
toimintakaudelle 2025-2027. Toimintasuunnitelma ja viestintdsuunnitelma ovat luettavissa

vanhusneuvoston verkkosivuilta .

Vanhusneuvostoa kuullaan kaupungin palveluiden kehittdmisessa

Vanhusneuvostolle tulee Kuntalain (278) mukaan antaa mahdollisuus vaikuttaa toiminnan
suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan ikaantyneen vaeston kannalta merkityksellisissa
asioissa. Tata toteutettiin marraskuun kokouksessa kuulemalla vanhusneuvoston nakemyksia
Jatkasaaren uinti- ja liikuntakeskuksen suunnitelmista ja kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan
palveluverkkosuunnittelua ohjaavista periaatteista. Joulukuun kokouksessa tehtiin kuuleminen
Palveluiden tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaan vuosille 2026—2029 seka
osallisuusmallin paivittamiseen ja paattyvan strategiakauden osallisuuden edistamisen
toteutumiseen. Vanhusneuvosto kokosi myds ndkemyksensa Helsingin hyvinvointisuunnitelman
2026-2029 luonnoksesta.

Vanhusneuvosto teki loppuvuoden aikana myos useita kaavoitukseen liittyvia lausuntoja ja

kannanottoja. Lausunnot ja kannanotot I6ytyvat vanhusneuvoston verkkosivuilta.

Vanhusneuvosto viestii aktiivisesti

Vanhusneuvostolle on tehty uusi, paivitetty esite. Esitteen valiin on tehty yhteystietoliuska, josta
I6ydéat vanhusneuvoston jasenten tiedot. Voit tilata esitteitd yhdistykseesi tai toimipisteeseesi

sihteerin kautta: marja.saikka@hel.fi tai p. 050 348 1315. Esitteen sahkoinen versio 16ytyy

neuvoston verkkosivuilta.
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Vanhusneuvosto oli mukana 6.11.2025 jarjestetyilla Aivoterveysmessuilla Kampin
palvelukeskuksessa. Esittelypisteelld tehtiin vanhusneuvoston toimintaa tutuksi ja jaettiin uutta

esitettd noin 300 messukavijalle.

Helsingin vaikuttamistoimielimista julkaistiin uutinen Helsingin kaupungin Osallistu ja vaikuta -

verkkosivuilla. Lue uutinen tasta: Vaikuttamistoimielimet mukaan jo suunnitteluun | Helsingin

kaupunki ja tutustu samalla muuhunkin sivuilta [6ytyvaan hyédylliseen tietoon.

Helsingin vanhusneuvosto kiittdd kuluneesta vuodesta ja jatkaa ikdantyneiden
helsinkilaisten osallisuuden edistdmista my6s vuonna 2026!
Riikka Dahlman, vanhusneuvoston puheenjohtaja

riikka.dahlman@gmail.com
p. 040 358 1320

Marja Saikk&a, vanhusneuvoston sihteeri
Ikaantyneen vaeston osallisuuden asiantuntija
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Vanhusneuvoston toimintasuunnitelman teemoja. Kuvaaja: Sakari Roysko
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