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VANHUSNEUVOSTO 14.2.2024
Helsingin kaupunginkanslia

HELSINGIN VANHUSNEUVOSTON TOIMINTA VUONNA 2023

Vuoden 2023 aikana nimettiin uusi vanhusneuvosto, ja toimintavuodessa néakyi
edellisen toimintakauden paatds ja uuden aloitus. Vanhusneuvoston toimintakautta
2021-2023 on kuvattu toimintakauden omassa raportissa. Siina todettiin, etta kauden
aikana toimintasuunnitelman mukaiset asiat on kasitelty ja sen mukaiset esitykset on
tehty, joskaan niilla ei aina saavutettu toivottuja tuloksia. Raportissa on myo6s esitetty
ehdotuksia uuden vanhusneuvoston toiminnalle. Kaupunginhallitus nimesi uuden
vanhusneuvoston 21.8.2023, mink& jalkeen uusi neuvosto jarjestaytyi ja aloitti
suunnittelun toimintakaudelle 2023—-2025.

Vanhusneuvoston jasenet kevatkaudella olivat:

Auni-Marja Vilavaara, vihr. (pj.)

Vesa Paavonen, SDP (2. varapj.)

Paivi Riihilahti-Syvéanen, kok.

Reetta Angelvo-Riipinen, ps.

Jussi Silvonen, vas.

Olli Salin, Elakelaiset ry, Helsingin aluejarjesto

Pirjo-Liisa Kangasniemi Helsingin kansallinen senioripiiri ry

Lena Lindberg, Samradet i SPF Helsingfors rf

Marja Ruotsalainen, Padkaupunkiseudun omaishoitajat ry

Lahja (Lala) Sjoblom, Elakkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri ry
Liisa Hangonmaki, Helsingin Kunnalliset elékelaiset ry

Teija Mikkila, Helsingin Muistiyhdistys ry

Susanna Lehtovaara (2/2023 alkaen Eva Ronkko), Jade-yhteiso ry
Pirkko Linder, Helsingin seurakuntayhtyma

Kaupungin nimeamina asiantuntijoina toimivat:

e Sosiaali- ja terveystoimiala: sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja Seija
Meripaasi.

e Kasvatus- ja koulutustoimiala: koulutuspaallikk6 Emmi Komlosi suomenkielisesta
tydvaenopistosta

e Kaupunkiymparistotoimiala: esteettémyysasiamies Pirjo Tujula.

e Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala: Minna Kaattari (2/2023 alkaen
kehittdmisasiantuntija Jenni Rasanen)

e Kaupunginkanslia: erityissuunnittelija Stina Hognabba strategiaosastolta.

Vanhusneuvoston ja sen tyévaliokunnan valmistelu- ja sihteeritehtavista, viestinnasta ja
kokous- ja muista jarjestelyista vastasi kaupunginkanslia. Neuvoston sihteerin tehtavia
hoiti suunnittelija Outi Paulig viestintdosaston osallisuus- ja neuvontayksikosta.

Uudella toimintakaudella 8/2023 alkaen neuvostossa jasenina olivat:

e Auni-Marja Vilavaara, vihr. (pj.)
e Paivi Riihilahti-Syvanen, kok
e Vesa Paavonen, SDP
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Reetta Angelvo-Riipinen, ps.

Jussi Silvonen, vas.

Olli Salin, Elakelaiset ry, Helsingin aluejarjesto (vpj.)

Pirjo-Liisa Kangasniemi Helsingin kansallinen senioripiiri ry

Erik Wallin, Samradet i SPF

Marja Ruotsalainen, Padkaupunkiseudun omaishoitajat ry

Lahja (Lala) Sjoblom, Elékkeensaajien Keskusliiton Helsingin piiri ry

Liisa Hangonmaki, Helsingin Kunnalliset elékelaiset ry

Teija Mikkila, (10/2023 alkaen Maarit Turu-Gromoff), Helsingin Muistiyhdistys ry
Susanna Lehtovaara, Jade-yhteiso ry

Pirkko Linder, Helsingin seurakuntayhtyma

Kaupungin nimeamina asiantuntijoina toimivat:

e Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala: sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen
johtaja Seija Meripaasi

e Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala: koulutuspaallikké Sari Tenni suomenkielisesta
Tybvaenopistosta

e Kaupunkiymparistotoimiala: esteettémyysasiamies Pirjo Tujula.

e Kulttuuri ja vapaa-aikatoimiala: kehittamisasiantuntija Silva Siponkoski

e Kaupunginkanslia: johtava asiantuntija Tommi Sulander kaupunkitietopalveluista

Vanhusneuvoston ja sen tydvaliokunnan valmistelu- ja sihteeritehtavista, viestinnasta ja
kokous- seké muista jarjestelyisté vastasi kaupunginkanslia. Neuvoston sihteerina toimi
8/2023 aloittanut ikaantyvan vaeston osallisuuden asiantuntija Marja Saikka
viestintdosaston osallisuus- ja neuvontayksikosta.

Kaupunginhallituksen asettamispaatoksen mukaisesti vanhusneuvosto valitsi kaudelle
2023-2025 keskuudestaan varapuheenjohtajan, joka on jarjestdjen edustaja.
Tyo6valiokunnan kokoonpanoksi asettamispaéatoksessa maariteltiin neuvosto
puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan lisdksi nelja neuvoston jasenta.

Tyo6valiokunta valmisteli neuvoston kokouksia ja toimintaa. Ty6valiokuntaan kuuluivat
neuvoston toimintakaudella 2021-2023 puheenjohtaja, varapuheenjohtajat ja sihteeri seka
Pirjo-Liisa Kangasniemi, Marja Ruotsalainen ja Olli Salin. Toimintakaudella 2023—-2025
tyovaliokuntaan kuuluivat puheenjohtajien ja sihteerin lisdksi Reetta Angelvo-Riipinen,
Pirjo-Liisa Kangasniemi, Lahja (Lala) Sjoblom sek&a Vesa Paavonen.

Kokoukset

Kokouksia jarjestettiin kerran kuukaudessa kesdkuukausia lukuun ottamatta. Vuoden 2023
aikana kokouksia oli yhteensa 9. Tyovaliokunta kokoontui 8 kertaa. Kokouksissa yleisimpia
paateemoja olivat vaikuttamisen ja osallistumisen mahdollisuudet, asuminen,
kaupunkisuunnittelu, ikaystavallisyys seka ikaantyneiden kdyhyys ja syrjaytyminen.

Kaupungin palveluita ja toimintaa kasittelevia aiheita olivat:

Hyvinvointisuunnitelma (18.1.2023)

Ikd&ntyneiden omaishoidon kehittdminen (15.2.2023)
Sotepe-uudistus ja ikdantyneiden tarvitsemat palvelut (15.3.2023)
Ik&erityinen maahanmuuttajatyd-hanke (12.4.2023)
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e Vanhusneuvoston osallistumisoikeus kaupungin toimielimiin (12.4.2023)

Elakelaisjarjestdjen oikeus kayttaa kaupungin tiloja maksutta (12.4.2023)

Ikaantyneiden palveluiden asiakasmaarat (3.5.2023)

Kaupungin ymparistopolitikan paivitys (20.9.2023)

Liikuntapalveluiden visioty6 (11.10.2023)

Omaishoidon palveluvalikko (11.10.2023)

Influenssarokotusten ajanvaraukset (15.11.2023)

Malmin, Haagan ja Oulunkylan perhekeskusten ja terveys- ja

hyvinvointikeskusten suunnittelu (13.12.2023)

e Sotepe-muutosohjelma (13.12.2023)

Kevatkauden aikana vanhusneuvosto tapasi Sosiaali- terveys- ja pelastustoimialan johtaja
Juha Jolkkosen (15.3.2023) seka kansliapaallikk6 Sami Sarvilinnan (12.4.2023). Lisaksi
vieraana oli eduskunnan ihmisoikeuskeskuksen asiantuntijat. Syyskaudella aloitettiin
valtuustoryhmien puheenjohtajien tapaamiset niin, ettd vanhusneuvoston kokouksissa
vierailivat Maarit Vierunen (kok.) ja Amanda Pasanen (vihr.).

Kaupungin oman toiminnan liséksi esilla olivat ik&d&ntyneiden ihmisoikeuksien toteutumista
Suomessa koskevan raportin esittely, HSL:n lippujen hinnoittelu seka yhteistyd Helsingin
Eléakelaisjarjestdt HEJ ry:n kanssa.

Tapahtumat ja tutustumiskaynnit

Vanhusneuvosto jarjesti kaksi tapahtumaa. 26.10.2023 Helsingin vanhusneuvosto jarjesti
kaupungintalon tapahtumatorilla paakaupunkiseudun vanhusneuvostojen tapaamisen.
Tapaamisessa kuultiin esitykset saavutettavasta liikkumisesta paakaupunkiseudulla (HSL)
seka vanhusneuvostojen osallistumismahdollisuuksista inmisoikeuksien nakékulmasta
(eduskunnan Ihmisoikeuskeskus ja vanhusasiainvaltuutetun toimisto). Vanhusneuvoston
osallistumisoikeuksiin liittyen tehtiin tydpajatydskentelyd pienryhmissa. Tapaamiseen
osallistui yhteensé Espoon vanhusneuvostosta 4 henkil6d, Kauniaisista 2 henkil6a,
Vantaalta 7 henkil6a ja Helsingista 5 henkilda, seka tilaisuuden asiantuntijat ja jarjestajat 8
henkil6a.

Vanhusneuvosto jarjesti yndessa Helsingin Eléakelaisjarjestét HEJ ry:n kanssa 22.11.2023
avoimen yleisétilaisuuden aiheesta Ikdéntyneiden sosiaali- ja terveyspalveluiden
tulevaisuudennakymat, terveyskeskusten ja seniorikeskusten palvelut Helsingissa.
Tilaisuudessa kuultiin esitykset terveysasemien palveluista, seniorikeskusten palveluista
seka sotepe-palveluiden tulevaisuudennakymista. Tilaisuus jarjestettiin Oodissa, Kino
Reginassa. Osallistujia oli noin 80.

Vanhusneuvoston jasenia osallistui liséksi erilaisiin tapahtumiin ja tilaisuuksiin, kuten
ikaantyneiden hyvinvointia tukevan verkoston tapahtumat 5.4.2023 ja 12.12.2023 seka
vanhusneuvostopaiva 8.11.2023. Vanhusneuvostolla oli esittelypdytda Kampin
palvelukeskuksessa jarjestetyilla Aivoterveysmessuilla 19.10.2023.

Vanhusneuvosto teki tutustumiskaynnin Duodecimiin 4.12.2023. Kaynnin aiheena oli
ikaantyvia koskevan tietokannan esittely.

Lausunnot ja kannanotot

Vanhusneuvosto teki vuoden aikana useita lausuntoja ja kannanottoja. Lausuntopyynttjen
perusteella annettiin 15 lausuntoa. Néiden liséksi loppuvuodesta tuli lausuntopyyntdja,
joiden perusteella annetut lausunnot valmistuivat vuoden 2024 puolella. Syksylla aloittanut
uusi neuvosto sai useita lausuntopyyntoja kaupunkiympariston toimialalta ja naihin
padasiassa tehtiin lausunto.
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Lausuntopyynnon perusteella annetut lausunnot vuonna 2023

Lausunto apuvélineiden palauttamisen sujuvoittamisesta

Lausunto aloitteesta gerontologisista sairaanhoitajista terveysasemille

Lausunto likennemerkkien aaniohjausta koskevasta aloitteesta

Lausunto 75-vuotiaiden itsenaisyysjuhlaa koskevasta aloitteesta

Lausunto toivomusponnesta nro 12708 "Kampin Keskustan terveys- ja
hyvinvointikeskuksen asemakaavan muuttaminen

Lausunto erityisuimakortin mydntamiskriteerien muuttamisesta

Lausunto sosiaali- ja potilasasiamiesten selvityksesta

Lausunto sdhkodpotkulautojen sdantelyn valmistelua koskevasta toivomusponnesta
Lausunto vanhuspalvelulain muuttamisesta annetun lain voimaantulosdannoksen
muuttamisesta

Lausunto asemakaavan muutosehdotuksesta 12870, Jan-Magnus Janssonin Aukio
5ja6

Lausunto asemakaavan muutosehdotuksen nro 12861, Roihuvuorentie

Lausunto asemakaavan muutosehdotuksen nro 12829, Savonkadun ymparisto
Lausunto asemakaavan muutosehdotukseen 1678-00/23 Valion alue

Lausunto asemakaavan muutosehdotuksesta nro 12833, Kivihaantie 5

Lausunto asemakaavan muutosehdotuksesta nro 12810, Jollaksen ja Hevossalmen
suojeltavat pientalot

Vanhusneuvosto teki vuoden aikana viisi kannanottoa tai esitysta:

Kannanotto omaishoidon tuen palveluista

Kannanotto ratikkapyséakkien poistoa koskevista suunnitelmista

Esitys vanhusneuvoston osallistumisoikeudesta kaupungin toimielimiin
Kannanotto influenssarokotuksien ajanvarauksiin

Paakaupunkiseudun vanhusneuvostojen yhteinen kannanotto HSL:n
sarjalippukokeilusta

Kirjallisia kommentteja annettiin kolme:

e Kommentit ymparistopolitiikan paivitykseen
e Kommentit lasitettujen katuterassien ohjeeseen
e Kommentit liikuntapalveluiden visiotyohon

Yhteensa lausuntoja, kannanottoja, aloitteita, esityksia ja kommentointeja tehtiin vuoden
2023 aikana 23 kappaletta.

Vanhusneuvoston lakisaateiset tehtavat

Vanhuspalvelulain (Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista) mukaan vanhusneuvosto osallistuu ikaantyneen vaeston
tukemista koskevan suunnitelman tekemiseen. Neuvoston edustajat osallistuivat
aktiivisesti ikaantyneiden hyvinvointia edistéavaan verkoston kokouksiin ja muihin
tilaisuuksiin. Hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden etenemista kasiteltiin kaikissa neuvoston
kokouksissa.

Vanhusneuvosto osallistui idkkaiden henkildiden tarvitsemien sosiaalipalvelujen

rittavyyden ja laadun arviointiin. Kevatkauden 2023 aikana kasiteltiin Helsingin kaupungin
vastaus vanhusneuvoston arviointiin vuoden 2021 osalta. Vuoden 2022 seké& vuoden 2023
tilanteen arviointia tehtiin kokouksissa omaishoidon tuen tilanteesta (15.2.2023),
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ikaantyvien hyvinvointia koskevasta tilastotiedosta (15.2.2023), sotepe-uudistuksesta ja
ikaantyneiden tarvitsemista palveluista (15.3.2023), ikaantyneiden palvelujen
asiakasmaarista (15.3.2023), sotepe-palvelujen riittdvyydesta ja soveltuvuudesta
maahanmuuttaneille iakkaille (12.4.2023) seka ikdantyneiden palvelujen asiakasmaarista
Helsingissé vuonna 2022 sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialalla, kasvatuksen ja
koulutuksen toimialalla seka kulttuurin ja vapaa-ajan toimialalla. (3.5.2023).

Syyskaudella vanhusneuvoston kokouksissa kasiteltiin kestavan kasvun ohjelmaan
kuuluvaa omaishoidon palveluvalikkoa (11.10.2023), Malmin, Haagan ja Oulunkylan
perhekeskusten ja terveys- ja hyvinvointikeskusten suunnittelua (13.12.2023) seké& sotepe-
muutosohjelmaa (13.12.2023).

Vanhusneuvosto teki lausunnon sosiaali- ja potilasasiamiesten selvityksesta ja sita
kasiteltiin vanhusneuvoston kokouksessa 15.3.2023. Tassa nostettiin esiin mm. huoli
selvityksen sivumaarien supistumisesta vuosi vuodelta seka asiakastietojarjestelméan
vaihdoksesta johtuva tietojen puutteellisuus. Vanhusneuvosto totesi, etta tarvitaan
yksityiskohtaisempaa tietoa yhteydenottojen lukumaéaarista ja kehityssuunnista.
Vanhusneuvosto on nostanut esiin erityisind huolenaiheina laékarin ja muun
henkilokunnan kielitaidossa koetut puutteet, asiakasmaksujen alentamisen tai poistamisen
riittAmattdmyyden, muistutusten maaran nousun seka laakarivirheisiin liittyvat vastuut,
maarat ja prosessit.

Verkostot ja tyoryhmat

e Vanhusneuvoston jasenet osallistuivat seuraaviin verkostoihin ja tyéryhmiin:

e |kaantyneiden hyvinvointia edistava verkosto: Auni-Marja Vilavaara ja Olli Salin,
varalla Reetta Angelvo-Riipinen

e Sotepe-toimialan kuljetuspalvelujen asiakasyhteistydryhma: Lala Sjoblom

e Kulttuurisen vanhustyon verkosto: Jussi Silvonen, Liisa Hangonmaéki, Marja
Ruotsalainen

e Kaupungin digituen koordinaatioryhma: Olli Salin

e Sotepe-toimialan sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen digitoimintaa edistava
ryhma: Reetta Angelvo-Riipiinen, varalla Olli Salin

e Malmin uusi sairaala, ICT-palvelut: Jussi Silvonen, varalla Olli Salin

e Kustannustietoisen kotihoidon KUSTI-hanke: Auni-Marja Vilavaara ja Vesa
Paavonen

Kevaalla 2023 verkostoihin osallistuivat aiemmin nimetyt neuvoston jasenet.
Toimintakauden vaihtuessa, uuden vanhusneuvoston jarjestaytymiskokouksessa, nimettiin
verkostoihin uudet jasenet.

Viestinta

Vanhusneuvoston painettuun esitteeseen tehtiin tarvittavat paivitykset. Toimintakauden
vaihtuessa uusittiin esitteen vélissa oleva yhteystietoliuska. Esitetta jaettiin mm.
Aivoterveysmessuilla sekéa Oodissa jarjestetyssa lkaantyneiden sosiaali- ja
terveyspalveluiden tulevaisuudennakymat, terveyskeskusten ja seniorikeskusten palvelut
Helsingissa -tilaisuudessa. Lisdksi vanhusneuvostolle tehtiin tapahtumia ja tilaisuuksia
varten uusi roll-up.
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Vuoden 2023 aikana vanhusneuvoston verkkosivut siirtyivat uuteen hel.fi-ymparistoon
Paatokset-sivulle hitps://paatokset.hel.fi/fi/paatoksenteko/toimikunnat-ja-
neuvottelukunnat/vanhusneuvosto . Sivulle tehtiin lyhytosoite
paatokset.hel.fi/vanhusneuvosto . Kevaan aikana siirrettiin uusille verkkosivuille arkistot
vuodesta 2021 lahtien. Verkkosivuilta 10ytyy tiedot vanhusneuvoston tehtavista, jasenista,
kokouksista, lausunnoista ja kannanotoista, toimintakertomuksista sek& muusta
olennaisesta materiaalista.

Vanhusneuvoston Facebook-sivuilla oli noin 590 seuraajaa. Kevaan aikana lahetettiin
séhkopostitse kaksi vanhusneuvoston uutistiedotetta. Syksylla 2023 kaynnistyi tyo
viestinnan kehittamiseksi. Aiempi sdhkodpostipohjainen tiedote ei enaa vastannut
osoitteiston hallinnaltaan nykyisia tarpeita, joten kaynnistettiin selvitystyo toimivimman
viestintakanavan etsimiseksi. Selvitystyo jatkuu vuoden 2024 puolelle. Syksyn 2023
aikana vanhusneuvoston uuden kauden aloituksesta viestittiin kaupunginkanslian
jarjestdjen uutiskirjeessa.

Talous

Helsingin vanhusneuvoston kaytettavaksi on hallintojohtajan paattksella (22.2.2023, 6 8)
myonnetty kohdennettu maararaha vuodelle 2023 yhteensa 10 000, - euroa. (tili
10500100010302) Toteutuneet kulut olivat yhteensa 5481,06 euroa.

Maararahojen kayttd 1.1.2023- 31.12.2023

€

Asiantuntija- ja esiintymispalkkiot 0
Kokousten (my6s HEJ-tapaaminen ja PKS) ja yleisotilaisuuksien

tarjoilumenot 4785
Kuljetuspalvelut, matkakulut 6,37
Viestinta 0
Julkaisujen ja materiaalien hankinta 390,91
Muut menot 298,39
Yhteensa 5481,06

Yhteenveto

Vanhusneuvoston toimintavuosi 2023 oli aktiivinen kokousten, tyéryhmien, lausuntojen ja
kannanottojen seka tapahtumien osalta. Vuosi jakautui toiminnallisesti kahteen osaan
vanhusneuvoston toimintakauden ja sihteerin vaihtuessa. Muutokset ja toimintavuoden
jakautuminen kahdelle toimintakaudelle nakyivat toimintakulujen jaamisessa ennakoitua
matalammiksi monien viestinta- ja materiaalikulujen toteutuessa vasta toimintavuoden
2024 aikana.
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